LES RANDONNEES DU HAUT-RHONE

Intérét :

Cet itinéraire de difficulté moyenne vous fera
découvrir sous ses couleurs estivales, les foréts,
crétes et alpages du Domaine Nordique de Sur-Lyand
/ Grand Colombier: Tout au long de cette randonnée,
de nombreux points de vue panoramigue

s'offriront & vous.

A proximité de la Griffe du diable, sur les crétes de
Sur-Lyand, vous pourrez méme embrasser d'un seul
regard, les 3 lacs alpins dAnnecy, du Bourget et du
Léman. Depuis le col de Charbeménes, il est aussi
possible d'accéder a la Croix du Grand-Colombier
[1h30 pour faire L'aller/retour).

Difficulté : Difficile

Caractéristiques :
3h30
9,4 km

Dénivelé cumulé : 692 m
Départ : parking du Domaine

nordique de Sur-Lyand/
Grand Colombier
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Domaine Nordigue '1_
de Sur-Lyand /
Grand Colombier

Vous entrez dans une zone d'alpage,
pour votre sécurité ainsi que celle des bovins,
veuillez respecter les régles suivantes :
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Col de
Charbemeénes

Pensez a refermer les barrieres e

derriére vous afin que les
animaux ne s'échappent pas

Respectez la signalisation et

la réglementation en vigueur

@> Garez-vous au parking du Domaine
Nordique de Sur-Lyand / Grand Colombier
et dirigez-vous vers l'espace location. Au
niveau du poteau directionnel, « Sur-Lyand
[Auberge] » prendre la direction de « Au
Virieux Martin »,

@> Quelques métres plus loin
« Au Virieux Martin », prendre a gauche
en direction de « Les Platieres ».

@> Aprés une demi-heure de marche,
a « Les Platiéres », prendre & droite en
direction de « Sous-Charbeménes ».

@> Arrivé a « Sous-Charbeménes »,
prendre la montée a droite en direction
du « Col de Charbeménes ».

@> Au niveau du « Col de Charbemeénes »,
prendre a droite le sentier longeant les fils

. barbelés vers « La Griffe du Diable ».

Ilvous est possible d'accéder au Cal et a
la Croix du Grand Colombier en prenant

la montée sur votre gauche (2h00 aller-
retour).
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* Tenez votre chien en laisse

* Vous allez croiser des troupeaux,
contournez-les a bonne distance

¢ Respectez les aménagements :
clotures, point d’eau, chalets d'alpage

©> Continuez toujours tout droit aux
différentes intersections en direction de
« Grange d'en Haut ».

> Aprés avoir parcouru ensemble des
crétes, vous arriverez a « La Griffe du
Diable », continuez tout droit en direction
des « Crétes de Sur-Lyand ».

@> Au niveau des « Crétes de Sur-Lyand »,
prendre a droite vers « Sur-Lyand (Plateau] ».

©> Aprés avair parcouru la plaine, vous
arriverez a « Sur-Lyand (Plateau] », prendre

la descente a droite vers « Au Virieux Martin ».

Il vous est possible d'allonger la boucle en
réalisant la boucle de la Croix Famban. Pour
cela, prendre la direction de « Le Fréney

», puis « Grange Neuve », aprés « Parking
[Domaine Nordigue) » et enfin « Sur-Lyand
[Auberge] ».

©> Aprés avoir parcouru le sentier dans la
forét, vous arriverez de nouveau sur la route,
prendre direction de « Sur-Lyand (Auberge] »
ouU se situera votre point d'arrivée.

Changement berinon iy Bonne
de direction " direction



INFORMATIONS

CONSEILS POUR LES RANDONNEURS
Prendre un téléphone mobile et une carte IGN (3331 OT)
Informer son entourage ou ses proches de son itinéraire

Attention, le balisage de certains itinéraires peut étre
endommagé ou incomplet

Tenir les chiens en laisse et ne vous approchez pas
des animaux dans les prés et les alpages

HAUT

RH._NE
TOURISME POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

COMPLEMENTAIRES, VEUILLEZ
CONTACTER HAUT RHONE TOURISME

> 045059 26 56

Cette fiche de randonnée a été élaborée par les services de Haut-Rhéne
Tourisme qui a en charge la mise en place du Plan Départemental des
ltinéraires de Promenade et de Randonnée (PDIPR) sur le territoire
des Usses et Rhone.
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Sentier d'interprétation et Courses d’orientation

Envie de prolonger votre découverte du Domaine Nordique de Sur-Lyand ?
Venez parcourir le sentier d’interprétation du plateau de Sur-Lyand. Ce
sentier ravira les petits comme les grands. Débutants ou plus expérimentés,
des parcours d’orientation sont également a votre disposition. Des livrets
sont & la vente auprés de Haut-Rhdne Tourisme a Seyssel ou a Frangy mais
aussi au foyer nordique de Sur-Lyand pendant la saison hivernale.

Avec ses 812 km de long, le Rhéne est 'un des plus grands fleuves d’Europe.
Il prend sa source en Suisse dans le massif du Saint-Gothard et parcourt
290 km dans ce pays avant de se jeter dans le Lac Léeman. Il reprend sa
course en France aprés le Lac Léman, le Haut-Rhone, puis Lyon, la moyenne
et basse vallée du Rhdne, avant de se jeter a travers le delta de la
Camargue dans la Mer Méditérannée.
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Cette empreinte agricole est indissociable du paysage du Domaine Nordique
de Sur-Lyand / Grand Colombier. L'alpage, situé sur le plateau, est paturé et
entretenu par un collectif d’éleveurs de U'Ain, de Savoie et de Haute-Savoie
réunis au sein de la SICA Corbonod - Anglefort. IL y a environ 350 bovins
(génisses ou jeunes bovins) qui paturent sur les différents alpages en semi-
liberté entre début juin et fin septembre. Un berger surveille et prend soin
de ces animaux pendant toute la periode d’estive

@// POUR TOUS RENSEIGNEMENTS COMPLEM ENTAIRES,
A N VEUILLEZ CONTACTER HAUT-RHONE TOURISME

> 04 50 59 26 56
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