
DU vendredi 6 MARS 
AU samedi 28 mars 2026

FESTIVAL DE POESIE 
VOIX MÊLÉES 2026 

12ème ÉDITION
BOURG-EN-BRESSE, PÉRONNAS

La poète invitée

Pauline Picot est autrice, performeuse et docteure 
en Études Théâtrales.
Les éditions Quartett publient ses textes théâtraux depuis 2012. 
Sa dernière pièce publiée, « Votre âme sœur est peut-être dans 
cette forêt » (2022), est mise en espace au Théâtre du Rond-Point 
en février 2023. 
Sa poésie peut se lire aux éditions Les Éclairs, dans des revues 
spécialisées (Gustave, Recours au poème, Carabosse et Véhicule) 
ou sur les réseaux sociaux (la série des Éclats et celle des Poches de 
Résistance Poétique sur YouTube.
Le recueil « Permettez-moi de PALPITER » (éditions VROUM) est 
conçu dans un petit format. Feuilleter le recueil est un jeu graphique 
où la silhouette de Pauline Picot se déploie sur les pages de gauche, 
en regard du poème : son travail d’autrice et de performeuse est 
toujours étroitement lié au corps.
Depuis 2019, elle crée des séries de performances accompagnées 
de photographies qui questionnent l’impératif de compétition, la 
solitude du quotidien, la candeur en face de l’état du monde. 
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Pauline Picot

En 2024, elle est artiste invitée du LBO – Centre d’Art 
(73) avec son dernier chantier de création : « Pleureuse, 
l’émissaire des lieux perdus. »

« Mes amis
je reviens d’un pays
où le lait ruisselle sur les visages
où le miel coule des yeux dorés
où les êtres s’étreignent jusqu’à fondre
et font des flaques d’amour dans les rues... »

ÉDITO
Voix mêlées célèbre pour la 12ème fois le Printemps des Poètes. 
Le thème national « Liberté, force vive » suscite un élan renouvelé. 
Le festival propose de nombreux rendez-vous, presque tous 
gratuits, dans des lieux divers, et diffuse toujours plus largement la 
poésie. De belles rencontres au programme :  Jean-Pierre Siméon 
avec la Scène nationale, notre poétesse invitée Pauline Picot, 
Thierry Renard accompagné d’autres poètes, nous font l’honneur 
de présenter en avant-première le recueil de poésie en hommage à 
Charles Juliet. De multiples univers poétiques à découvrir.
Voix mêlées défend la poésie au cœur des arts et de nos rencontres, 
les poèmes se mêlent à la danse, à la musique, aux arts visuels et 
aux arts du cirque.
Pendant le festival, les forces vives de la jeunesse exprimeront leurs 
goûts des mots et des arts.
De nombreuses surprises poétiques vous attendent !
Avec le plaisir de quitter l’hiver, venez partager avec nous les 
émotions de rencontres insolites, et de moments où, comme 
le suggère Charles Juliet « celui qui s’est perdu/pourra venir se 
rejoindre/retrouver son visage/renouer avec son sang »

Merci à nos fidèles partenaires qui nous accueillent : 
Médiathèques, Scène Nationale, Conservatoire, Monastère 
de Brou, H2M, Maison du Cirque, Centre commerces Bourg.

Et aussi à péronnas...
Salon poétique
Vendredi 6 mars de 14h à 17h 
Livres à feuilleter, poèmes à découvrir et jeux autour des mots et 
des poètes à pratiquer sur toute la durée du festival. 
Pour Ado/adultes et en famille. 
Gratuit entrée libre, Médiathèque de Péronnas 
Pôle culture 89 rue de la Poste, Péronnas, 04 74 32 61 08

Impromptus poétiques
tout au long de l’année
AGORA – Médiathèque – Ecole élémentaire – Collège  

MARPA lectures de poèmes aux résidents
en mars 2026

A la radio
Présentation des autrices / auteurs et de leurs éditeurs, lectures de 
poèmes , présentation du festival.

•	 RADIO B : Ça manque pas de poésie ! 14h-15h 
Animée par Christine Fusarelli

•	 Jeudi 19 février : Présentation du festival et lecture 
des poèmes écrits par les classes théâtre du Collège 
de Brou.

•	 Jeudi 19 mars : échos du festival
RCF PAYS DE L'AIN L'Heure Aindinoise à 12h30 et 19h
•	 Lundi 2 mars : Annonce du Festival
•	 Jeudi 12 mars : Pauline Picot
•	 Vendredi 20 mars : Thierry Renard,  Charles Juliet

la liberté. 
force vive, déployée



Vendredi 6 Mars 19h

Regards
Xavier Machault rencontre le poète Jean-Pierre Siméon. Lecture et échange
Gratuit, entrée libre. Réservation auprès de la Scène nationale
9 cours de Verdun, Esp. de la Comédie, 01000 Bourg-en-Bresse

scène nationale  de 
bourg en bresse

Samedi 7 Mars 10h30 11h30 

Des poèmes dans ton panier
Préambule de surprises poétiques et clownesques : un trio de clowns 
farceurs vient susurrer des poèmes aux badauds venus faire leurs courses 
au marché.
Gratuit, champ de foire, Bourg-en-Bresse

marché de 
bourg en bresse

Samedi 7 mars 18h 

Incarnations et poèmes
Lectures de textes par les ateliers d’écriture, accompagnées par le comédien 
danseur Alain Sallet au cœur de l’exposition.
Gratuit, entrée libre
H2M 5 rue Teynière Bourg-en-Bresse

H2M

Mercredi 11 Mars à 19h

scène ouverte
Venez dire des poèmes, les vôtres ou ceux que vous aimez, la scène du 
théâtre vous accueille.
Gratuit : inscriptions sur place, réservation conseillée, petite restauration.
Théâtre Artphonème, 9 rue Lazare Carnot, Bourg-en-Bresse 04 74 23 11 56
compagnie.artphonème@wanadoo.fr

théâtre
artphonème

Jeudi 12 Mars à 14h 

Atelier d’écriture et rencontre avec Pauline Picot
Organisés par le dispositif Culture NoMad du CPA en collaboration avec 
l’Espace des Usagers du CPA
14h Atelier d’écriture (12 places) 16h Rencontre (30 places) 
Gratuit, ouvert à tout public. 
Inscription au 04 74 52 24 69 / culture.nomad@orsac-cpa01.fr
Av. de Marboz, 01012 Bourg-en-Bresse

CPA

Vendredi 13 Mars 20h

Rencontre dédicace avec Pauline Picot
Rencontre tout public, pour entendre quelques-unes de ses œuvres mêlant 
poésie et théâtre, et échanger avec elle.
Places limitées, réservation conseillée 04 74 23 11 56 ou par mail 
compagnie.artphonème@wanadoo.fr
Tarif : 12€ Théâtre Artphonème, 9 rue Lazare Carnot, Bourg-en-Bresse

théâtre
artphonème

Samedi 14 mars 10h-12h

Promenade matinale au Monastère 
Le lieu d’exception est investi par la poétesse Pauline Picot. Les jeunes 
danseurs de l’Académie Burgos ainsi que des musiciens et des élèves des 
classes théâtre du Conservatoire réservent des surprises au public.
Gratuit, entrée libre Entrée : porche du 3ème cloître (côté jardin) à 10h 
précises / Renseignements / 04 74 21 37 14 Monastère Royal de Brou, 63 bd 
de Brou, Bourg-en-Bresse

monastère 
royal de brou

Samedi 14 Mars à 16h30

Rencontre avec Laetitia Gaudefroy Colombot
et son éditrice Maud Leroy des Editions des Lisières, précédée à 14h d’un 
Atelier de linogravure et impression avec l’autrice et illustratrice 
Sur inscription  04 74 42 47 10, Gratuit, entrée libre Médiathèque E. et R. 
Vailland 1 rue du Moulin de Brou 01000 Bourg-en-Bresse.

Médiathèque 
E et R Vailland 

mercredi 18 Mars 17h

Poèmes aériens
17h Animation et surprises poétiques aux alentours du quartier de la 
Maison du Cirque 18h Prestation visuelle et sonore où virevoltent des tissus 
et des mots
Gratuit, Maison du Cirque 2 rue Alphonse Dupont Bourg-en-Bresse

maison du cirque

Samedi 21 mars 10h30-12h

Dans l’ombre du printemps 
Présentation en avant-première de l’anthologie consacrée à Charles Juliet 
avec la participation de quelques autrices et auteurs : Joël Vernet, Réjane 
Niogret, Martin Laquet, Didier Pobel, Paola Pigani, Thierry Renard et Dimitri 
Porcu, en partenariat avec l’Espace Pandora et les éditions de la Rumeur 
Libre, dans le cadre du Magnifique Printemps.
Gratuit, entrée libre 
Médiathèque E. et R. Vailland, 1 rue du Moulin de Brou, Bourg-en-Bresse

Médiathèque 
E et R Vailland 

Samedi 28 mars 10h30-12h

Jouons à la poésie !
Sortons un jeu de cartes, des feutres, une gomme, un jeu de dés, une 
paire de ciseaux... et laissons nos imaginaires s’exprimer et ainsi créer des 
poèmes ! Pour les enfants à partir de 9 ans. 
Gratuit : sur inscription 04 74 42 47 20 / Médiathèque Césaire 1 Place J-M. 
Bertrand Bourg-en-Bresse

Médiathèque 
césaire

en lien avec l’éducation nationale...
•	 Vendredi 13 Mars 14h Rencontre inter-lycées avec 

Pauline Picot
•	 Brigades d’Intervention Poétique dans les écoles 

de Bourg-en-Bresse.  

Affichage de poèmes en ville 
dans les vitrines des commerçants 
du centre-ville de Bourg-en-Bresse


