
Randonner à VTT, c’est aussi prévoir un 

équipement adapté (casque, vêtements, 

eau,...) et respecter l’environnement du sentier.

www.tourisme-tarn-carmaux.fr

A quelques kilomètres du barrage de Fontbonne se 
trouve celui de la Roucarié, construit entre 1945 et 
1948, pour répondre aux besoins en eau potable du 
bassin de Carmaux. 

Aujourd’hui, cette retenue d’eau est aussi un lieu 
d’escapade tout près de Carmaux. Navigation, 
randonnées, baignades ou simplement pique-niquer 
sont autant d’activités possibles autour de ce lac.

Ses berges ombragées abritent une faune et une flore 
diversifiée que les plus attentifs peuvent découvrir en 
parcourant le sentier de la Libellule bleue. 

www.tourisme-tarn.com
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Les Passerelles 
du Céret

DÉPART
Parking du lac de Fontbonne 
Les Farguettes 
Sainte-Gemme

310  m10 km
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INFORMATIONS PRATIQUES

Communauté de Communes  
Carmausin-Ségala
2, rue du Gaz 
81400 CARMAUX
Tél. : +33 (0)5 63 36 14 03
E-mail : contact@3c-s.fr
www.carmausin-segala.fr

44.086135 - 2.224512

Office de tourisme du Ségala tarnais
2, rue du Gaz - 81400 Carmaux
Tél. : +33 (0)5 63 76 76 67
accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr

Fiche en vente dans nos trois Points 
d’Accueil Touristique à Carmaux, 
Mirandol et Monestiés

BASE VTT-FFCT 
du Carmausin-Ségala



  Départ de circuit

    Repère, monument
  Point de vue
  Office de tourisme

Les Passerelles 

du Céret

Ce circuit de 10 m est court mais 
comprend quelques belles montées et 
descentes qui nécessiteront un vrai effort. 
Au départ du parking du lac de Fontbonne, 
vous entamerez une première ascension 
qui vous mènera au lieu-dit de la Mélonié 
où vous pourrez croiser les chevaux du 
centre équestre. 

Vous redescendrez ensuite vers le Céret que 
vous traverserez grâce à une passerelle avant 
de le longer jusqu’au barrage de Fontbonne. 
Ce barrage a été construit au début du XXème 
siècle pour répondre aux besoins en eau 
potable du bassin carmausin. Le parcours 
redevient cassant par la suite en vous faisant 
grimper sur le plateau avant de redescendre 
vers une autre passerelle. Enfin, une ultime 
petite ascension vous offrira la récompense 
d’un joli point de vue sur la retenue d’eau et 
la vallée environnante. 

À VOIR :
Sur le parcours :
 Barrage de Fontbonne


