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Du village de Saorge a la cime
d'’Anan et la pointe de Lugo

Départ : Avenue Pére Mattia - 06540 SAORGE
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Voici une randonnée qui se mérite ! Les alpages des villages de Saorge et Fontan tutoient le ciel entre mer et
montagne, France et Italie, mais la montée depuis Saorge est a terrible en plein soleil, et en plein hiver car vous y
rencontrerez probablement la neige et des parties gelées : privilégiez donc le printemps, paradis des orchidées,
tulipes sauvages, gentianes de Ligurie...

Partez du coté Est du village perché médiéval de Saorge, au pied de la montée du Monastére, balise 20 par le GR
52A vers La Brigue. Laissez sur votre droite le monastére et son parvis avec une vue imprenable sur le village en
amphithéatre pour suivre la direction de la charmante chapelle rurale Sainte-Croix.

La, les choses commencent a étre sérieuses : une bonne montée vous attend jusqu'au carrefour de I'abreuvoir de
la Pinée, balise 433, et continuez sur votre droite sur le GR52A, balises 164 et 206.

Vous arrivez dans la zone d'alpages ou les bergers d'antan demeuraient pendant des mois sans redescendre au
village : des "casouns” émaillent les restanques.

Ala balise 205, vous étes a la baisse d’Anan (1555 m).
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La, vous apercevez le sommet tout rond de I'Anan : rejoignez les crétes en montant a votre droite. La cime d'Anan
(1801 m)vous offre une vue magnifique sur la mer, les montagnes des Alpes ligures, Torragio et Petravecchia.
Vous pouvez alors remonter le sentier de créte jusqu'a rejoindre la pointe de Lugo (1929m).

Revenez par le méme chemin.

Vous pouvez varier votre itinéraire du retour en continuant depuis la baisse d’Anan, tout droit jusqu'a la "Fontaine
aux Chiens", balise 204, et de la descendre sur votre gauche le sentier en direction du vallon de Fontaine froide,
et a la balise 203, prendre sur votre gauche jusqu'au col de Peiremount, balise 432.

Au col, vous pouvez soit revenir a I'abreuvoir de la Pinée balise 433, soit rester sur le sentier de créte qui vous
raménera au village de Saorge par la baisse de Cachin, balise 429. Cet itinéraire vous offre des vues superbes sur
Fontan et les montagnes des plateaux de la Ceva, et les toits de Saorge.
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