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ITINERAIRES SKI DE FOND & PIETONS

SERVOZ - LES HOUCHES - CHAMONIX-MONT-BLANC - ARGENTIERE - VALLORCINE

INFOS & CONSEILS PRATIQUES

= NE MARCHEZ PAS SUR LES TRACES !

= Les CHIENS ne sont acceptés que sur les chemins piétons et en laisse.

= ACCES PAYANT sur les domaines nordiques de Chamonix,
Argentiére et Vallorcine.

= Les pistes de ski de fond sont praticables de 9h a 17h.

= En dehors de ces horaires, elles sont réservées a I’entretien.

= Une piste de ski de fond est une boucle qui doit étre suivie dans le sens du
fléchage. Les pistes sont tracées pour la pratique du skating et du classique.
Pour votre sécurité, n’empruntez pas une piste en sens inverse.

AVANT VOTRE DEPART :

VdS 8 T110H J1d0I73H.7 3d

= Renseignez-vous sur les conditions météo : adaptez votre équipement.
loulsm ]lema 1] = Renseignez-vous sur I'état des pistes et leurs ouvertures sur le site de I'Office
JQVNOH.'I 30 leunv.lsgu 3" du Tourisme : www.chamonix.com
‘NOLIWOY4 ZIAN0IIA INFORMATIONS D’OUVERTURE QUOTIDIENNES :

© Facebook : domainenordiquevalleedechamonixmontblanc
Instagram : nordiquevalleedechamonix

VOUS EVOLUEZ DANS UN MILIEU PRIVILEGIE : RESPECTEZ-LE !

LES TRACES DE SKI DE FOND SONT RESERVES A L’'USAGE UNIQUE DES SKIEURS

CODE DE BALISAGE / PICTOGRAMS
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Ca ne vous viendrait pas a lidée
de ramer dans une piscine ?

Départ des pistes Start of the Nordic
CHAMONIX- \ $ de ski de fond ski slopes
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......... Piste facile Easy track
............ Piste difficile Technical track

Itinéraire multi-activités Multi-activities itinerary

Les domaines nordiques
sont travaillés par les pisteurs
pour les pratiquants.

Itinéraire piéton balisé
Accés gratuit

Waymarked pedestrian track
Free access
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le développement & la promotion
du ski de fond en Haute-Savoie
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ACCUEIL ET RENSEIGNEMENTS
AUX MAISONS NORDIQUES
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Chamonix : Avenue du Bouchet
® +33 (0)4 505311 15
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Vallorcine : Chef-lieu P * i |
© +33 (0971331304 e .-
ET DANS LES ECOLES DE SKI... / MAGAS[N
AU DEPART

CONTACTER LES OFFICES DE TOURISME DES PISTES !
240, route du Bouchet « 74400 CHAMONIX MONT-BLANC
Tél.: 04 50 47 73 50 ¢ contact@intersport-chamonix.com
www.chamonix-intersport.com

SERVOZ
Le Bouchet - 74310 Servoz
® +33 (0)4 50 47 21 68
WWW.Servoz.com

LES HOUCHES
B.P.9 - 74310 Les Houches
®© +33 (0)4 50 55 50 62
www.leshouches.com

CHAMONIX MONT-BLANC
85, place du Triangle de I’Amitié - 74400 Chamonix
© +33 (0)4 50 53 00 24
www.chamonix.com

ARGENTIERE
24, route du Village - 74400 Argentiére
© +33 (0)4 50 54 02 14
www.argentiere-mont-blanc.com

VALLORCINE
183 route des Confins du Valais - 74660 Vallorcine
® +33 (0)4 50 54 60 71
www.vallorcine.com

- RESTAURANT & BAR
: CHA

Cuisine transalpine dans un
cadre vibrant vue Mont-Blanc
MIDL & SOIR -

270 Avenue de Courmayeur, 74400 Chomonix-Mont-Blanc

+33% 4. 50 55 90 93
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POUR TOUT AUTRE RENSEIGNEMENT

Office de Haute Montagne /
®© +33 (0)4 50 53 22 08

Météo France Haute-Savoie /
® 3250*ou/ +33(0)899 7102 74*

(*2,99€ + prix d’appel / )
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CARTE D’HOTE, RETROUVEZ

SUIVEZ LES ACTUALITES, DES DOMAINES
LES INFOS PRATIQUES :

NORDIQUES DE LA VALLEE SUR :
FIND INFORMATION ABOUT
THE VALLEY NORDIC AREAS ON :

VALLORCINE
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SIGNALISATION DU RISQUE AVALANCHE
AVALANCHE RISK SIGNPOSTING

RISQUE TRES FORT
VERY HIGH RISK
"\ﬁ RISQUE FORT
HIGH RISK
RISQUE MARQUE

MARKED RISK

RISQUE LIMITE
MODERATE RISK

RISQUE FAIBLE
LOW RISK

<
<

Consultez les hulletins neige & avalanche.
Check out the snow & avalanche bulletins.

&

NOCTURNES / NIGHT TIME

Acces gratuit tous les jeudis des vacances scolaires de 18h30 a 20h30 !

Free access every Thursday during school holidays from 6:30pm to 8:30pm!

Balisage lumineux, n’oubliez pas votre lampe frontale !

Light marking, don’t forget to bring your head torch!

SECOURS SUR LES PISTES

SERV0Z
© 112
9h00-17h00 /

LES HOUCHES
© 112
9h00-17h00 /

CHAMONIX

© +33 (0)6 83 77 23 15
9h00-17h00 /

ARGENTIERE

© +33 (0)6 83 77 23 15
9h00-17h00 /

VALLORCINE

© +33(0)9 71 3313 04
9h00-17h00 /




ITINERAIRES RAQUETTES

SERVOZ - LES HOUCHES - CHAMONIX-MONT-BLANC - ARGENTIERE - VALLORCINE

INFOS & CONSEILS PRATIQUES

AVANT VOTRE DEPART :

= Renseignez-vous sur les conditions météo : adaptez votre équipement.
= Vous empruntez ces itinéraires balisés sous votre propre responsabilité.
= Les temps de marche sont estimatifs.

VOUS EVOLUEZ DANS UN MILIEU PRIVILEGIE : RESPECTEZ-LE !

SERVOZ
[1]LE SENTIER DE LA PLANCHETTE & 3smin " 15m

DEPART : Parking Chemin de la Grangiat. Une jolie boucle facile a travers
les prairies plates et ensoleillées du bassin de Servoz, de part et d’autre du
nant (ruisseau) de la “Planchette”. Pleine vue sur le massif du Mont-Blanc, en
arriere-plan du hameau du Bouchet.

[2] LES BERGES DE L'ARVE 5 40min ¥ 20m

DEPART : Parking Salle J. Morel. La nature en plein coeur du village. Cet
itinéraire facile nous entraine dans la forét le long des berges de I’Arve. A la sortie
des bois, la vue se dégage sur les falaises imposantes de la chaine des Fiz.

[3] LE SENTIER DES TROIS GOUILLES ¢51h30 % 250m

DEPART : Petit Parking (pancarte) sur la route de Passy, 250 métres
apres la derniére maison du Vieux-Servoz. Un véritable sentier de trappeur
a travers la forét la plus variée de la Vallée de Chamonix. Vous découvrirez
successivement les trois Gouilles (petits lacs en langue savoyarde).

[4]LE LAC VERT & 1h20 *%#200m

DEPART : Parking au sommet du hameau de la Cote. La promenade
classique des “Chirves” (les Servoziens). Plus I'on monte, plus la vue sur le
massif du Mont-Blanc s’élargit.

LES HOUCHES
[5] COUPEAU - SENTIER DES CERFS 5 1h10 %#150m

DEPART : 2éme virage au-dessus de la gare des Houches, parking de
proximité. Le secteur est souvent fréquenté par des cerfs, cherchez leurs
traces le long du sentier. Partez t6t le matin pour peut-étre en apercevoir un.
Itinéraire en boucle, tracé et balisé, adapté a tous les niveaux.

[6] SECTEUR DES CHAVANTS ¢ 40min %#8om

DEPART : Devant la buvette du lac des Chavants.

® Durée /

LES BOSSONS
[7] BOUCLE DU CERRO & 1h45 7 325m

DEPART : Gare des Bossons. Accés depuis la gare des Bossons ou du parking
du Tunnel du Mont-Blanc. Ce circuit vous emmene a travers une forét de
mélezes. Point de vue sur le glacier des Bossons a I'arrivée. ..

CHAMONIX-MONT-BLANC
BOUCLE DES TINES & 1h10 % 150m

DEPART : Gare des Tines. Elle se situe & proximité du village des Bois. Accés
depuis la gare des Tines ou depuis le Village des Bois. Escapade dans I'ancienne
moraine de la Mer de Glace, au milieu d’épicéas et de mélezes.

VALLORCINE

[9] LES GRANGES & 1h40 % 200m

DEPART : Gare SNCF Le Buet. Descendre le long de la route départementale.
Juste avant la passerelle, traverser la route et emprunter I'itinéraire balisé qui
longe le torrent. Traverser le torrent au niveau d’un petit pont puis remonter vers
les maisons pour rejoindre le départ de I'itinéraire au Couteray. Emprunter la piste
forestiére de Loriaz, jusqu’aux Granges sud puis traverser direction les Granges
nord. Sur le rocher (anciennes bergeries), redescendre sur la gauche direction
Le Lay — Le Couteray. Litinéraire doit s’envisager en aller/retour jusqu’aux
Granges, si les conditions d’enneigement ne sont pas bonnes.

[10] LES SAIX BLANCS 2n10 7 440m

DEPART : Gare SNCF de Vallorcine. Départ depuis le parking de la gare
SNCF de Vallorcine. Traverser le passage a niveau du Plan de I'Envers. Dans
le hameau, prendre a gauche, puis a droite direction les Chalets des Parts,
toujours a gauche. Passage sous |a télécabine en prenant a droite. Monter dans
la forét jusqu’aux Saix Blancs (magnifique point de vue). Suivre I'itinéraire sur
la piste forestiére, puis retour sur Vallorcine.

W Dénivelé (en métres) /

D’autres tracés raquettes existent sur les sites d’altitude. Voir : www.montblancnaturalresort.com
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zo0m du télécabine du Prarion | 2o0om from Parion cabde car
Allée des Diligences 74310 Les Houches

04 5055 36 0O

Soins visage et corps, pour adultes et enfants

Face and bady treabments for aduits and children

Ouvert a la clientéle extérieure [ Op

WWW.ODESCIMES.COM

HRQPPY.RENTALS

Spécialistes en location de vacances

Louer le logement idéal dans la
Vallée du Mont-Blanc!

enquiries@happy.rentals | www.happy.rentals

SIGNALISATION DU RISQUE AVALANCHE B
AVALANCHE RISK SIGNPOSTING
B

RISQUE TRES FORT
VERY HIGH RISK

RISQUE FORT
HIGH RISK

RISQUE MARQUE
MARKED RISK

RISQUE LIMITE
MODERATE RISK

RISQUE FAIBLE
LOW RISK
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Consultez les bulletins neige & avalanche.
Check out the snow & avalanche bulletins.

SECOURS RAQUETTES
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