
=

0 250 m

=

0 500 m

9796
=

0 250 m

=

0 500 m

Accès au départ
Bessans, Les Vincendières.
À la sortie de Bessans, prendre la route 
en direction des Vincendières. Parking à 
l’entrée du hameau. 

J’y vais en bus
Ligne 3 : arrêt Bessans - Vincendières
Correspondance possible avec S53 à la Bessanaise.

Si vous avez toujours rêvé d’une immersion au pied des glaciers, cette 
échappée est taillée pour vous. Explorez le balcon d’altitude de Revena et 
flanez le long d’un torrent aux charmes incomparables. Le vallon d’Avérole 
n’attend que vous !

Au fil de la balade
Quittez les Vincendières pour rejoindre la piste carrossable qui vous permettra 
de démarrer cette randonnée sereinement. Tenez-vous prêt à 3 km de montée 
en direction des Planors. 

Rapidement sorti de la forêt, rejoignez un secteur d’anciens hameaux perchés. 
Le petit cirque du torrent de Ré Bruyant est un hâvre de paix pour observer 
sa majesté Charbonnel et son glacier suspendu. Trônant à 3752m d’altitude, 
ce sommet vous fait rêver de haute montagne. La Buffaz*, la Mottuaz*… Mais 
comment prononcer ces noms empreints de patois ? 

Entre pierriers et traversées de ruisseaux, l’évasion est totale sur le sentier 
en balcon. Amorcez une descente pendant laquelle chaque foulée vous 
rapproche un peu plus de l’oratoire Saint-Antoine du bec. Retrouvez alors le 
bruit du torrent d’Avérole qui vous accompagne fidèlement jusqu’au hameau 
des Vincendières. 

Si le cœur vous en dit, profitez d’une pause gourmande au Babatchô. Puis 
prolongez l’échappée jusqu’au hameau de la Goulaz* pour une immersion 
garantie. 

Entre torrents et glaciers
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*Aviez-vous remarqué que le nom des hameaux ou des communes 
savoyardes se finissent souvent par X ou Z ? 

Mais comment les prononcer ? Les hameaux de La Goulaz et la Buffaz, 
par exemple, sont imprégnés du patois franco-provençal*. Ils se diront 
« La Goul’ » et « La Buff’ ». En suivant cette règle phonétique locale, 
amusez-vous avec les noms que vous rencontrerez chez nous. 

Les mots de chez nous

La Mottuaz 100

Scannez
et suivez
le parcours
avec votre
appli préférée

9 km +630 m 4 h 30
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