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-Particpation aux ralds VTT jeunes Participation a la
et de nombreux rallyes de notre réglon
R e e S cycdlomontagnarde

( école privée de Saint Paul, des Vosges, montée de Pavezin =} \2“30 13 H3O

Saint Romaln en Jarez, Cellleu ) etde nombreux rallyes O
-Tous les mercredis : encadrement de notre région. A _C U P A S

A
de notre école cyclo q

COTE AlDE

Nettoyage des chemins avec
la municipalité et d’autres
assoclations, Trail urbain
a Saint Chamond, aide &
la course des Motos Vertes,
Saint Paul en féte
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avec ['Etoile Cyclo du Pilat et la Sampoutaire.
Une entreprise qui soutient les associations.
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S PARCOURS PE VTT DEPART 5

CONSE

La Balade du Riquillou 1S km (dénivelé + 298m) Rh-th ‘.i.hal‘i;

L'Entrée 24 km (dénivelé + 526 m) gh - 10h & e

La Gourmande 37 km (dénivelé + a27m) 7h - 8h30 : b e

La Gastronome 46 km (dénivelé +1169m) 6h30 - gh @fb v thvo .'I‘”"“.“""l 4Pl o b -
Le Raid VTT 57 km (dénivelé + 1 487m) 6h30 - gh

De | & 4 ravitos selon les parcours et repas a larrivée (servi & partir de 1h30) |
(Dénivelés calculés daprés le site Openrunner) e 1

MAISON PECLINE
Dépiniio et : Poacge - Pricine

X ; 7 0477737420

Ruchore - 5T Poud om Jover

12h30 & I5h Renseignements: 06 £2 0376 60 ASSISTANTF
Ssion lee parcoure Listes das hibergement: 0477732124 ‘ e \ MAN -;I, \ B
16h arrivies med Site: http/lecps2.fr

LSV

POUR PLUS DINFORMATIONS VISITEZ NOTRE SITE

PR OX| Maisan Marquet & Fils
FENETRES

FENETRES - FOSITES - VOLIT™S

Shonroom . 80 Roe Lows Pasteor 42 320 La Grang-Croi
WSS N

Pascal .
LAURENT

NOS PARTENAIRES NOUS AIDENT, MERCI DE
NHOS PARTENAIRES NOUS AIDENT, MERCI DE BEN VOULOIR LEUR RE SERVER VOS ACHATS RIEN VOULOIR LEUR RESERVER YOS ACHATS



LA BALADE DU RIQUILLOY

2h30 - 10h : Départs conseillés

PARCOURS DECOUVERTE

La Balade du Riquillou 1Skm (dénivelé +298m)

Vous avez envie de pédaler en pleine nature

Mais sans trop de routes (cest ennuysux), ni trop de chemins
(cest cossant ). Vous souhaitez, simplement une balade sympa,
avec des endroits Fun, dautres Cool T

Au cours de leur parcours, les enfants devront repérer les balises
&t poingonner leur carte pour gagner une petite récompense.
Vous étes préte pour la I5*~ VTT-Découverts de la Sampoutaire ?
(Ddoivetis calcutds daprie le site Openrunner)

Renseignements : 06880376 60

Listes des hébergements : 0477732124
1Ih4S : Derniers ravitos Bl httpi//ecpaz.fr
Ih: Remise des récompenses o0 o0 1y DINFORIATIONS VISITEZ NOTRE SITE

Tout comme notre école cydlo
(de € 215 ans), vous serez
enchantés de découvrir ce

parcours en famille, entre amis
de7 &T7 ans.

Baladez-vous en vous
amusant,

BALAGY

A0 VA DO S AOUR LIREREN B VT A

uwbmumam(mamtaw)
(Dimivelds calculés Japrie b sita Opearunner)

NOS PARTENARES NOUS ASDENT, MERCI DE BIEN VOULOIR LEUR RE SERVER VO3 ACHATS

Z
f(-?
SwissLife

Christophe Merle
Agent général d’Assurance

31, rve Louis Pasteur
42320 La Grand Croix
Td. 0477731845
Fax 0477734032
agencelagranderoc@swasshfe.fr
www swisshife fr

N® ORIAS 07007405
www.onas.fr
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CULTURE VELO SAINT ETIENNE C J L U ( 7;//’”” %./////h . Rocompatnenmer

A Co Sy ?\ financier et patrimonial
42 100 St Etienne / y >
T4, 04.77.25.11.37 \ contact@tas-courtage.com

Emal : 2saintetienne@culturevelo.com
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& PARCOURS DE ROUTE

LA PAVEZIN

LA PETITE BOUCLE DE DIZIMIEUX

LA BOUCLE DE LONGES

LA BOUCLE LA CROIX REGIS

DEPARTS

35 km (déniveld + 538 m) STh0k
52 km (dénivelé + 761 m) £h-10h
64 km (dénivelé + 1204 m) Th-ah

£% km (dénivelé + 1330 m) Th-8h30

Dol 2 ravitos seion ke parcours of repes B Pacrivie (servl & pertie de IHS0) (Dinivelde calouiés Sapris b site Openvunner)

Renseignemaents : 06880376 60
Ustes des hébergements : 0477732124
Site: http//ecp4.fr

POUR PLUS D'INFORMATIONS VISITEZ NOTRE SITE

NOS PARTENARES NOUS AIDENT, MERCI DE BIEN VOULOIR LEUR RE SERVER VOS ACHATS
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DELDINDES DE | OEILLON

Cyclotouristes affutés devenez “Dinde de NOeillon~

Pourquoi

les dindes de l'oeillon ? Venez défier le Col de référence du parc naturel du Pilat 4 3,4 ou §
reprises par de petites routes, done la mime journde, au travers de

Tout sénplement parce que la magnifiques panoramas tous différents & chaque ascension:

dinde est lanimal sublimé sur

le blason de notre village

Montée | : 4Zion (déniveld +1 365m)

Montéde 2 : SThkm (déniveld +1 039m) : AN ‘ ’I-t'—-lon £2000 Lvwin
Montie 3 : 46km (déniveld +1 169m cumulé 124km déniveld +8 600m) ' e Cocanosmen Tom
Montde 4 : 24km  (dénivelé +827m cumuld 148 km déniveld +4 160m) [T | E oy
Montée 6 :36km  (déniveld +818m cumulé 1S4km déniveld +5 000m)
Retour : 20km

Ravitos au Col de Oelllon. WSROI O T REEACRINT P R
Retour par St-Just-en-Dolziew, la Tarrasse/Dorlay, S¢-Paul-en-Jarex bean-Lut FREVCON
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Aktuel
Départs a partirde 6h30 CONSTRUCTION AUTOSUR L

' . 9, rue du Clos des Vignes . o
3 . . A2160 SAINT CYPRIEN .
a =1 AIT'V‘“ Mma nmo ;6:1 74 48 04 M T TS a0 A Py ™ ﬁ

o _w..,.,.k..@
aktuelconstworange.fr N - -

www.aktuel-construction.fr

(Ddeivelds calcuids Saprbs \e sita Openrunner)
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42740 SAINT PAUI. EN JAREZ /TEL.0477 73 74 40

NOS PARTENAIRES NOUS ARDENT, MERCI DE BIEN VOULOIR LEUR RESERVER VOS ACHATS NOS PARTENAIRES NOUS AIDENT, MERCI DE BIEN VOULOMR LEUR RESERVER VOS ACHATS



MARCHE

2 PARCOURS PE MARCHE PEPARTS
conseilles

Q km (dénivelé + 220 m) Eh-10h

18 km (dénivelé + 589 m) Th-ah

De 1 4 2 raviton svion lee parcours ot repes b Tarvivke (servl b partie de TA80) (Dinivelds colobds & aprie o site Opervumer)
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13 route de St Etienne (as R
42400 SAINT CHAMOND e
TEL: 0477319437 s

www.jardinerie-briat.fr 04 77 22 05 3

CMAPY COMMMEC AL BCUT,
438 LNt Cralang
Mnrnan

Café
Les Din Jons

0650738333

1 Place Usfranc de Saun-Maimsn
ADAD Galvt Dasd on

ey

Pour information, voici les tarifs.

Le prix comprand les ravitos «If ane

ot lo repae Aduice accompagnés
Marche LI km e

Route 85,52, 64T kem ic s¢

vIT 15, 24,37, 46,67 bm ic

DINDES de I'Osilion “e

UCENCIES ADULTE - 2€ { UCENCE DE VELO A PRESENTER)

A>XIDNS

NOS PARTENARES NOUS AIDENT, MERC| DE BIEN VOULOIR LEUR R€ SERVER VOS ACHATS NOS PARTENARES NOUS AIDENT, MERCIDE BIEN VOULOIR LEUR B SERVER VOS ACHATS




SAMPOUTAIRE
DIMANCHE 19 MAI

INSCRIPTIONS SAINT PAUL
SUR PLACE EN JAREZ

Départs : 6h30 - 10h00 MARCHE : 9 et 18 kms
13h00 : Remise des récompenses VTT : 15, 24, 37, 46, 57 kms
12h30 /13h30 : Spectacls VIT TRIAL ” ROUTE : 35, 52, 69, 88 kms
Port du casque vivement conseillé. - :
; Pk e e e e DINDES DE U'OEILLON !

DEPARTS ET ARRIVEES : Chemin du Bessy
42740 SAINT PAUL EN JAREZ ( Acces fléchés)

gurolliére

HOTEL - RESTAURANT

2250, route de 1a Barolliére - 42740 Saint Paul en Jarez / Inluvlavnlllewc;n;l/ 04771227105




