
P r o g r a m m e  p r i n t e m p s  2 0 2 5

Des balades  à  la  découverte  des  p lantes

Week-end “de la  cuei l lette  à  l ’ass iette”
A la découverte des plantes sauvages comestibles ; savoir les
identifier, les cuisiner, les transformer...

28 et 29 juin 2025

A Gigors (04250)
250 euros le week-end, en pension complète

Balades faciles en nature pour observer, raconter, sentir les
secrets des plantes sauvages : leurs histoires, leurs usages et
leurs propriétés

dimanche 20 avril : 14h - 17h - autour de Gap 
dimanche 4 mai : 14h - 17h - autour de Gigors (04 - 35 min de
Gap)
dimanche 18 mai : 14h - 17h - autour de Gap
dimanche 1er juin : 14h - 17h - autour de Gigors 
dimanche 22 juin : 14h - 17h - autour de Gigors

20 euros/ personnes - ouvert aux enfants

Week-end équithérapie  et  découverte  des  p lantes

S’offrir un week-end en pleine nature, dans un lieu de vie collectif : 
au programme : ateliers d’équithérapie et ateliers autour des plantes sauvages

14 et 15 juin 2025

350 euros le week-end, en pension complète


