Comment ¢ca marche ?

1-Orienter la carte et repérer le
départ

2- Choisir un itinéraire pour aller
du départ a la balise

3- Utiliser la pince pour
poinconner dans la case
correspondante

4 -Continuer vers les balises
suivantes qui ne sont pas
forcement dans l'ordre

Recommandations

Il est de la responsabilité de tout
pratiquant d’estimer ses capacités a
pouvoir pratiquer la course
d'orientation sur cet espace

Au cours de votre pratique merci
de respecter les différents usagers

Respecter les aires de
stationnement, les propriétés
privées, les clotures, la flore, la
faune et la réglementation

numero d’urgance 112

Parcours ROUGE
6,5 km D+ 240

Autres parcours
disponibles
Parcours VERT
4 km D+ 150

Parcours BLEU
2,8 km D+100

Ces parcours vous
feront découvrir une
partie du patrimoine

de Chanoux et du

mont Vallier

Avis, remarques envoyer
un message a
chanou43130@gmail.com

Bonne découverte
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