Atelier « Naturopathie en Automne »

Samedi 26 septembre 2026
de 10h00 a 12h00

Expérimenter les bienfaits de pratiques naturelles @

Informations :

- Ateliers accessibles a tous,
- Prévoir un tapis de gym, un coussin, une couverture et une

gourde d’eau.

Lieu : Foyer municipal, 8 rue de la monnaie
10800 ISLE-AUMONT

Tarif : 20 €

Inscriptions : contactadn10@gmail.com
0771637905

Animée par Emilie GROSDEMANGE, Naturopathe




