
Inscription pour certaines activités
maisonregion.ales@laregion.fr

d’infos

MAISON DE MA RÉGION - Locaux de la CCI - 107 quai Cavaignac - CAHORS - 05 61 39 69 46-  maisonregioncahors

Évènement organisé par 
LES MAISONS DE MA RÉGION 
DU GARD

MAISON DE MA RÉGION - 6 place des Martyrs - Alès - 04 67 17 88 30 -  maisonregionnimesalès

LE JAPON S’INVITE EN 
TERRE GARDOISE #4

 Du 6 au 26 novembre 2025
⟩ Expositions, gastronomie japonaise, calligraphie, musique,
  arts martiaux, ateliers arts et jeux japonais...
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à Nîmes & Alès

DANS 

LE CADRE DE 

LA QUINZAINE 

DU JAPON EN 

OCCITANIE

MAISON DE MA RÉGION - 3 place des Arènes - Nîmes - 04 67 22 89 00 -  maisonregionnimesales



Dans le cadre de la Quinzaine du Japon en Occitanie, les Maisons de Ma Région du 
Gard et leurs partenaires organisent la 4ème édition « Le Japon s’invite en terre gardoise » 
du 6 au 20 novembre 2025. De multiples évènements seront proposés tout au long de la 
quinzaine.  Programme détaillé sur le site laregion.fr.

Le thème 2025 « Le Jeu », permettra de découvrir de nombreuses animations ludiques.

•	 Lycée Jacques Prévert de Saint-Christol-lez-Alès  : Animations pour les lycéens  : 
Intervention de Laetitia Rouvier, dessinatrice manga ; initiation au Taiko avec Marilina 
Kaplan ; plantation d’un cerisier japonais en présence de Monsieur Le Consul du Japon ; 
concours de cosplay, sonneries thématiques.

•	 Lycée professionnel hôtelier Marie Curie de Saint-Jean-du-Gard : 
•	 Menu japonais au restaurant panoramique les 7 novembre à 12h15 et  

25 novembre à 19h15 - (Repas 25 € sur réservation sur le site du lycée) 
•	 Menu brasserie japonais le 10 novembre à 12h (12€ entrée plat dessert) 

Réservation en ligne.

•	 Lycée Voltaire à Nîmes mercredi 13 novembre soir et jeudi 14 à 12h : Repas japonais 
au restaurant d’application l’Étincelle. Menu gastronomique le soir animé par Julian 
Castelo Henriques «maître Sushi» à Barcelone (ancien élève du lycée) pour animer le 
sushi bar d’entrée et menu tendance brasserie le midi. 
Réservation en ligne.

•	 Lycée Saint-Vincent-de-Paul à Nîmes du 17 au 20 novembre : Animations pour les 
lycéens, exposition de masques japonais « Hariko » de Hiroko Sakamoto, cosplay.

•	 Médiathèque de Saint-Christol-lez-Alès, du 12 au 22 novembre : Exposition « Curieux 
Japon », vernissage le 14 novembre à 18h ; découverte de jeux japonais et mikado géant ; 
atelier ORIGAMI et lectures en KAMISHIBAÏ (théâtre de papier) ; initiation aux Hiraganas. 

•	 Médiathèque de Saint-Hippolyte-du-Fort du 8 au 19 novembre : Différents ateliers de 
jeux traditionnels japonais, kokedamas, kirigamis, furoshikis, initiations au ninjutsu, au 
kendo, cérémonie du thé, essayage de kimonos…

•	 Musée de la Soie à Saint-Hippolyte-du-Fort du 5 au 23 novembre : Exposition de 
broderies japonaises traditionnelles Nuido ; Exposition de Gyotaku (art de fixer 
l’empreinte d’un poisson) ; Exposition d’art de Suiseki ou « pierres de contemplation » ; 
Démonstration d’art Ikebana ; Fabrication de moulin à vent et de Carpe Koï…

•	 Jeudi 6 novembre à Digit’Alès de 9h à 16h30 : Atelier Ikigame organisé par la Maison 
de Ma Région Alès et animé par les ateliers ludosophiques. 
Inscription obligatoire deep.ut-30@laregion.fr 

•	 Samedi 8, dimanche 9 et mardi 11 novembre à 11h, 14h et 15h à la Bambouseraie en 
Cévennes à Générargues : visites exclusives du jardin d’inspiration japonaise « Le 
Vallon du Dragon ». Sans réservation - Rendez-vous devant la ferme.

•	 Dimanche 9 Novembre de 10h30 à 19h au Musée Cévenol au Vigan : une journée 
sur le thème du Japon organisée par la ville du Vigan  : Ateliers origami, otédama, 
calligraphie, essayage kimono, déjeuner japonais, cérémonie du thé Matcha.	

PROGRAMME



•	 Lundi 10 au vendredi 28 novembre à la Maison de Ma Région de Nîmes site des 
arènes : Exposition « Voyages autour du Mont Fuji ». Visites aux heures d’ouverture 
du site. Vernissage le 13 novembre à 18h.

•	 Vendredi 14 novembre de 19h30 à minuit : Soirée « Menu et jeux japonais » à Urban 
Parc - 17 rue Marcel Paul à Alès, dédiée aux jeux de société japonais et à la découverte 
du Jeu de Go en partenariat avec la Casa’jeux (Repas payant sur réservation au 04 66 
43 35 76) – Menus japonais tout au long de la quinzaine au Bistrot d’Urban Parc.

•	 Samedi 15 novembre au Musée du Scribe de Saint-Christol-lez-Alès à 10h et à 14h : 
Ateliers « sumi.e » (peinture artistique japonaise à l’encre noire) animés par Joëlle 
Buisson pour 8 participants (10 euros sur réservation au 04 66 60 88 10 ou info@
museeduscribe.com) au Musée du Scribe - 42, rue du Clocher à Saint-Christol-lez-Alès. 
Exposition de calligraphies et de matériel japonais, tous les samedis de novembre 
de 14 h à 18 h.

•	 Samedi 15 et Dimanche 16 novembre au Musée Pierre André Benoit à Alès : Atelier 
Hiragana, Katagana et Kanji, j’apprends à écrire mon prénom en caractères japonais - 
Samedi à 14h30, 15h30 et 16h30, et performance de calligraphie japonaise avec Taro 
Fukushika - Dimanche à 15h - Gratuit

•	 Samedi 15 et Dimanche 16 novembre de 10h à 17h - Annexes de la Mairie de Saint-
Jean-du-Pin  : Stage aunkaï (art martial japonais) avec le grand maître japonais 
Manabu Watanabe. Ouvert à tous (Payant sur réservation aunkai.cvn@gmail.com).

•	 Du 15 au 18 novembre au Cinéplanet à Alès : Cycle de cinéma japonais (Tarif 8 € la 
séance). Exposition de cyanotypes autour de photos du japon de Mélanie Molis dans 
la Galerie du cinéma.

•	 Dimanche 16 novembre au Temple d’Anduze à 16h30 : Concert de Koto « mélodie du 
cœur japonais », interprété par Etsuko Chida. (Entrée 10 €)

•	 Mardi 18 novembre à la Maison de Ma Région d’Alès de 14h à 16h30 : Atelier Art 
floral animé par Anne Roussel de l’association IOCPA au Hup, 6 place des Martyrs de 
la résistance – 5 € (Réservation obligatoire à maisonregion.ales@laregion.fr pour 8 
participants).

•	 Jeudi 20 novembre à la Maison de Ma Région de Nîmes site de la gare de 9h à 
16h30 : Atelier Ikigame animé par les ateliers ludosophiques. 
Inscription obligatoire deep.ut-30@laregion.fr.

•	 Mardi 25 novembre au lycée Jean-Baptiste Dumas à Alès : Conférence animée par 
Jennifer WILLENS afin de faire un retour sur sa participation au 80ème anniversaire 
des commémorations d’Hiroshima et Nagasaki, suivie du témoignage et échanges 
d’un Hibakusha japonais (survivant des catastrophes d’Hiroshima et Nagasaki).

•	 Mercredi 26 novembre à l’espace de la Fare Alais à Saint-Martin-de-Valgalgues : 
Après-midi et soirée autour du Mouvement de la Paix. De 14h à 20h30  : Atelier 
confection de grue en origami afin de participer au concours des 1000 grues (stands 
d’associations partenaires, exposition photos par ICAN «  Plus jamais Hiroshima-
Nagasaki »  - Conférence animée par Jennifer WILLENS sur sa participation au 80ème 
anniversaire des commémorations d’Hiroshima et Nagasaki, suivie du témoignage 
d’un Hibakusha  japonais - Animation Conte japonais dansé - Remise de la médaille 
de la ville et clôture avec un apéritif dinatoire. 



OUVERT
du lundi au vendredi 

de 8h30 à 12h
et de 13h30 à 17h

MAISON DE MA RÉGION 
04 67 17 88 30 
maisonregion.ales@laregion.fr
laregion.fr/maison-alès

 @maisonregionnimesalès

MAISON DE MA RÉGION 
04 67 22 89 00 
maisonregion.nimes@laregion.fr
laregion.fr/maison-nimes

 @maisonregionnimesales

OUVERT
du lundi au vendredi

de 9h à 12h
et de 13h30 à 17h

Scanner ce QR code 
pour retrouver tout 

le programme


