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ITINÉRAIRE DE
RANDONNÉE PÉDESTRE

3h00

8 km

480 m

Boucle

Itinéraire Balisé

Sentier Découverte de la Haute Bellongue -
circuit court

Altitude : 1035m - Point culminant : 1445m
Carte IGN TOP 25 -1947 ASPET - PIC DU MAUBERME

Le circuit court décrit en 10 stations numérotées, un paysage typique
et verdoyant de montagne aux intérêts floristiques, faunistiques et
patrimoniaux très diversifiés. Pastoralisme en été.

BALISAGE : Balisage Jaune
NATURE DU TERRAIN : Rocher - Terre

Accès routier
A Castillon prenez la D4 vers Saint-Girons, après 600 m à gauche la D618 vers
Luchon. Dans le village de Saint-Lary à gauche engagez vous sur la D57 puis
traverser Rouech et suivez cette route jusqu'au parking du Goulaou.

Départ du parking Goualou 0h - 1040 m
Suivez la route forestière sur plus d'un kilomètre pour ensuite tourner au bout
d'une vingtaine de minutes sur la droite. A la prochaine bifurcation, l'itinéraire
emprunte à droite un chemin de niveau qui franchit plusieurs cours d'eau dans
un bas fond très agréable. Puis vous arrivez au

Ruisseau de Gaudère (fond de vallée) 0h45 - 1205 m
Franchissez le pour prendre le sentier (2 traces) qui grimpe rapidement en
lacets. Vous passez une chicane et un replat qui s'élèvent entre les genévriers
et le houx. Vous retrouvez ensuite le sentier qui débouche dans la prairie en
vue de la cabane du Taus. La trace part sur la droite et reste à niveau pour
atteindre le col (200 m au sud de la cabane du Taus). Poursuivez en remontant
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la pente (sud. Sud-Ouest) et longer les houx sur la gauche jusqu'à

Un petit rocher (c'est le seul du secteur) 1h25 - 1410 m
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Le petit circuit emprunte à droite un sentier au travers des houx qui reste à
niveau. Passez une grosse résurgence (eau potable) et vous arrivez à une
passerelle que vous franchissez. Prenez ensuite le sentier du bas qui vous
amène bientôt sur une seconde passerelle. Vous rentrez ensuite dans un
sous-bois et suivez le sentier qui remonte (bien suivre le balisage) jusqu'à

La bifurcation de la variante (panneaux dans les houx) 2h10 - 1440 m
Descendez à droite entre les houx pour arriver rapidement à la cabane de
Barguérasses. Vous allez retrouver le sentier qui part à gauche en lisière de la
forêt. Un peu plus loin, rejoignez une ruine et un

Petit sentier minier 2h20 - 1265 m
Poursuivez la descente qui se rapproche du fond de vallée. Restez rive gauche
jusqu'à la passerelle que vous franchirez. Un quart d'heure plus tard, vous
regagnez la piste du départ et sur la gauche le

Parking de Goualou 3h - 1040 m
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