"Une boucle tres équilibrée
avec des paysages tres
sympas et une difficulté

intermédiaire”

Romain Bardet
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17 bis Place d'Armes, 15100 Saint-Flour
+33 471602250

https://www.pays-saint-flour.fr/

romain-bardet-experience.com

Le  territoire de  Saint-Flour  est
principalement connu pour ses paysages
naturels préservés, tels que le PNR Aubrac
et les Gorges de la Truyere, ainsi que pour
son riche patrimoine culturel et historique.
C'est un endroit idéal pour les amoureux
de la nature, les amateurs de sports de
plein air et les passionnés d'histoire et de
culture.

Cette balade de 136,6 km vous permettra
de découvrir les trésors cachés de la région,
avec une vue sur les monts du Cantal en
passant par la Margeride et I'Aubrac. Le
parcours est assez exigeant, avec un
dénivelé positif de 2336 metres, mais les
routes variées et la beauté des paysages
valent amplement I'effort. Pendant cette
boucle vous évoluerez sur une altitude
minimum de 780m et une altitude
maximum de 962m.

romain-bardet-experience.com
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Boucle de 136,6 km
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‘ ¥ Numéro Nom de Ville/ Nom du Col Altitude Kilométrage

. Y } -l Départ SAINT-FLOUR 890 m Okm

Ffl‘d ;t& . ' 1 RUYNES EM MARGERIDE B892 m 15,6 km
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, 4 CHAUDES AIGUES 780 m 55 km
Albaret-le-Comt 5 PIERREFORT 900 m 82 km
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7 MEUVEGLISE SUR TRUYERE 931 m 103.7 km
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Arrivée SAINT-FLOUR B90m 136.6 km
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