
 

 

 
 

 

Programme d’activités 2024 

Massif des Bauges, mars à octobre 

  

Renseignements et réservations : 

NaturAlp, Cyril BOUVET 
Herboriste (certifié IFH) 

Educateur nature 

Accompagnateur en montagne 

 

 

06 70 44 05 21 

cyrilbouvet@naturalp.eu 

www.naturalp.eu 
 

   

Balade plantes comestibles et médicinales 

Balade arbres nourriciers et médicinaux 

Rando plantes de montagne 

Rando carnet d’herboriste 

Stages gemmothérapie 

Ateliers du végétal et du bien-être 

Stages A la rencontre des plantes sauvages 

Avec Lionel Scaturro (1 à 3 jours) 
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