LEspace Sport Orientation Dolmen des Fées est situé a Méjannes- = gaada
o ; , A48
le-Clap, au coeur de I'Espace Naturel Sensible Départemental du LE GARD
Massif et des Gorges de la Céze. Les parcours sont répartis sur SGRIELEN
deux secteurs : Centre sportif et Dolmen.

www.gard. fr

Mode d'emploi

Individuelle ou collective, la course d'orientation consiste a se repérer dans
un espace donné grace aux éléments naturels et artificiels, pour trouver des
balises (appelées aussi « postes»). L'ordre de recherche est imposé, cependant
chacun est libre de choisir son cheminement pour y parvenir.

Des informations utiles...

Ce guide est le complément des équipements de course d'orientation mis en

place par le Département du Gard avec I'appui technique du Comité Dépar- _‘
8 temental de Course d'Orientation. Un panneau porte d'entrée est =

le point de départ de I'Espace Sport Orientation. Des balises, ma-

térialisées par un carré orange et blanc, sont équipées d'une pince

pour poinconner la carte de contrdle et valider ainsi votre passage.

Laissez-vous guider

Les cartes spécifiques d'orientation de ce guide vous donnent des indications
précises sur la végétation, I'hydrographie, le relief et la planimétrie (roches,
bati, route...); la Iégende vous apportera les informations nécessaires pour |a
lecture de la carte. Pour les plus avertis une carte “tous postes” vous
permettra de pratiquer sur I'ensemble de I'Espace Sport Orientation. Pour
chacun des deux secteurs, une sélection de parcours classés par niveaux vous
est proposée. Trois parcours (@ sont agrémentés de questions pour découvrir
I'activité et cet espace naturel autour des themes : La Faune et la Flore,
L'Homme et la Nature, I'Orienteur Géologue. Le poincon de la borne
correspondante vous donnera la bonne réponse !

Caractéristiques du centre sportif

Superficie : 0,9 km? Durée : 1h a une journée
Nombre de postes permanents : 48 Niveau : initiation/intermédiaire
Numérotation des balises : 312a 78 Accessibilité : pédestre uniquement

Découverte du territoire

Les Méjanelles — —

Le plateau de Méjannes-le-Clap est un haut lieu de fouilles archéologiques S /& % —

encore actives a ce jour. De nombreuses traces de campement et d'habitation = Maiﬁ\’ AR S ¢

préhistoriques ont été relevées. Elles datent pour les plus anciennes du E/ space Gard ESPACE OHIENTATIONI
Paléolithique (période ou apparait I'Homme moderne). Elles sont complétées MEJANNES LE CLAP- Igyeqy"%ms SECTEUR DOLMEN

par de nombreux vestiges de sépulture et dolmens. Les plus connus sur le
territoire sont la Baume des Fades et le Dolmen de Bouissas. (Néolithique
- 2500 ans av. J.-C.). On note la présence d'un patrimoine paléontologique
dans ces cavités, notamment concernant les restes fossiles des mammiféres
vivant au début du quaternaire : saviez vous que pendant le pléistocéne
(-1,8 M années et -10000 ans) des ours et des lions des cavernes
utilisaient parfois les grottes de Méjannes comme en témoignent les fossiles
ou les traces de griffades sur les parois. D'autres fossiles de bouquetins ou
de bisons nous font réaliser que le climat et la faune préhistorique étaient
bien différents de ceux d'aujourd'hui !
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SECTEUR CENTRE SPORTIF
Tour du centre sportif

mNiveau: intermédiaire mDistance: environ 3,3 km mDurée: environ 1h20 m15 balises
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Un plateau en activité

Les paysages sont souvent I'héritage de
I'action de I'hnomme sur ces écosystémes.
Pendant des siécles les hommes vivant
dans ces territoires ruraux, étaient
tributaires des ressources que leur
apportait leur environnement. Au XIVe
siecle, débute la construction de mas par
les gentilshommes verriers . Méjannes-
le-Clap devient ainsi capitale verriére du
Gard jusqu'au XVllle siécle. La densité
forestiere et le sable des berges de la
Ceze permettaient de recueillir tous les
éléments nécessaires pour souffler le
verre. Les besoins en bois de ces artisans
ont fait disparaitre la forét originelle
du plateau et laissé place aux paysages
actuels. Aprés la disparition de ['activité
verriere, les éleveurs de moutons puis
les charbonniers prirent le relais au XIXe
et XXe siecles en exploitant une partie
des bois pour fabriquer le charbon de
bois. Depuis 80 ans, ces activités ont
disparu, il en résulte une régénération de
la forét de chénes verts que I'ONF gere
consciencieusement.

Charbonniére
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pénétrabilité de la végétation :
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symboles du parcours permanent :
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Echelle : 1/10000 soit 1 cm=100m
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