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Symbole et phare des Vallées d’Ax malgré 
son altitude modeste (2 222 m), la Dent 
d’Orlu est une « canine » de gneiss offrant 
des parois de près de 1000 m. Véritable 
paradis de l’escalade en montagne, la Dent 
est également accessible aux randonneurs 
par sa face nord. Son ascension est alors 
courte, mais la pente très raide à partir 
du col de Brasseil. Soyez prudents sur les 
derniers mètres.
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           Point de départ
  Piste forestière  

         d’Ascou

A Ax-les-Thermes, prendre la RD613 vers 
Quillan puis la D 25 vers Ascou que l’on 
traverse. A l’extrémité du lac de Goulours, 
tourner à droite entre le gîte d’étape et le 
camping et contourner le lac. Au premier  
croisement, monter à gauche jusqu’au  
terminus de la piste. 

Astuce
En été, vos photos afficheront de meilleurs contrastes au petit matin 
car l’air encore frais n’a pas encore accumulé trop de chaleur. Pour les 
amateurs de macros, les fleurs seront plus ouvertes en milieu de 
matinée qu’en plein après midi.
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0h00 – PARKING (1 515 m). 
Du panneau de départ, 
traverser la zone humide  
et se diriger vers le bois. La 
pente est raide. Les sentes 
qui partent dans tous les 
sens retrouvent toujours le 
sentier principal qui serpente 
et prend de l’altitude entre 
les hêtres et les sapins.

0h20 – CLAIRIÈRE (1 680 m). 
La vue sur la face Nord de la 
Dent est de toute beauté. Le 
sentier traverse le pâturage 
en diagonale pour reprendre 
son ascension en lacets serrés 
dans le bois qu’il quitte et 
rejoint à plusieurs reprises.

1h00 – SARRAT DE LA LLAU 
(1 860 m). Continuer vers 
le S. Remonter la croupe 
herbeuse qui s’approche  
de la Dent.

1h20 – COL DE BRASSEIL
(2 000 m). Le sentier, non 
balisé, monte maintenant 
très raide dans la pente 
sommitale. Sous le sommet, 
une fourche vous propose 2 
itinéraires. Celui de droite 
s’éloigne légèrement du 
sommet pour mieux le 
rejoindre par une crête 
aérienne, alors que celui de 
gauche, après une traversée 
sous une grande dalle, vous 
mène directement au 
sommet.

2h00 – DENT D’ORLU
(2 222 m). Le retour 
s’effectue par le même 
itinéraire en 1h30.

ESCALADE A LA DENT D’ORLU
Vaincu pour la première fois seulement à 
la veille de la Première Guerre Mondiale en 
1914, le pic de Brasseil, plus connu sous son 
nom de Dent d’Orlu, justifie sa réputation 
par le défi qu’il lança, durant des siècles, aux 
montagnards. Couloirs menant à d’impres-
sionnants surplombs, dalles lisses verticales, 
cheminées étroites, et surtout beaucoup de 
gaz (vide), ont longtemps forgé son image de 
montagne inaccessible. Mais l’amélioration 
conjuguée des techniques et du matériel 
d’escalade ont permis l’ouverture de nom-
breuses voies dont certaines, comme « Les 
enfants de la dalle » font aujourd’hui réfé-
rence au delà des frontières départementales. 
Néanmoins, la Dent n’a pas encore livré tous 
ses trésors et des équipes d’ouvreurs cher-
chent aujourd’hui encore avec passion de 
nouvelles voies, de nouvelles sensations, en 
quête d’une certaine harmonie entre homme 
et montagne. (Voir le topo-guide « La Dent 
d’Orlu » réalisé par Jean Denis Achard).
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