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NATURE & MONTAGNE - OUTDOOR - DOMAINES SKIABLES - CULTURE & PATRIMOINE - TERROIR



GRAND PERRON PETIT COL DES
DES ENCOMBRES [mo~_ “MCOMBRES  cop DES

0 EMCOMBRES Lac du
Lou

ela Bach?llerie direatian
Refuge du Lac du Lou
Tarentaise

Croix des Tétes

La Planchette
(o

Pointe de Thorens

¥

direction
Chambery

St-Jean de

@ Beaune 250
° Les Avaniéres

ST-MARTIN

Maurienne LA PORTE oCOL DE
P L BEAU PLAN
La
\ - ® rraversaz
', [=]Pas du Roc
k | oThy!
ST-MIEHEL DE
/MAURIENNE @ﬁ
} ST-MARTIN g} / B rd
) DARCEINN L @ @OREHE e St
. || = == = - Lape direction
; T — [ltalie
" O' : X Hse B = Col du Mont Cenis
) leorpw |, - )
J 4 /i \ Modane
— TELBGRI,APH_E \ Lac du Loup P 12 km
f Parking
u rrec

(@) VALMEINIER [a] Le Gros Crey
) =

pande Chible

o Valmeinier 1300_$ Lac de
3 2 Bissorte
VALLOIRE @ﬁ? B .
K Pointe des
225 Sarrasins
(=] Crey du Quart
(2] Gros Grenier i &
eles {, Lac .
Verneys : Vert [=] Roche Noire
QSD \ 067 Lac des
§ ! . Bataileres
Aiguille de ! f
[=] I'Epaisseur ; \
a9 1 ﬁ .II
= Aiguilles dArves [=] La Mitre -
a ® onnenuit 8] La Sétaz Vieille

[=] Mont Touvet
2E8T Lac
Curtalés

(=] Aiguille dArgentiére Roche Chateatt [

[=] Roche Olvéra
5L

Seuil des Rochilles

. Lacdu
Grand Ban
Ol GRAND kacdes [a] Pointe des Cerces A
== GALIBIER
2642m Picdela
w= Mouliniére OFFICE DE TOURISME

o MAURIENNE
GALIBIER



Il était attendu,
il est enfin entre vos mains!

Avec joie et optimisme, nous vous proposons le numéro zéro

de Destinations Maurienne Galibier.

Biodiversité, divertissement, culture, gastronomie
et artisanat : cette palette de couleurs et de senteurs,
pleine de promesses, vous donnera envie car nous sommes
enviés | Entre sommets et vallée, venez découvrir nos trésors,

telle une caverne enchantée.

Laissez-vous porter par la magie de lieux somptueux, de
rencontres inédites ou la réalité du spectacle semble rejoindre

la méditation...

A la clé, des sensations fortes, mais pas que ! Sports
pour tous, assidus de technique ou de pentes plus douces,
randonnées cyclo en famille, en couple ou en solitaire,
la terre de nos ancétres vous invite, vous retient et vous

promet que vous ne l'oublierez jamais !

Et bien sOr, ce panel descapades sera accompagné
de découvertes musicales dans des lieux surprenants,
de révélations gustatives, de fragrances particuliéres,
telle une madeleine de Proust. Ceci est notre territoire,

notre terroir : notre pépite qui va devenir la votre !



Nature

et montagne

L'histoire
de notre territoire

Pour comprendre les spécificités de
Maurienne Galibier, il faut entendre
et comprendre son histoire.

Longue de plus de 120 kilométres, la Vallée de I’Arc
a été modelée au coeur des Alpes il y a plusieurs
milliers d'‘années. Elle tient son nom de 'Arc, une
grande riviere qui prend sa source a plus de 3000
metres d’altitude, parmiles glaciers de la Levana,
et qui se jette dans I'lsére, dessinant justement un
arc de cercle. Le territoire Maurienne Galibier se
trouve exactement, au coeur de cet arc de cercle
et s'étend au sud jusqu’'au col du Galibier.

Il rassemble donc a la fois des communes vivantes,

directement traversées par I'’Arc, mais aussi des
villages et des stations situés sur les versants des
sommets alentours. Maurienne Galibier abrite
ainsi 6 destinations majeures : Saint-Martin-La-
Porte, Saint-Michel-de-Maurienne, Saint-Martin
d’Arc, Orelle, Valmeinier et Valloire, mais aussi de
nombreux villages typiques tels que Beaune ou
encore le Thyl. Le territoire Maurienne Galibier,
c'est a la fois des montagnes, des foréts, des
prairies et de nombreuses rivieres.




Les débuts
de l'industrialisation

Maurienne Galibier, c’est aussi I'histoire d’'une
vallée liée a I'industrie. Vous pourrez découvrir
des vestiges de ce passé « glorieux » a travers
de sublimes ballades ou bien, en découvrant un
musée inédit en Europe : celui de I'Aluminium.

Le Musée de I'Alu ? Un nom simple et éclairant
pour un espace a la fois moderne et trés ludique.
Venez revivre le passé métallurgique de St-Michel-
de-Maurienne dans ce lieu surprenant destiné
aux curieux et aux apprentis scientifiques de
tous ages. Lére industrielle s’en est allée, laissant
une page blanche a écrire et a inventer, mais
grdce aux spendeurs des paysages aussi variés
que pittoresques qui caractérisent la Maurienne
Galibier, cette page est désormais entre vos mains !

L'ere industrielle
s'en est allée,
laissant une
page blanche
a écrire et a

inventer.

N

Soleil, l'autre point
fort de Maurienne
Galibier

Autre point fort de notre territoire, cette partie
de la vallée de la Maurienne bénéficie sur son

versant adret d’'un incroyable ensoleillement.
Vous pouvez ainsi organiser des randonnées
en profitant de la nature et du soleil, été

comme hiver. Maurienne Galibier, ce sont
donc des espaces grandioses et préservés,

pour tous les publics et en toutes saisons.



Une faune
et une flore
exceptionnelles

Au fil de vos promenades le long de
chemins balisés, vous admirerezles tulipes
de Maurienne, des sabots de vénus et
de nombreuses autres orchidées. Méme
les plus hauts sommets vous réservent
de belles surprises, entre lys martagon
et edelweiss : n'oubliez surtout pas vos
appareils photos, car ces fleurs rares sont
|& pour étre admirées mais jamais cueillies.

Scrutez les environs : le liévre variable,
le lagopéde alpin et I'hermine seront la
pour étre observés et photographiés.
Les chamois, les chevreuils les marmottes
et les bouquetins vous observent a leur
tour, ce sont de petits curieux que vous
apercevrez a coup sar !

Levez les yeux pour assister au balai des
vautours ou d'un Grand-Duc. Lenvergure
des gypaétes barbus n'a pas fini
vous impressionner. Entre la poésie du
chant des oiseaux de nos montagnes,
et la fluidité des petits Iézards qui se
faufileront entre vos pas : laissez-vous
conduire vers des lieux aux panoramas
grandioses !

exceptionnelle.

De nombreux sites de notre territoire sont
classés et donc protégés, veillez s'il vous plait

a ne jamais déranger ni salir cette nature




Des sommets
et des points de vue
a couper le souffle

Le Grand-Galibier (3 228 m),
célebre par son col qui a déja
été franchi plus de 60 fois par
le Tour de France,

fait office de limite entre la Savoie et
les Hautes-Alpes. Suivez cette frontiére
naturelle et découvrez successivement en
remontant vers le nord la Pointe des Cerces
(3 097 m), I'Aiguille Noire (2 867 m) et le
Mont Thabor (3 181 m). Rendez-vous sur
'un des trois sommets du Mont Bréquin
(3 1834 m) pour des randonnées en haute
montagne ou sur I'impressionnant chemin

aérien du Pas du Roc, a quelques minutes
seulement de Saint-Michel-de-Maurienne.
Enfin, qui dit relief dit également lacs
et cours d’eau. Le territoire Maurienne
Galibier est heureux de vous dévoiler
de nombreux lacs de tailles différentes,
naturels ou artificiels mais toujours
grandioses. Cheminez du grand Lac de
Bissorte au Lac des Batailléres par un petit
sentier et profitez d’'un panorama a couper
le souffle.



Sur terre

Le VTT et le cyclotourisme
font partie intégrante
de I'ADN de notre vallée :

la Maurienne est le plus grand domaine cyclable
du monde avec en son centre, Saint-Michel-de-
Maurienne. Empruntez donc « La Mauriennaise
» en famille pour découvrir la région autrement.
Vous sillonnerez de petites routes tranquilles et
découvrirez le charme de nos villages du fond
de vallée, toujours entourés par nos imposantes
montagnes. Des itinéraires VTT balisés sont
proposés depuis nos principales destinations,
avec parfois méme la possibilité de rejoindre les
parcours en télésiege. Enduro, descente, freeride
ou cross-country, demandez le programme dans
I'Office de Tourisme le plus proche de votre lieu de
séjour. VTT, VAE ou Mountainbord, les sentiers de
montagne n'ont pas de limite. Maurienne Galibier
est le paradis des randonneurs : soleil, nature et
fraicheur sur tous vos parcours. Lancez-vous dans
la randonnée des trois lacs, entre I'Aiguille Noire
et le Grand Galibier.

100%
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Activités de pleine
nature en été

Dés l'arrivée du printemps et jusqu’d la fin
de 'automne, notre territoire vous propose
de nombreuses activités a pratiquer en
extérieur. Que vous soyez un sportif a la
recherche de sensations fortes, une famille
amatrice de grands espaces ou encore un
promeneur solitaire, nous sommes fiers de
vous dévoiler une vaste palette d'activités
de pleine nature.

Partez de Saint-Michel-de-Maurienne et marchez
vers le Dolmen Du Thyl pour vous laisser surprendre
par ce vestige préhistorique dans un superbe
panorama. Randonneur chevronné, tentez
I'ascension du Grand Perron des Encombres,
sommet qui offre une vue splendide, de la barre
des Ecrins jusqu'au Mont Blanc. Les stations de
notre territoire vous accueillent toute I'année, &
pied, a deux roues mais aussi en Bob-kart, en
Segway ou en luge d’été. Centre équestre, tennis,
golf, tyroliennes au-dessus du lac de La Vieille,
tir a I'arc, parc aventure « La forét de I'Enfer »...
[l'y en aura pour tous les godts.

en harmonisant votre corps et votre esprit ?

d’'oxygéne pour un bien-étre durable.

Vous souhaitez vous reconnecter avec la terre

Essayez le Yoga en pleine nature : une bouffée




Dans les airs

Vous aimez
prendre de la hauteur ?

Réalisez un baptéme de l'air en parapente et
survolez la vallée de la Maurienne. Plusieurs
stations de départs sont possibles, pour des vols
quelles que soient les conditions aérologiques.
Vous pouvez également voler en ULM aux c6tés
de moniteurs diplomés, capables de vous faire
découvrir notre région et de vous révéler ses
secrets. Entre ciel et terre, I'escalade est ouverte
a tous les dges et tous les niveaux. Seul ou
accompagné d’'un moniteur diplémé, essayez-
vous a l'ascension des falaises de Leschaux, du mur
artificiel de Valmeinier ou des voies d’escalade a
la Croix des Tétes. Vous recherchez des itinéraires
aménagés ? Retrouvez les impressionnantes Via
Ferrata du Fort du Télégraphe, de Poingt Ravier
ou encore celle du Rocher Saint-Pierre.

Sur l'eau

Les grandes piscines de Saint-Michel-de-
Maurienne, de Valmeinier et de Valloire vous
permettent de vous rafraichir dans un cadre
exceptionnel. Accédez en télésiege au Lac de la
Vieille ou partez en famille de Valmeinier pour
un petit pique-nique sur les rives du Lac Vert. La
fraicheur des torrents vous promet des heures
de jeux ; parviendrez-vous a fabriquer un petit
barrage sur le ruisseau de la Bachellerie. Gréce &
nos nombreux cours d'eau, vous pouvez pratiquer
le canoé, le canyoning, le ruisseling et diverses
randonnées aqualudiques, seul, en duo ou en
famille.

LAssociation Agréée pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique (AAPPMA) de Valloire vous
propose de pécher sur de nombreux sites. Taquinez
les truites fario et arc-en-ciel sur les rives de la
Valloirette, ou découvrez les joies de la péche
sportive sur la Neuvache. Au bord du lac des
Cerces, dans le lac de Bissorte ou le magnifique
torrent des Batailliéres, vous péchez dans un
précieux silence, avec un panorama a couper
le souffle.
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Activités de pleine
nature en hiver

Lors de chaque hiver, nos montagnes se
parent de blanc et nos vallées se préparent
pour accueillir de nouveaux visiteurs. Vous
faire découvrir la montagne autrement, et
les dizaines d’'activités qu'elle propose en
hiver, est au cceur de nos priorités. Sport,
sensations ou splendeurs de la nature, ne
choisissez plus, lancez-vous !

Sur terre

Le territoire Maurienne Galibier
a bien plus encore a vous offrir que
des domaines skiables !

En altitude ou dans la vallée, habillez-vous
chaudement et découvrez de nombreuses activités
pour toute la famille. Profitez d’'une randonnée
en raquettes pour sillonner les petits villages qui
surplombent la vallée. Amateurs de ski de rando,
grimpez jusqu'au Refuge du camp des Rochilles,
situé au sud de Valloire, et rejoignez le col du
méme nom & ski, avant de sillonner notre série
de lacs, puis de redescendre vers Plan-Lachat.
Choisissez I'ensoleillement de I'adret et les pentes
du Mont-Brequin pour des balades sportives et
conviviales en toute autonomie.

Vous recherchez un itinéraire de ski de fond ?
Empruntez les pistes dédiées dans la vallée des
Verneys ou rendez-vous a Orelle pour tester la piste
de ski nordique la plus haute des Trois Vallées.

La luge est 'une des activités principales des petits
mais aussi des grands. Profitez des remontées
mécaniques des stations pour vous essayer au
Snake Gliss d Valmeinier, un circuit unique en
France avec 4 km de descente. Lespace Valmigliss
rassemble des activités de glisse pour tous les
dages, en trottinette de neige, sur des bouées
géantes ou des aires de jeux nouvelle génération.
Pour davantage de sensations fortes, entrez dans
un bobsleigh sur les pistes d'Orelle.

Réalisez votre baptéme en chien de traineaux pour
profiter a la fois de nos paysages somptueux et de
la passion de mushers aguerris. Confortablement
installés dans un traineau attelé d'une dizaine
de chiens, laissez le silence et la blancheur des
paysages de Maurienne Galibier vous transporter.
Vous souhaitez rider entre air et terre, essayez-
vous au Slopestyle. En snowboard ou en ski, cette
discipline de descente acrobatique vous fera voir
le monde a I'envers.




Dans les airs

Que vous séjourniez en altitude ou au coeur de la
vallée, notre territoire vous permet de vous élever,
physiquement parlant ! Depuis la Sandonniere, le
point culminant de Galibier-Thabor, empruntez
le télésiege le plus haut du Domaine pour vivre
les sensations d’'une descente en parapente a
ski. En mode détente, voltige ou vol de proximité,
décollez au choix, de Valmeinier, de Valloire ou
d’'Orelle. C'est également sur les hauteurs de la
station d’'Orelle que vous pourrez emprunter la
plus haute tyrolienne du monde, pour un vol
plané de 1 300 métres de long.

Plusieurs avions de tourisme, U.L.M.
ou Héli-sports vous permettent de survoler
la région depuis la base de Bonnenuit, située
a 5 km de Valloire.

Cest également
sur les hauteurs
de la station d'Orelle
que vous pourrez
emprunter la plus
haute tyrolienne

du monde.




Le territoire Maurienne Galibier

Domaines
skiables

vous offre I'accés a deux grands
domaines skiables de Savoie
« Galibier-Thabor » et

« Les Trois Vallées ».

Le domaine skiable Galibier-Thabor en chiffres :

» 89 pistes pour tous niveaux :

DOMAINE / : f ( \

Galibier-Thabor

8 noires, 33 rouges, 31 bleues et 17 vertes,
»1Snow Park,
» 29 remontées mécaniques dont 2 télécabines.
Le Domaine Skiable Galibier-Thabor est composé
des deux stations de Valloire et de Valmeinier. Il
tient son nom des deux sommets emblématiques
de notre région qui culminent a plus de 3000

- 17 télésieges, 10 téléskis et 1 tapis roulant couvert
« 70 % de pistes situées au-dessus de 2 000 métres
d'altitude,

+ 1320 meétres de dénivelé, 3 massifs et 5 versants,

m d’altitude.

Valloire

Les deux massifs du Crey du Quart et de la Sétaz sont
accessibles par les télécabines Brive et Sétaz et le télésiege
des Verneys. Choisissez votre versant et amusez-vous selon
votre dge et votre niveau de ski : serez-vous plutét « espace
Thimel » et « Piste de I'escargot » ou virages et tunnels du Snow
Bolide ? Skieurs avertis, partez sur les traces de notre double
Champion du monde, Jean-Baptiste GRANGE, en dévalant la
piste qui porte son nom sur le massif de la Sétaz. Valloire, c’est
aussi un vaste domaine nordique dédié au ski de fond avec
10 km de pistes tracées et entretenues, s'étendant du hameau
des Verneys jusqu’a Bonnenuit. Six chalets vous restaurent et
vous recoivent a différentes altitudes. Vous pouvez rejoindre

la station de Valmeinier depuis le sommet du Crey du Quart.

+ d'informations RYelllIIENE

» 710 enneigeurs répartis sur tout le domaine skiable.

Valmeinier

Les deux grands télésiéges Roi et Armera vous accueillent dés
I'entrée de Valmeinier Villages et vous ménent sur des versants
différents (respectivement Valmeinier Gros Crey ou Valmeinier
Crey du Quart). Chacun peut retrouver les sensations qui lui
conviennent sur les pistes de la station, a ski ou en snowboard.
Les glisseurs chevronnés pourront s'essayer au parcours de
slalom, au ski cross et méme au ski nocturne, tandis que les
débutants pourront progresser sur les infrastructures de nos
easyparks, ou méme dans l'espace Valkid. Deux pistes rouges
partent directement du point culminant du domaine, sous la
Pointe de la Sandoniére qui culmine a prés de 2750 metres.
Vous pouvez rejoindre la station de Valloire depuis le sommet

du Crey du Quart.

+ d’informations [JaNEIAZe NIl Xelelny!
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Le domaine Les Trois Vallées en chiffres :
» 351 pistes pour tous niveaux : 35 noires,

AN

DOMAINE 117 rouges, 147 bleues et 52 vertes,

» 8 espaces et Snow Park dédiés au surf

Les Trois Vallées

et au snowboard,

. 5 z S . » 163 remontées mécaniques dont 32 télécabines,
La station d’Orelle, présente sur le territoire g

Maurienne Galibier vous ouvre les portes du
domaine skiable des Trois Vallées, le plus grand
domaine skiable au monde qui s'étend sur trois
vallées de la Tarentaise. Sept grandes stations
de renommée internationale composent Les Trois

4 funitels, 3 téléphériques et 2 télébennes,
» 11 licisons inter-stations,
- 61 télésieges, 36 téléskis et 25 tapis roulants.
+ 100 % de pistes situées au-dessus

de 1800 meétres d'altitude,

A - . . « 62 000 mét de dénivelé, 6 if
Vallées : Courchevel, Méribel, Brides-les-Bains, metres de denivele, & massiis

. . . . t 20 ts,
Saint-Martin-de-Belleville, Les Menuires, Val © sommets

. n - Plus de 2 000 enneigeurs répartis sur tout
Thorens et bien sar, Orelle. & i

le domaine skiable.

Orelle

Orelle est une station de ski

choix en empruntant une des deux
conviviale et familiale, considérée pistes rouges ou en tyrolienne,
comme une véritable voie d’'acces aprés 1,45 minute de liberté dans

vers le reste du domaine des Trois un panorama a couper le souffle !

Vallées. Au départ d’Orelle, vous
accédez en 15 minutes de télécabine
au col de Rosael, situé a pres de
3000 métres d'altitude ; vous pouvez
alors profiter du versant ouest et
de la station d'Orelle ou choisir le
versant Est et découvrir la station de
Val-Thorens. Le point culminant
des Trois Vallées se situe d'ailleurs
a Orelle : au sommet du télésiege
du Bouchet, & 3 230 meétres !

Vous pouvez en redescendre au

+ d’'informations [KeJf=Il=Nel=\

Venez tester le biathlon sur la piste
de la Braiz ou optez pour le ski de
fond, en suivant les traces de la
plus haute piste de ski nordique
du domaine des Trois Vallées. De
nombreux chalets tout confort vous
accueillent au sommet des pistes
pour un repas au grand air ou un

chocolat chaud.



Culture
et patrimoine

Cadre de vie attrayant, le territoire Maurienne
Galibier renferme bien des trésors. Notre
histoire, notre milieu naturel, nos modes de vie
et nos traditions ont faconné cette partie de la
Savoie dont nous sommes fiers aujourd’hui de

vous dévoiler les richesses.

Une terre d’art
et d’histoire

Maurienne Galibier, ce sont des destinations
de grande renommée, mais également de petits
villages aux nombreux hameaux qui ont su conserver

un patrimoine historique et architectural singuliers.

PATRIMOINE CULTUREL

Dés le XVleme siecle, en réaction au
Protestantisme, une contre-réforme
de I'Eglise catholique encourage
les paroissiens a rénover églises et
chapelles selon les codes du courant
artistique tout droit venu d’ltalie :
le Baroque. Ce style exubérant, avec
profusion de mobilier et de décors
sculptés, de couleurs et de dorures a
donné les nombreux retables des églises
de St-Martin-la Porte, de Beaune, de
Valloire et d’Orelle. Merveilles inscrites
aux Monuments Historiques, ces édifices
figurent sur Les Chemins du Baroque,
parmi les 80 qui ponctuent le parcours.




ARCHEOLOGIE ET ARCHITECTURE

Saviez-vous que '©homme était etaquifaisait autrefois partie d'un chateau-fort

présent dés le néolithique en du Xllleme siecle. Elle offre une vue imprenable
Maurienne Galibier ? sur la vallée et permettait de prévenir toute
’ intrusion étrangére. La Tour Carrée, vestige

. . . . d'une maison forte située au sein du village
Découvrez les témoignages préhistoriques o )
L N . . R merite également toute votre attention.
laissés ¢a et |a avec les pierres a Cupules

des agréables sentiers de Thyl ou encore L ) )

L R i ) A coté nous retrouvons le pittoresque village

son Dolmen, véritable mystere archéologique. . . .
de Saint-Martin-La-Porte. Son vieux bourg

- , . . , . est constitué de ruelles étroites, sinueuses et
C'est depuis la Maurienne que régnait o )
. : pentues, ainsi que de nombreuses maisons
La Maison de Savoie, rassemblant des
Comtes, des Ducs et de nombreux Seigneurs.

Le bourg médiéval de Saint-Michel que

paysannes

VOus pouvez parcourir d pieds vous permet
de découvrir de beaux vestiges de maisons
fortes. Découvrez la Tour Ronde de

Chambarlet qui surplombe Saint-Michel

Pour un panorama époustouflant sur les
massifs, les alpages de l'adret ensoleillés et

la vallée de ['Arc, rendez-vous au Fort du

Télégraphe. Ce patrimoine fortifié de la fin
du XIXéme est a 10 minutes de marche du col
du méme nom et a plus de 1600 m d'altitude.
Un sentier d’interprétation « Aventure » a été
établi sur le sentier pédestre allant du parking
du col du Télégraphe jusqu'au Fort, pour un
final splendide : un superbe panorama sur la

vallée de I'Arc et la vallée de la Maurienne.

Venez parcourir le barrage de Bissorte,
qui vous fera vous sentir tout petit face a
'immensité des montagnes et a la puissance
de leau. Construit en 1935, cest l'un des
premiers barrages de retenue de France qui
a ouvert la voie de l'industrialisation dans la

vallée grace a I'hydroélectricité.




PETIT PATRIMOINE RURAL

Le patrimoine vivant, que 'on nommait  pour un nouveau voyage dans le temps,
autrefois folklore, ce sont toutes les  au cceur de la vie médiévale savoyarde
pratiques culturelles qui ont fait et qui ou plongez dans |la vie alpine au sein du
font encore aujourd’hui la noblesse de  hameau de Beaune.

notre territoire. Bassins, fours, moulins,

batiments agricoles, chalets d'alpage,

canaux, s'offrent a vous au fil des

balades, en altitude ou non.

Implanté sur un énorme bloc rocheux, le Saviez-vous que le village d'Orelle

moulin Aux Grandes Cotes de Valmeinier était constitué de 11 petits hameaux ?
permettait aux habitants de la vallée ~ ——— Des maisons en pierre coiffées de leurs
de faire leur pain, puis d'aller le cuire typiques toits en lauze vous attendent

a quelques pas, au Four des Combes. au détour de chaque ruelle.

Sillonnez les ruelles pavées du vieux
bourg de Saint-Michel-de-Maurienne

Se loger ?

Retrouvez un large éventail
d’hébergements répartis sur tout
le territoire Maurienne Galibier, en
fonction de vos attentes et de votre
budget : hoétels, gites et auberges,
chambres d'hotes, meublés,
hébergements d’'altitude, campings
ou hébergements collectifs...

Un guide dédié a I'’hébergement est

disponible sur le site de l'office de
tourisme Maurienne Galibier

mauriennegalibier-tourisme.com



Entre Traditions
et festivités

En Maurienne Galibier, nous aimons faire la
féte et nous savons partager ces moments de
convivialité avec tous ceux qui le souhaitent.
Touristes, promeneurs, sportifs et locaux se
rassemblent autour de mémes valeurs tout au
long de I'année.

EN AVANT LA MUSIQUE

Le festival de musique baroque de Valloire
rassemble chaque été des centaines de
personnes, au cceur méme de l'église de la
commune. Une semaine de concerts pour
présenter la diversité et la richesse du courant
baroque mais surtout susciter 'émotion de tous
les publics.

CULTIVEZ-VOUS

ENTREZ DANS LA LUMIERE

Chaque station possede également
ses propres traditions.

Suivez en famille une descente au flambeau
depuis le bas des pistes de Valloire, de Valmeinier
ou d'Orelle : émerveillement garanti. Eté comme
hiver, les trois stations vous proposent des
activités, des jeux et des soirées festives pour
tous les membres de la famille. La destination de
Valloire attire des milliers de personnes chaque
année avec ses concours de sculptures sur neiges
et sur glace en hiver, puis de sculptures sur paille
et foin en été.

Venez faire 'expérience en famille d’une visite riche et surprenante au sein de ’Espace Alu, un musée

entierement dédié a I'aluminium en Maurienne. Laissez-vous conter I'histoire de ce métal surprenant

et plongez-vous dans I'épopée de la vallée et de ses usines de production d'aluminium.



Notre
terroir

Maurienne Galibier, ce sont enfin des artisans, des
producteurs et des éleveurs qui utilisent le meilleur de
notre territoire, pour fabriquer les meilleurs produits. Notre
richesse gastronomique découle directement de la diversité
de nos paysages, de nos terres irriguées par des eaux
pures et cristallines, tandis que nos savoir-faire préservés
se transmettent de génération en génération.

Le Meilleur
de la nature

FROMAGES & YAOURTS

La chévrerie Saint-Michel (Saint-Michel-de-
Maurienne), la Ferme du Fardelier de Beaune,
la Ferme du Mont Thabor située a Valmeinier,
la Ferme de I’Adroit, la Ferme du Pré Clos et la
Ferme des Etroits, sur les hauteurs de Valloire,
vous ouvrent toutes leurs portes. Des paturages
aux caves d'affinages, découvrez tout ce qui fait
la richesse du métier d’éleveur et dégustez les
nombreux fromages réalisés sur place : Tomme
de Savoie fermiére IGP, tomme et petits fromages
de chévre ou de brebis, raclette fermiere, sérac,
Bleu de Valloire, yaourts... Venez a la rencontre
d’éleveurs passionnés qui veillent a la fois au
bien-étre animal, au respect de I'environnement
et a la qualité de leurs produits. Venir a la ferme,
c'est aussi observer, comprendre et parfois méme
caresser des animaux que l'on n'a pas souvent
l'occasion d’approcher. Apprenez comment se
nourrissent et vivent vaches, chévres, brebis,
cochons, lapins et poules.




MIEL

Située a Saint-Michel-de-Maurienne,
la Miellerie de I’Etraz rassemble des
apiculteurs amateurs et pluriactifs qui
produisent entre autres choses du Miel
de Montagne. Miel toutes fleurs, miel
de chdataignier ou de tilleul, la flore

BIERE

Vous appréciez les biéres singulieres et
les brasseries artisanales ? Goltez des
biéres produites d Valmeinier autour d’'une
planche apéro et découvrez leur processus
de fabrication dans les différents espaces
de la brasserie La Gwape. Rendez-vous
dans les ateliers de la Brasserie Galibier, la
plus haute brasserie artisanale de France,
pour déguster une autre gamme de bieres,
toutes réalisées a partir de I'eau de source
de nos montagnes. A Saint-Martin, c’est La
Bulle Carrée qui vous offre des breuvages
uniques ; une « ultra-micro-brasserie de
garage » comme elle le plait a le dire.

exceptionnelle de nos montagnes exprime ici
toute sa puissance. Florian Ratel, apiculteur
a Saint-Martin-la-Porte vous propose un
miel de montagne récolté au rucher de
Fourneaux : un miel & la robe sombre pour
un parfum riche en gout.

Fromages, miel, biéres et liqueurs,
tisanes, lavande bio, confiseries,
charcuterie, vins de Savoie...
Retrouvez chaque semaine

'ensemble de ces produits locaux

sur les étals des marchés de Valloire,
Saint-Michel, et Valmeinier, ainsi que
dans les magasins des Coopératives

Laitiéres de ces trois destinations.




Comment

se rendre en
Maurienne Galibier ? R

Autoroute A43 et D1006
Paris - 656 km

Lyon - 193 km

Grenoble - 115 km
Chambeéry - 86 km

Chambéry | + 33 (0)4 79 54 49 71| www.chambery-airport.com
— Grenoble | +33 (0)4 76 65 48 48 | www.grenoble-airport.com
Lyon Saint-Exupéry | +33 (0)4 26 00 70 07 | www.lyon.aeroport.fr
Genéve | +41 848 192 020 | www.gva.ch/fr
Torino | +39 011 567 6361 | www.turin-airport.com

Informations voyageurs | 36 35 | www.oui.sncf
— Turin / Lyon / Paris / Chambéry / Saint-Michel-de-Maurienne
- Trains quotidiens Chambéry / Saint-Michel-de-Maurienne
- Liaisons quotidiennes en train et en autocars au départ
de Chambéry

04 79 59 53 69
Vﬁ;]- MEINIER info@valmeinier.com
www.valmeinier.com

OFFICE DE TOURISME

0479 59 0396 MAURIENNE
ER

info@valloire.net G A L I B I

www.valloire.net

0479 56 87 43
info@mauriennegalibier-tourisme.com
www.mauriennegalibier-tourisme.com

04 79 56 87 22
contact@orelletourisme.net
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Directeur de publication : OTlI Maurienne Galibier - info@mauriennegalibier-tourisme.com

Crédits photo : Alban Pernet - OT Valmeinier - OT Orelle - Marc Torfs - Loic Tardy @PEFC 10-31-3358

QO EFFET BOOMERANG COMMUNICATION



