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LA FERME DES CYCLES
Produits laitiers de brebis, charcuterie, cosmétiques, produits en
laine. Ateliers découverte et de fabrication à la ferme 

PIÉMONT ARIÈGE GARONNE 

LES POUSSES VIVES
Pépinière de fruitiers traditionnels, rares et oubliés pour forêt-jardin.
Arbres greffés, arbres, arbustes et plantes comestibles

FERME DE CASTEL POUZOUILH
 Cochons de plein air, charcuterie, fruits, légumes, œufs, confitures

FERME DE BEAUREGARD
Céréales bio, farine et pâtes

FERME DES CROQUANTS
Légumes de saison, céréales, pain, farine et bière paysanne, oeufs

Samedi & Dimanche 

Dimanche 

Samedi & Dimanche 

Samedi & Dimanche 

17 Lucille Vélia
4017 route de la serre de Cazaux
31800 Saint-Gaudens
07.49.47.49.57 - tikazprovencale@gmail.com
        TiKazProvencale
www.ferme-tikaz-provencale.fr

16

COMMINGES PYRÉNÉES 

18

LES JARDINS DU COMMINGES
Plants potagers, légumes et conserves de fruits et légumes
Cette coopérative agricole et sociale  produit des légumes bio vendus en
circuits-courts. Ça pousse en Comminges !

Samedi

TI KAZ PROVENCALE
Fruits : fraises, prunes, poires, pêches, Chouchous, plantes
aromatiques et piments. Plantes sauvages comestibles, chataignes...

FERME DE COURNEILLAC

Venez visiter un élevage de chèvres Angora et découvrez le travail du Mohair à la
ferme de Courneillac.

Vêtements, plaids, chaussons, pelotes en Mohair  -
Hébergement insolite, ateliers, visites

Samedi & Dimanche 

DES LYS A LA FERME
Cochons plein air, chèvres, brebis, poneys, chevaux et ânes, accueil  à
la ferme

LES SERRES DELLAROSSA
Fleurs de saison, chrysanthèmes, plants de légumes bio, légumes de
saison bio, conserves des légumes du jardin, miel

LES JARDINS DU BURÉOU
Légumes bio de saison

Mélissa et Jean-François
734 chemin de la Serre
31370 Poucharramet
06.42.40.31.37
lebureou@gmail.com

LA FERME DE BOUCONNE
Légumes bio de saison, élevage de chevaux

www.lespaspossibles.fr

29

28

LAURAGAIS

30

Curieux de voir comment les animaux peuvent aider jeunes et moins jeunes à
s’épanouir ? Venez nous rencontrer et découvrez une approche unique ! Au plaisir
de vous accueillir.

31

LE POISSON MARAÎCHER
Légumes biologiques de saison et truites portion ou fumées, élevées
et préparées sur place

Virginie Tournois
Equi’relation, 31460 Beauville
06.08.16.56.08 -
equi.relation@gmail.com

Stéphanie et Frédéric
Route d’Espanes - lieu dit Peres-
Crouzat, 31450 Montbrun Lauragais
07.87.50.37.70
earl.chiaroscuro@gmail.com

Pâtes, farines, huiles, graines
Dimanche 

Dimanche 

Charlotte, Jessica et Roxane
17 chemin de la Saudrune, 
31100 Toulouse
05.36.25.26.15 
domaine.candie@mairie-toulouse.fr
         domainedecandie

www.biograneta.fr

Dimanche 

Dimanche 

www.fermedescroquants.fr

12

FERME DE LA BARTHE
Céréales et protéagineux bio et boissons et desserts végétaux.

Samedi & Dimanche 

10

AUX VERGERS DE PLEIN VENT
Arboriculture fruitière, jus de fruits, kéfirs, compotes et sorbets

Dimanche 

Emmanuelle Morael
Chemin du Mounge
09350 La Bastide de Besplas
06.89.36.81.04 -  ferme.bienvenue@gmail.com
www.auxvergersdepleinvent09.fr

11

LA FRUITERIE DE PEYORT
Légumes, fruits, plants potagers, spécialités sucrées et salées 
(cuirs de fruits, fruits séchés, crackers, chips), confitures allégées

Dimanche 

15 Sarah Crubillé
31220 Plagne
Indication depuis l'église de Plagne
06.19.91.53.96
brebisenpreambule@gmail.com
                  

BREBIS EN PRÉ AMBULE
Viande d'agneau et de brebis, élevés exclusivement à l'herbe 

Samedi & Dimanche 

SO TOLOSAN 

2919

L’OASIS DE POUL’ART
Maraîchage diversifié sur sol vivant, plantation en forêt-jardin,
élevage caprin et fromages fermiers de chèvre

Samedi & Dimanche 27

LA FERME DU HAUMONT
Légumes, quelques fruits, confitures et purées de piments

Samedi & Dimanche 

SHOP TA POULE
Œufs extra frais et poules en vente

Estelle Herbach
370 chemin de Moulas
 31600 Seysses
06.13.19.50.93 - shoptapoule31@gmail.com

www.shoptapoule.com

CAMINA FLORI
Fleurs coupées et feuillages, de la graine au bouquet

LÉGENDE

LA FERME DE PLAISANCE
Elevage bovin viande de races Aubrac et Mirandaise, culture de
céréales bio et agroforesterie

14

AUX SECRETS DES ABEILLES
Miels et produits de la ruche (cire, pollens...)

Germain, Kenzi, Laurent et Sophie
140 avenue de la forêt, 31370 Rieumes
06.14.4867.92
kenzi.bouquet@gmail.com

www.oasisdepoulart.org

Samedi & Dimanche 

Shop ta poule

LesJardinsDuBuréou

Visites guidées tout au long de la journée, animations sur le thème de l'alimentation
mais pas seulement ! Surprises au rdv et goûter proposé par l'association L'Occasion
Solidaire !

Margaud Mira
Le Pétrat, 09350 La Bastide de Besplas
06.43.61.17.44
bonjour@lespoussesvives.fr
www.lespoussesvives.fr

Les Croquants Pégarou - Fermedescroquants

Arthur, Fanny, Loric, Margot, 
Merlin et Quentin
Ferme des Croquants - Lieu-dit Pégarou,
09350 La Bastide de Besplas
07.66.75.56.26 - lescroquant@mailo.com

Ariane, Emilie, Leila, Rémy
Oasis Gourmand 
4 rue des Tilleuls - 31 210 Huos
07.45.07.29.89 - 05.61.89.04.87
comminges@cocagnehautegaronne.org

Margaux, Benoît et William
4 rue de la république 31120 Pinsaguel
06.11.41.08.44
contact@lepoissonmaraicher.fr

Le Poisson Maraîcher

Johanna Daran
1450 Chemin du Morou
31430 Le Fousseret
06.48.39.49.63
johanna.daran@fermedelabarthe.fr
www.fermedelabarthe.fr

La ferme du Haumont

Emilie et Nicolas
Au bout de la rue Julien Maurette 
Après le petit pont 
31860 Villate
07.62.51.37.12
lafermeduhaumont@gmail.com

20
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Samedi & Dimanche 

Samedi & Dimanche 

21

Dimanche

23

Dimanche

Gaëlle Cebador
1724 Avenue de Toulouse
32600 Pujaudran
06.17.38.60.19
ferme.bouconne@gmail.com

24

Dimanche 

Un lieu de vie pour de nombreux animaux, aux profils variés, dans un cheminement
pour mieux manger, en protégeant le Vivant autant que possible!

LES PAS POSSIBLES
Légumes biologiques de saison, plants maraîchers bio
Cécile et Marguerite vous accueillent pour des légumes bio et cultivés sur place,
en sol vivant et selon les principes de la permaculture !

deslysalaferme.fr
Elevage des Lys à la ferme

Mathilde Mouton
Lieu dit "Les Magrères"
31370 Poucharramet
06.76.15.43.14
mathilde@deslysalaferme.fr

Cécile et Marguerite
32 Route de Fonsorbes 
31490 Léguevin
06.26.25.37.05
m_pierron@yahoo.fr

Maryline Dellarossa
29 chemin de Mayras
32600 Pujaudran
lesserresdellarossa@gmail.com

Des plants de légumes bio, toujours des fleurs et encore plus de bons légumes bio,
faites le plein de vitamines locales!

Les Serres Dellarossa

Aux jardins du Buréou, venez découvrir les méthodes de production de votre
alimentation !

www.lafermedebouconne.fr

Ferme Les Pas Possibles

Samedi & Dimanche 

Sur les coteaux du Volvestre, face aux Pyrénées, venez rencontrer nos belles vaches
rustiques et découvrir nos pratiques agroécologiques (pâturage tournant
dynamique, agroforesterie, etc...) 

Ferme de Plaisance

Béatrice et Pol de Kerimel
1083 Plaisance
31310 Montesquieu-Volvestre
06.75.68.36.45 
laferme2plaisance@gmail.com

Samedi & Dimanche 

13

Aux secrets des abeilles

Virginie Lair
7 chemin des Fauconneaux, 
31310 Rieux-Volvestre
06.44.24.03.51
lair.virginie02@gmail.com

Apicultrice et passionnée des abeilles,  je partage avec les visiteurs non seulement les
produits de mes ruches mais aussi la passion pour ce métier. 

À Rieumes, l’Oasis de Poul’Art cultive en sol vivant et forêt-jardin et sublime le lait de
ses chèvres en fromages fermiers de qualité.

Venez découvrir un mode d'élevage de poisson et de culture maraîchère dans un
cycle fermé vertueux au profit de l'environnement et de l'humain.

Venez à la rencontre des paysans et paysannes près de chez vous
pour la 19ème édition de “De Ferme en ferme” en Haute-Garonne
et sur l’Ouest de l’Ariège ! Découvrez leurs savoir-faire et leurs
produits, échangez sur l’agriculture durable et ses enjeux et
explorez cette année le thème de l’alimentation. 

25

Dimanche 

26

Dimanche

Emmanuelle Rapinat
370 chemin de Moulas 
31600 Seysses
06.03.23.96.83
caminaflori@mailo.com

Passionnée de poules et poussins depuis toujours, Estelle vous fera découvrir son
élevage où les poules sont reines. 

Camina Flori

Micro ferme florale en agriculture biologique pour fleurir avec des
fleurs locales votre quotidien et vos évènements !

Elsa et Zoé Faggianelli
04 chemin de Beauregard
09350 Méras
06.83.88.17.92 
patesgianelli@gmail.com

A la fabrique “Patesgianelli”, depuis 2021, sont cultivées et transformées des
céréales biologiques sur la ferme familiale. Venez mettre la main à la pâte!

Attention ! Toutes les fermes n’ouvrent pas leurs portes les deux
jours, se référer à la mention indiquée pour chaque ferme

Samedi & Dimanche

www.fermedecastelpouzouilh.com

Louise et Jérémy
Cubières, 09130 Le Fossat
06.68.52.52.36
lafermedescycles@mailo.com

Une ferme régénérative et productive pour que l'humain renoue avec le vivant :
la pépinière alimente la forêt jardin qui s'enracine ici, et ailleurs !

www.lafermedescycles.fr
La ferme des Cycles

Une ferme diversifiée qui s’inscrit dans le respect du bien-être animal
et humain et qui pratique la permaculture.

Ferme de Castel Pouzouilh

Marie Bonaldo
Ferme de Castel Pouzouilh 09130  Le Fossat
06.86.87.72.80
fermedecastelpouzouilh@gmail.com

Découvrez la ferme et ses animaux : cochons, vaches, lapins, ânes, brebis,
poules, lamas et leurs petits !

La ferme des Croquants, ce sont 6 paysans, et avant tout 6 copains, qui auront
plaisir à vous faire découvrir leur quotidien à la ferme !

Pour connaître le détail de la restauration et des animations proposées
durant le week-end, ça se passe aussi sur le site defermeenferme.com ! 

Un rendez-vous dans une micro ferme en permaculture élaborée selon les
passions de sa gérante :  nature, plantes, animaux et des produits sains !

Samuel et Julie 
Courneillac
31 260 Belbèze-en-Comminges
06.50.28.25.50
contact@fermedecourneillac.fr

www.fermedecourneillac.fr
Courneillac

Cocagne Haute-Garonne
www.comminges.cocagnebio.fr

ÉQUI’RELATION

DOMAINE DE CANDIE
Vous ne saviez pas que la Mairie de Toulouse possède son propre domaine
agricole ? Découvrez une ferme unique, avec un patrimoine bâti historique

BIOGRANETA

Relation & médiation avec équins, chien, chats, brebis, cochons, poule

Céréales, légumineuses, plantes fourragères, vins et jus

De nos champs à votre cuisine : nous semons, récoltons et transformons nos
récoltes bio à la ferme 

Biograneta

Equi’relation
equi-relation.com

Ferme céréalière bio : venez découvrir nos boissons et desserts végétaux, une
production originale et savoureuse, du champ à l'assiette !

Arboriculture fruitière en biodiversité sur les côteaux du Volvestre proposant des
produits bons pour la santé et gustatifs

www.lafruiteriedepeyort.com
La Fruiterie de Peyort

Flavie et Ella
Peyort, 09160 Cazavet 
06.43.43.48.52
peyort.fruiterie@gmail.com

Bêeh ! Notre éleveuse vous ouvrira la clôture de nos prairies ! Bêeh !
Venez à notre rencontre nous vous présenterons nos agneaux et nos fidèles
compagnons les chiens (de protection et de troupeaux). 

www.lepoissonmaraicher.fr

Emilie et Nicolas vous accueillent d’avril à décembre pour découvrir
leur production de légumes, de la graine à l’assiette!

www.lafermeduhaumont.fr

Un week-end 

pour découvrir, 

toute l’année 

pour revenir !

Retrouvez vos produits
préférés le reste de l’année 

sur defermeenferme.com
page ferme partie “Et pour revenir ?”

Accessible aux personnes à
mobilité réduite

Toilettes accessibles aux
visiteurs

Chiens autorisés si  tenus en
laisse

Chiens interdits

Animations et activités
proposées aux visiteurs

Possibilité de pique niquer
sur place

Repas du midi

Appellation d’origine protégée

Agriculture biologique

Mention Nature & progrès

Adhérent Bienvenue à la ferme
www.bienvenue-a-la-ferme.com/occitanie

Adhérent Sud de France Occitanie 
sud-de-france.com

Indication géographique protégée

Légende pictoDes fermes engagées

Collectif de la fleur française 

Valeur Parc Naturel Régional 

Oasis de PoulArt

Goûter/Casse croûte

Un cadre idyllique pour découvrir l’agriculture durable

De nombreuses fermes inspirantes du piémont à la plaine

Les petites pépites de l’ouest toulousain

Un dimanche pour redécouvrir cette petite région agricole d’exception

www.lesjardinsdubureou.jimdofree.com

La Ferme de Bouconne

Venez découvrir notre élevage de chevaux et nos balades à cheval! Vous
pourrez aussi venir récolter nos légumes frais de plein champ.

www.defermeenferme.com

FermeDe
10h - 17h 10h - 17h 
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  + de         fermes à visiter  40 Fermeen

 VENTE DE PRODUITS FERMIERS 

  VISITES COMMENTÉES  

  ANIMATIONS GRATUITES  

 PETITE RESTAURATION  

L’alimentation 
au cœur de nos fermes 

   L’Ariège & 

La Haute-Garonne

   L’Ariège & 

La Haute-Garonne
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Le Civam 31 
fête ses 40 ans le 

jeudi 28 mai
 à Martres-Tolosane

 Rdv sur notre site civam31.fr
 pour les infos campagnes vivantes 

et solidaires 

CIVAM 31

34 avenue des Pyrénées 

31 220 Martres-Tolosane

05 61 97 53 41
contact@civam31.fr
www.civam31.fr

Les CIVAM (Centres d’Initiatives pour Valoriser
l’Agriculture et le Milieu Rural) sont des associations
d’agriculteur·rices et de ruraux engagé·e·s dans le
développement d’une agriculture et d’une
alimentation durables.

Depuis 40 ans, le CIVAM de Haute-Garonne fédère et anime des
démarches collectives de producteur·rices en lien avec d’autres
acteurs du territoire sur les thématiques suivantes :

Circuits courts et liens ferme-citoyen
Création d’activité/diversification des métiers agricoles
Accueil social et éducatif sur les fermes
Alimentation durable et solidaire
Entreprenariat rural féminin
Pratiques agro-écologiques sur les fermes

40
ans

d’actions 
pour des 

http://www.lespaspossibles.fr/
mailto:comminges@cocagnehautegaronne.org
https://lafermedebouconne.fr/
http://www.defermeenferme.com/
https://comminges.cocagnebio.fr/
https://comminges.cocagnebio.fr/
http://www.lepotagerdejeromesan.fr/
http://www.defermeenferme.com/
https://lafermedebouconne.fr/
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Le dimanche

Circuit “Au fil de
l’Hers” dans le pays

de Mirepoix

5
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23

40

42

41

CIRCUITS DE FERME EN FERME

Florence Bégué
2381d route de Pelleport 31530 Thil
06.79.94.96.51
asinerie.manaou@laposte.net

Daniel Lovato
Chemin de laTounine
31480 Lagraulet Saint Nicolas
06.80.90.63.08
lovatodaniel@gmail.com

LA FERME DES COCHONS BIO

Dimanche 

Samedi & Dimanche 

Dimanche 

La ferme des cochons bio

Eddy et Marie-Line Georget
80 impasse de la Houéro, 31530 Bretx
06.18.00.1 7.96
georget.eddy@neuf.fr

Élevage et transformation à la ferme jusqu'à la vente directe de
nos produits !

Viande de porc bio et charcuterie
Samedi & Dimanche 

Samedi & Dimanche 

43

42

45

De Ferme 

en Ferme

LES CONSEILS DE L’ÉPOUVANTAIL

40

HAUTS-TOLOSANS
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7
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22

39
36

33

27

45

20

Les fermes sont numérotées de 5 à 45 sur la carte.  Des
circuits sont proposés : ils sont indiqués par un fléchage jaune
“De Ferme en Ferme”. Vous pouvez cependant composer
votre circuit de visite à votre guise. L’épouvantail à l’entrée de
chaque ferme vous indique que vous êtes bien arrivés ! 
Les fermes vous accueillent dès 10h, avec un dernier départ
de visite à 17h.

Vous êtes sur un lieu de travail, avec du
matériel, des machines, ... Respectez les
consignes de sécurité de chaque ferme et
ne dépassez pas les clôtures, barrières et
zones balisées. Pensez à vous équiper de
vêtements et chaussures adaptés.  
              En cas de pluie, prenez des bottes ! 

Lisa Wroblewski
2340 Route De Caubiac, 31530 Thil
06.88.27.98.42
commande.la.ferme.du.rev@free.fr

la-ferme-du-rev2.odoo.com
La ferme du Rev

35 34

32

26

21
19

12

15 1er Mai

De Ferme en Ferme circuit
Haute-Vallée de l’Aude 

www.fermiers-audois.fr 

POINTS DE RESTAURATION

Pensez à réserver !
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Nouveau ! 

De Ferme en Ferme en
Tarn-et-Garonne

ANIMATIONS SPÉCIALES 

De nombreux partenaires et animations à retrouver autour
du thème de l’alimentation dans le cadre de “Ca pousse en
Comminges” à l’Oasis Gourmand (ferme n°18).
oasisgourmand.com

Des animations, visites et ateliers à retrouver dans le
cadre des 48h de l’agriculture urbaine dès le vendredi
24 avril sur la Ferme de Borde Bio (n°37) et dans
l’agglomération toulousaine. les48h.com

41

www.loasisdesabeilles.fr
L’oasis des abeilles

Thierry Cazemage
1736 route d'Empérisson, 31480 Caubiac
06.85.06.31.01
thicazemage@gmail.com

Fanny Rhone
Maillet 31330 Le Burgaud
06.73.74.82.73 
fannyrhone@gmail.com

LA FERME DE LA TOUNINE
Viande de veau et boeuf (blonde d’Aquitaine), cochons noirs,
foodtruck paysan à la ferme

Élevage en mode naturel, sans engrais ni désherbant sur les coteaux de
Cadours. Dégustation de nos viandes.44

Dimanche 

Samedi

NORD DE TOULOUSE

35

36

34

33

37

39

Matthieu et Sophie
Chemin Fount Nobo 31590 Verfeil
07.67.31.22.75
matthieu.athanase@gmail.com

LES JARDINS DE VERFEIL
Légumes, quelques fruits et bientôt des oeufs

DÉTOURS À LA TERRE
Maraichage diversifié de saison, œufs de poulettes de plein air 

CULTIVÉ SAUVAGE
Céréales, pastel, plantes aromatiques et médicinales, tisanes,
huile de pastel, savon à l'huile de pastel

www.lafermedebordebio.fr
lafermedebordebio

Florent et Valérie Sassé
79, chemin des Izards, 31200 Toulouse
05.62.72.02.90
contact@lafermedebordebio.fr

LA FERME DE BORDE BIO
Légumes de saison, visites et animations à la ferme

Quentin et Romain
4 Chemin des Ortalans, 31700 Blagnac
contact@maraichersdesquinzesols.fr

 LES MARAÎCHERS DES QUINZE SOLS 
Légumes de saison, plants et conserves en agriculture biologique

Dimanche 

Dimanche 

Samedi

Samedi

Samedi & Dimanche 

Samedi & Dimanche 

Installés au coeur de la Zone Agricole Protégée des 15 Sols à Blagnac, nous
produisons plus de 40 légumes sans travail du sol et sans mécanisation en
alliant techniques anciennes et modernes.

38
Laurent Durrieu
Allées des Ramiers, 31150 Fenouillet
06.56.88.66.73
ricotier@cocagnehautegaronne.org

LES JARDINS DU RICOTIER
Légumes biologiques de saison, sous serre et en plein champ

Samedi

www.ricotier.cocagnebio.fr

32

moulindespommesdepins.free.fr

Etienne de Pins
2 Grande Rue, 31380 Azas
06.08.11.71.46
etienne.depins1@hotmail.fr

MOULIN DES TROIS POMMES DE PINS
Farines de meules de pierre - issues de blés produits à la ferme

Samedi & Dimanche 

Production de farines de blé tendre selon une méthode traditionnelle avec un
moulin à meules de pierre dans les anciens communs du château d'Azas.

Pour découvrir le monde de la botanique, des plantes aromatiques et
médicinales dont le pastel ! A voir : le séchoir solaire entièrement passif, une
cabane de 18m² sur pilotis. Apportez une loupe !

Nicolas Fusari
Route de St Jean de Lherm
31380 Garidech
06.34.19.93.76
detours-a-la-terre@mailo.com

fermedelamignonne.com

Marion Cullen
Lieu-dit La Mignonne 31590 Verfeil
06.47.02.48.98
contact@fermedelamignonne.com

www.maraichersdesquinzesols.fr

Sophie Thillaye
395 chemin des Bouzigues
31380 Azas
07.50.26.56.61
s.thillaye@yahoo.fr

Venez à la découverte de notre production de légumes bio sur une terre vivante !

La Scic Jardins du Ricotier est un projet partagé entre la commune de Fenouillet
et le Groupement Cocagne Haute-Garonne pour une alimentation bio, locale et
solidaire pour tous.

L'agroécologie locale pour une diversité des légumes et de produits bons
pour l'environnement et la santé !

Détours à la terre

FERME DE LA MIGNONNE

Bienvenue dans ce petit écrin de verdure au cœur de la ville, échangez
avec l'équipe des maraîcher.e.s, et participez à nos animations nature. 

Fromages et yaourts de brebis, viande et charcuterie d'agneau
Ferme bio engagée pour une production de fromages, yaourts et
viandes destinés aux habitants du coin.

Sophie Thillaye Pro

Les-Jardins-De-Verfeil

maraichersdesquinzesols

Les Jardins du Ricotier

Des trésors cachés aux portes de la ville et au-delà

Samedi & Dimanche LA FERME DU REV
Fromages au lait de chèvre

La Ferme du Rev, des chèvres heureuses, un fromage sincère !
Venez nous (re)découvrir !

Attention ! 
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Des gestes simples pour la planète !

Pour vous déplacer, pensez faire voiture pleine (poster
une annonce sur l’événement Facebook, via le site
RézoCovoit ...). Vous pouvez aussi utiliser les transports
en commun (détails sur le site internet). 

De Ferme en Ferme
circuit Val d’Adour

Madiran (65)

6
9

Fermes numérotées de 1 à 4
sur le dépliant du Civam
‘Fermes au fil de l’Hers’
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HAUTS-TOLOSANS

Fanny Rhone

asineriedenmanaou.fr
Asinerie D’en Manaou

La ferme de la Tounine

PIEMONT ARIEGE GARONNE

LAURAGAIS

NORD DE TOULOUSE

SO TOLOSAN

COMMINGES-PYRÉNÉES

AU FIL DE L’HERS 

ASINERIE D’EN MANAOU
Hébergements insolites, asinerie
 L'asinerie vous attend pour des petites balades à dos d'âne,
la visite de la ferme et du camping !

AUX MIELS DE FANNY
Miel, pains d'épices, propolis, plants et semences potagères, sorbets

L’OASIS DES ABEILLES
Miels, apithérapie, plants d’arbres (dont agrumes résistants au froid),
chemins bien-être

Nos activités : production de semences biologiques, de fruits pour faire des
sorbets l’été, ainsi que de l’apiculture. 

La marche à suivre ...

Pour limiter les déchets, vous pouvez apporter vos
couverts, vos sacs ou glacière...

Et enfin ... on ramasse ses affaires !

Sur les fermes, les enfants restent sous la responsabilité
des parents.

Pour votre sécurité, soyez prudents !

Les chiens sont impérativement tenus en laisse et
ne sont pas acceptés dans toutes les fermes.

J'oriente ma ferme vers une “Agriculture de la conscience”.
Arbres et animaux m'enseignent et me guident sur cette voie.

Toutes les fermes n’ouvrentpas leurs portes les deux jours. Se référer à la mentionindiquée sur la description dechaque ferme
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Cazères

05 - La Ferme des Cycles
06 - Ferme de Castel Pouzouilh
07 - Ferme de Beauregard 
08 - Ferme des Croquants
18 - Les Jardins du Comminges
19 - L’Oasis de Poul’Art
29 - Domaine de Candie
37 - La Ferme de Bordebio
38 - Les Jardins du Ricotier
44 - La Ferme de la Tounine

Le détail des menus et produits proposés sur www.defermeenferme.com

05 - La Ferme des Cycles 
10 - Aux Vergers de Plein Vent
11 - La Fruiterie de Peyort
14 - La Ferme de Plaisance
18 - Les Jardins du Comminges
30 - Biograneta
34 - Ferme de la Mignonne
35 - Les Jardins de Verfeil
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HAUTE-GARONNE

ARIÈGE

AUDE

HAUTES-PYRÉNÉES

GERS

TARN-ET-GARONNE

TARN

Des visites et animations axées sur la thématique de l’alimentation : accessibilité, santé, circuits courts, enjeux agro-
écologiques et de préservation. 
Comment garantir une alimentation de qualité et accessible à tous tout en préservant les sols et la biodiversité ?
Comment les fermes s’emparent-elles de ces enjeux ?

Des partenaires investis, présents sur le week-end, vous proposent de l’info et du contenu sur ce thème !

L’ALIMENTATION AU CŒUR DES FERMES 

Et bien plus encore... ! 

Un livret de jeux éducatifs pour découvrir la ferme autour de l’alimentation en s’amusant ! 
A retrouver sur les  fermes et en téléchargement sur le site web.   

LES CIVAM & L’ALIMENTATION 
Pour le réseau CIVAM (Centres d’Initiatives pour Valoriser l’Agriculture et le Milieu Rural), l’alimentation est la
principale finalité sociale de l’agriculture. C’est un bien commun. Les agriculteur·rices ne produisent pas un
minerai pour l’industrie, ils et elles produisent avant tout la nourriture de leurs concitoyen·nes.  En cela, la
question alimentaire concerne le monde agricole, qui doit prendre pleinement sa place dans l’organisation
des systèmes alimentaires, mais également l’ensemble des citoyen·nes qui doivent pouvoir librement choisir
leur alimentation.

Retrouver une sélection d’articles, études, podcasts, vidéos sur
le thème de l’alimentation sur ce lien et sur www.civam.org 

« Accessible » (2016-2019)

Projet Territoires à Vivres (2021-2023)

L’étude coûts cachés (2023-2024)

Projet « A fond les caisses » (2024-2026)

4 Projets de recherche-action menés :
De nombreux projets et accompagnements menés

dans les groupes CIVAM :

 Soutien aux circuits courts de proximité et à la

consolidation de filières territoriales 

Accès à l’alimentation pour tous 

Des animaux et de la biodiversité en Hauts Tolosans

(dimanche) 

Samedi & Dimanche 

(dimanche) 
(samedi) 

(dimanche) 

(samedi) 

(dimanche) 

(samedi) 
(dimanche) 

(dimanche) 
(dimanche) 

(dimanche) 

http://la-ferme-du-rev2.odoo.com/
http://oasisgourmand.com/
http://les48h.com/
http://www.loasisdesabeilles.fr/
http://www.lafermedebordebio.fr/
http://www.lafermedebordebio.fr/
http://www.fermedelamignonne.com/
http://www.lafermedebordebio.fr/
http://www.lafermedebordebio.fr/
http://www.lafermedebordebio.fr/
http://www.lafermedebordebio.fr/
http://asineriedenmanaou.fr/
http://www.defermeenferme.com/
https://taplink.cc/defermeenferme31
http://www.civam.org/
https://www.civam.org/experimenter-sur-les-fermes/pour-une-alimentation-de-qualite-et-durable-accessible-a-tous/
https://www.civam.org/experimenter-sur-les-fermes/le-projet-territoires-a-vivres-2021-2023/
https://www.civam.org/chiffrer-les-couts-caches-de-notre-alimentation/
https://www.civam.org/alimentation/acces-a-alimentation-pour-tous-accessible/projet-a-fond-les-caisses-2024-2026/
https://www.civam.org/alimentation/circuits-courts/
https://www.civam.org/alimentation/filieres-territoriales/
https://www.civam.org/alimentation/acces-a-alimentation-pour-tous-accessible/
https://www.civam.org/alimentation/acces-a-alimentation-pour-tous-accessible/

