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Départ : Chemin de la Rigaude - 83560 RIANS

6.80 km

Très facile2h

211 mmaxi 460 m

-211 mmini 385 m

Cette randonnée facile vous emmène au cœur de la forêt où vous pourrez y observer de nombreuses restanques,
traces de l'ancienne activité forestière : pastoralisme, charbonnières, truffières... En chemin, plusieurs vues sur
les massifs alentours.
1. Du parking, grimper le "Chemin de la Rigaude". A l'intersection après les habitations, prendre à gauche le virage
en épingle sur le "Chemin des Jas".
2. Après 200 mètres, tourner à droite en épingle sur la piste de protection incendie "Font de Coste". Suivre la piste
principale jusqu'à un carrefour. Descendre à gauche.
3. A l'intersection, tourner à gauche pour quitter la piste "Font de Coste". Après 50 mètres, descendre à gauche.
4. Après la descente dans un large virage, au niveau de la zone de pelouse forestière, quitter la piste pour se faufiler
à gauche et grimper la draille. Descendre le petit sentier pour rejoindre les premières habitations.
5. Tourner à gauche au sortir de la forêt. Poursuivre tout droit sur le "Chemin des Pujades". A la seconde intersection,
tourner à nouveau à gauche.

6. Grimper à gauche le "Chemin des Jas". Après 650mètres, retrouver l'intersection rencontrée à l'aller (point n°2).
Poursuivre tout droit la descente sur le chemin goudronné, et prendre le virage en épingle pour rejoindre le parking
de départ.

PÉRIODE D'OUVERTURE
Toute l'année tous les jours.
De juin à septembre : l'accès aux massifs forestiers est réglementé par la préfecture en raison du risque incendie.
Consulter la carte interactive : www.risque-prevention-incendie.fr/var/ (disponible chaque soir à 18h).
Sous réserve de conditions météo favorables.

CONTACT
Téléphone : 04 94 59 25 89
Email : saintmaximin@provenceverteverdon.fr
Site web : http://www.provenceverteverdon.fr

NATURE DU TERRAIN
Cailloux
Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)
Gravillons
Non adapté aux poussettes

COMPLÉMENTS DE LOCALISATION
Rians, à :
- 35 km au nord est d'Aix en Provence par les D10, D223, D23 et D3
- 40 km au nord ouest de Brignoles par les DN7 (direction Saint-Maximin la Sainte-Baume) et D3
Un panneau indique le début de la randonnée

HISTOIRE, CULTURE ET PATRIMOINE
A voir en chemin :
- Vues sur le Mont Major, la Montagne d'Artigues et la Montagne de la Vautubière et sa vigie.
- Restanques en pierres sèches : témoignage d'une ancienne activité humaine importante liée à l'exploitation de
la forêt.
- Val Cros : une petite vallée encaissée, ombragée et boisée avec des zones de pelouse forestière favorables aux
espèces protégées (criquet hérisson, magicienne dentelée et lézard ocellé).

PASSAGES DÉLICATS
- Zone de chasse : de septembre à février, les mercredis/dimanche et jours fériés, possibilité de battues, consulter
au local 38 rue de la République (à côté de la mairie) si la zone "Clos de Nielle" est concernée.
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- Présence possible de pastoralisme et chiens de protection (Ayez les bons réflexes : tenir son chien en laisse,
contourner le troupeau, laisser le chien vous identifier en gardant son calme, ne pas le caresser/nourrir ainsi que
le troupeau, garder ses bâtons de marche près du corps)
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