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ACCESSIBLE ACCOMPAGNÉ(E) SEULEMENT

ACCESSIBLE EN AUTONOMIE

DISPOSÉ(E) À ÊTRE ACCUEILLI(E)

Loisirs assis évasion
Handi ski, cimgo (siège tout-terrain), fauteuil
adapté à l'eau et d'autres aménagements
vous seront proposés. Partez à la découverte
de notre région avec des moniteurs formés.
266 impasse de la Boesna 
74190 Passy
06 73 39 81 78



L'office de tourisme de Sallanches offre les services suivants : 
vente boutique : souvenirs, livres, guides de randonnées,
cartes postales, magnets, posters....
billetteries pour les spectacles et événements se
déroulant sur Sallanches et ses environs 
vente de permis de pêche et de la vignette suisse
vente des prestations pour le Bureau des Guides et
Accompagnateurs de Sallanches
impressions, scans et photocopies

Accès à l’office de tourisme
Une place dédiée est située face à l'office de
tourisme. 
Trottoir et marche rabaissés pour l'accès au
péristyle. 
Sonnette pour l'aide à l'ouverture de la porte
battante. 
Comptoir rabaissé pour l'accueil en fauteuil. 

Office de tourisme

Borne de réalité virtuelle
La borne et ses casques de réalité virtuelle permettent une exploration inédite de la montagne pour
tous.  Nature, détente, patrimoine et activités sont autant de thématiques qu’il est possible de vivre,
comme si vous y étiez, grâce à des vidéos à 360° !

Borne d’informations extérieure
La borne, mise à disposition 7 jours sur 7, de 7h à 21h, a une touche “PMR” permettant de descendre
l’écran à hauteur de personnes à mobilité réduite pour un meilleur confort visuel et d’utilisation.
Activités, commerces, randonnées, restaurants... vous y trouverez toutes les informations utiles pour
votre séjour.

Nos services



Médiathèque
Ascenseurs, place de parking réservée et
circulation facilitée, livres en gros caractères,
DVD sous-titrés et en audiodescription.
Venez vous cultiver sans vous soucier de
l'accessibilité ! 
81 place du Commissaire 
Chesney 
74700 Sallanches
04 50 93 95 49

Club de plongée
Chaque année, nos moniteurs forment
des personnes en situation de handicap
à la plongée sous-marine; découvrez ce
merveilleux monde en leur compagnie.
1000 ancienne rte Impériale 
74700 Sallanches
06 87 81 01 06

Le Casino de Saint-Gervais vous invite à
découvrir ses activités et loisirs.
Places de parking réservées, circulation
facilitée, tout est réuni pour vous faire passer
une excellente soirée. 
Rond-Point du Casino rte de l'Artisanat
Le Fayet, 
74170 St-Gervais-les-Bains
04 50 47 59 88

Le centre aquatique de Sallanches vous
accueille seul ou en autonomie et pourra
vous fournir un matériel adapté pour
votre baignade.
82 rue Charly Mottet 
74700 Sallanches
04 50 58 12 32

Élévation parapente
Stages et cours de parapente par des
moniteurs diplômés d'état, expérimentés
et consciencieux.
91 avenue de la grange vallet
74190 Passy
07 44 73 35 21

Multiplex de 10 salles suffisamment
spacieuses pour qu'un fauteuil puisse
circuler. 
Ouvert tous les jours. 
561 avenue de Genève
74700 Sallanches
04 50 18 39 10

Ciné Mont-Blanc

Activités

Casino de Saint-Gervais

Centre aquatique



Écolorado rafting

Axcess sport

Côté forme

Plus de 30 ans d’expérience. D’avril à octobre environ. Accessibles pour
les PMR avec ou sans fauteuil. Proposent des activités d'eaux vives
adaptées aux handicaps.
1148 route de Sixt, 74340 Samoëns
04 50 78 18 76

Avec ses 350 m², poids libres, machines guidées, cours collectifs,
appareils cardio, cross training, cette salle de sport met tout en œuvre
pour accompagner ses clients dans leurs moments sportifs. Une place de
parking PMR est réservée devant l’entrée. Sourds ou malentendants sous
leur propre responsabilité.
93 rue du Général de Montfort, 74700 Sallanches
06 86 95 76 12

Une salle de sport qui vous aide à accomplir tous vos objectifs sport,
santé et bien-être dans le confort et la bonne humeur, peu importe votre
niveau, votre âge, ou votre condition physique. Sanitaires adpatés. Sauna
non accessible. Les personnes en fauteuil roulant auront besoin d’une
aide pour passer le tripode ou pour ouvrir la porte lors des périodes en
accès libre.
636 rue des fleurs, 74300 Cluses
04 50 89 15 42

Visites guidées du patrimoine
Les guides-conférenciers du patrimoine, très expérimentés, passionnés,
vous invitent à la découverte du Pays du Mont-Blanc, de son histoire, et
de son patrimoine. Possibilité d’assister aux visites guidées mais avec de
l’aide (parfois des marches).
1aappmb74@gmail.com
06 67 02 14 71

Les Granges de Heïdi
Les Granges de Heidi vous invitent à vivre une aventure inoubliable au
cœur de la Haute-Savoie, avec des activités pour tous, adaptées aux
saisons: balades en chiens de traineau, cani-marche, visites de chenil...
Adaptation des prestations dans la limite des moyens techniques et
humains. 
lesgrangesdeheidi@gmail.com
06 66 46 10 97



Ibis Styles
Au pied du Mont-Blanc et des stations
de ski, votre hôtel Ibis Styles Sallanches
est idéalement situé pour un séjour à la
montagne relaxant !
2055 avenue de Genève
74700 Sallanches 
04 50 55 88 90

Ibis Budget 
Situé à l'entrée de Sallanches face au
Mont Blanc, laissez-vous surprendre par
votre hôtel Ibis Budget nouvelle
génération. Seul ou en famille, les
équipements de l'hôtel sauront répondre
à vos attentes.
2055 avenue de Genève
74700 Sallanches
04 50 54 85 46

Situé à l'entrée de Sallanches, l'hôtel Ibis
vous attend avec une équipe à votre
écoute jour et nuit.
1643 avenue de Genève
74700 Sallanches
04 50 58 14 42

Ibis Sallanches porte
du Mont-Blanc Hôtel chalet de charme de 11 chambres

personnalisées, spa, piscine d'été,
réunions et événements, le tout plongé
dans une ambiance familiale.
118 route de Barthoud, 
hameau de Nant Cruy
74700 Sallanches
06 07 40 69 60

Le cerf amoureux

Hôtel restaurant L'Auberge
de l'Orangerie   

Hébergements
Hôtels

Charmant hôtel situé à la sortie de
Sallanches direction Passy. Restaurant
gastronomique avec spécialités savoyardes.
2 chambres classiques sont adaptées.
3 carrefour de la Charlotte
74700 Sallanches
04 50 58 49 16

Plan B - Saint-Gervais
Embarquez pour une expérience innovante à
PlanB Living Saint-Gervais ! Des chambres
adaptées aux personnes à mobilité réduite
sont disponibles. 
150 avenue de Genève
74170 St-Gervais-les-Bains
04 50 53 40 80



Chalet La vardache
Bienvenue chez Patricia et Pierre Socquet ! 
Appartement pour 4 personnes en rez-de-
jardin dans un chalet sur le coteau de Saint-
Martin sur Arve, face à la chaîne des Aravis
et la ville de Sallanches. 
388 route des Fourches 
74700 Sallanches
06 17 68 17 48

Chesney daniel
Bienvenue sur le coteau de St-Roch,
surplombant la ville de Sallanches, à 3.5 km
de l'église. Votre appartement se situe au
rez-de-chaussée de la maison, au calme de
la campagne, face au Mont-Blanc.
424 route de Lachat
74700 Sallanches 
06 24 57 79 39

Bel appartement au 2ème étage d'une
résidence neuve, proche de toutes
commodités. Au calme, une grande
terrasse, exposition sud-est, il vous offre
une vue dégagée sur la Chaîne du Mont-
Blanc.
376 avenue de Genève, 
bâtiment A
74700 Sallanches
06 26 49 83 63

Blat Laëtitia
Appartement vue Mont-Blanc pour 6
personnes situé à 5 minutes à pied de la
gare et 10 minutes de marche du centre
ville. 20 minutes en voiture des pistes de ski
de Combloux.
480 avenue de Saint-Martin, 
L'Athéna
74700 Sallanches
06 84 30 92 00

Hébergements
Chambres d' hôtes

Chantemerle 1741
Cette chambre d'hôtes vous accueille
dans une ferme restaurée située à
Sallanches, à 2km du lac de Passy. Vous
bénéficierez gratuitement d'une
connexion Wifi et d'un parking privé.
905 route du Cret
74700 Sallanches
06 15 87 55 66

Chalet-hôtel des 2 gares
Idéalement situé à proximité de la gare
de Saint-Gervais le Fayet, du Tramway
du Mont-Blanc, du Valléen et à deux pas
de l'ascenseur des Thermes.
1 chambre adaptée.
50 impasse des 2 gares
74170 St-Gervais-les-Bains
04 50 78 24 75

Gîtes et Meublés

Hôtels

Le Patio du Mont-Blanc



Mc Donald's
Le Mc Donald's de la ville au pays du
Mont-Blanc. 
Restauration rapide. Terrasse face au
Mont-Blanc.
1805 avenue de Genève
74700 Sallanches
04 50 47 87 27

Chaîne de restaurants en libre service au
décor moderne avec buffet à volonté et
plat du jour fait sur place.
Centre commercial Carrefour 
1751 avenue de Genève 
74700 Sallanches 
04 50 93 98 94 

Poivre & Sel
Cuisine 100% maison et locale au
maximum possible.
53 rue Chenal 
74700 Sallanches
04 50 58 02 24

Artisan cuisinier. Cuisine au fil des
saisons et produits locaux.
Bienvenue à la Mangeoire !
295 route du Fayet
74700 Sallanches 
04 50 58 46 02

Salon de Thé/Pâtisserie sans gluten situé
dans le centre de Sallanches. Venez prendre
une pause gourmande et relaxante.
42 avenue de la Gare 
74700 Sallanches
09 53 07 67 57

À l'Heure du thé

Restaurants

Crescendo

La Mangeoire

Salon de thé



98 quai de l'Hôtel de Ville
74700 Sallanches
04 50 58 29 13

15 rue de la paix
74700 Sallanches
04 50 58 50 03

260 place Charles Albert
74700 Sallanches
04 50 58 04 23

1751 avenue de Genève
74700 Sallanches
04 50 93 72 67

95 rue du Mont Joly 
74700 Sallanches
04 50 58 00 15

372 avenue de Genève 
74700 Sallanches 
04 50 58 08 70

24 avenue de la Gare
74700 Sallanches
04 50 58 09 36

35 rue du Commerce
74700 Sallanches
04 50 58 43 75

380 rue de l'hôpital
74700 Sallanches
04 50 47 30 30

15 rue du Mont-Blanc
74700 Sallanches
04 50 58 31 12

20 place Charles Albert
74700 Sallanches
04 58 97 00 00

282 place Charles Albert
74700 Sallanches
04 50 90 65 63

1146 avenue de Genève 
74700 Sallanches 
04 50 58 00 37

place Charles Albert
74700 Sallanches
04 50 91 24 59

103 place de la Grenette
74700 Sallanches 
04 50 19 40 16

Services
Médical

Pharmacie les Marmottes Vitrine médicale Pissard

Pharmacie des lions Pharmacie de l'arpenaz

Écouter voir 

Pharmacie favreau

Atol opticien Opticien Krys
Hôpitaux du Pays

du Mont-Blanc

Banques & assurances

Banque Laydernier Caisse d'épargne Banque populaire des Alpes

AXA Assurance BNP Paribas Crédit Agricole

Pour connaître la pharmacie de garde : contacter le
3237 ou sur le site https://www.3237.fr/



Centre de la Nature
Montagnarde

Patrimoine

Le Centre de la Nature Montagnarde propose plus de 30
activités différentes, mais aussi des stages naturalistes, des
formations, des sorties nature...
9 route de Doran
74700 Sallanches
04 50 58 32 13

Le musée s'appuie sur les collections de l'ancienne école
Nationale d'Horlogerie de Cluses. Elles se sont enrichies au fil
du temps, tant dans le domaine de l'horlogerie que dans celui
du décolletage. 
100 place du 11 Novembre 
74300 Cluses
04 50 96 43 00
Établissement labellisé Tourisme & Handicap pour les 4
types de handicap.

Le Château des Rubins

Partez en exploration au travers d'ambiances lumineuses et sonores
pour découvrir les nombreuses facettes de la vie dans les
montagnes ! Un ascenseur est à disposition des personnes en
situation de handicap. 1 place de parking PMR est disponible
directement devant l’accueil. Interphone pour ouvrir l’accès à
l’ascenseur. Les modules sont sous-titrés (français, anglais, italien).
105 montée des Rubins
74700 Sallanches
04 50 90 83 03
Gratuit pour les personnes en situation de handicap et leurs
accompagnants.

Observatoire des alpes

Musée de l’Horlogerie et
du décolletage



Promenade

Le tour des lacs des Ilettes - 3.37 km

Recommandé pour les fauteuils roulants électriques tout terrain uniquement.

Venez profiter d'une balade agréable et accessible au
fil de l'eau des lacs des Ilettes. 

Itinéraire : depuis le parking sud du lac des Ilettes,
rejoignez le chemin de promenade menant au lac de
baignade puis longez ce lac, ensuite continuez tout
droit afin de rejoindre le lac de promenade pour
profiter de la vue. Une fois la boucle bouclée, reprenez
le chemin pour rejoindre à nouveau le lac de baignade
mais cette fois-ci en longeant le bord de l'Arve. Pour le
retour, reprenez le chemin qui longe le lac de baignade
et ainsi retourner au parking sud.

accessible
ACTUELLEMENT EN

TRAVAUX - RÉOUVERTURE
PRÉVUE EN JUILLET 2026



INFOS PRATIQUES
Toilettes publiques

59 Place du Commissaire Chesney
Coeur de ville - 115 avenue de Saint-Martin
Gare SNCF
Place du Pré de Foire
Lacs des Ilettes
Rue des Combattants AFN

Parkings
Tous les parkings disposent de places pour les personnes en situation de handicap.
Ces places sont gratuites avec l'utilisation d'une carte Européenne de stationnement
ou d'une carte mobilité inclusion.
Plus d’information en contactant la Police Municipale : 04 50 91 27 29.

Défibrilateurs à Sallanches
Retrouvez la carte des DAE situés sur la commune de Sallanches :

Accès à la mairie
Pour les personnes en fauteuil roulant souhaitant se rendre à l’accueil de la mairie
(1er étage), un ascenseur est disponible au fond du couloir de la Police Municipale. 

Où se rafraîchir à Sallanches ?
WC, bornes et fontaines d’eau potable, brumisateurs, espaces
ombragés, lieux publics frais... Tout pour rester hydraté et au frais lors
de périodes de forte chaleur.



Transports adaptés
Notre navette estivale gratuite circule dans Sallanches durant les mois de juillet et
août, du lundi au dimanche, y compris les jours fériés. Elle est accessible aux PMR. 

Montenbus (transport à la demande, sur inscription) : gratuité d’inscription pour les
personnes à mobilité réduite (sur présentation d’une carte d’invalidité, carte de priorité,
carte de stationnement, carte mobilité inclusion ou d’incapacité CDAPH) et pour les
accompagnants PMR. Pour les personnes à mobilité réduite ou atteintes d’un handicap
temporaire (jambe cassée…), le Montenbus vous propose de venir vous chercher devant
votre domicile et de vous déposer à l’adresse de votre choix. Pour bénéficier du service
porte à porte et de la gratuité, vous devez justifier de votre situation.
Les personnes atteintes d’un handicap temporaire ont la possibilité de bénéficier du
transport en porte-à-porte. La demande devra être formulée auprès de la CCPMB avec
présentation d’un justificatif.



Sallanches se trouve au pied des montagnes en
Haute-Savoie, dans la région Auvergne Rhône-Alpes.

Sallanches est une ville située dans la vallée du Pays
du Mont-Blanc. 

Une vallée se trouve entre deux montagnes et est
creusée par une rivière : l’Arve.

Sallanches est à seulement 1h de Genève et
d’Annecy. 

À Sallanches, il y a des animations toute l’année,
durant les quatre saisons. 

Le plus haut sommet de Sallanches est la “Pointe
Percée”. 

Nous pouvons faire de la randonnée en été et en hiver. 

Le samedi matin, notre marché propose des produits
locaux et vestimentaires.

Voici l’église de Sallanches : 

SALLANCHES EN FALC

La Collégiale Saint-Jacques



TOURISME & HANDICAP

Établissements et structures touristiques labellisés
Tourisme & Handicap en Haute-Savoie :
https://data.economie.gouv.fr/pages/tourisme-et-handicap/

Le label Tourisme & Handicap est un label d'Etat, soutenu par Atout France. C’est un
dispositif national qui garanti un accueil et des services accessibles.

https://data.economie.gouv.fr/pages/tourisme-et-handicap/


HORAIRES D'OUVERTURE
Toute l'année :

Du mardi au samedi de 9h à 12h00 et de 14h30 à 18h
(ouvert le lundi en période de vacances scolaires).

Vacances d'été :
Du lundi au samedi de 9h00 à 12h30 et de 14h à 18h00

Le dimanche et les jours fériés de 9h30 à 12h30.

32 quai de l'hôtel de ville, 74700 Sallanches

CONTACT
04.50.58.04.25 - tourisme@sallanches.com

www.sallanchesmontblanc.com

Pour plus d'informations, 
consultez notre carte interactive :

MAJ 02/04/26


	Sites accessibles à Sallanches et ses environs

