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LA NUIT DE L’ORIENTATION 
PROGRAMME DE

>>
Rencontre plus de 50 professionnels 
qui te parlent de leur métier en face à 
face pendant 10 min. 

Pose toutes tes questions au boulanger, 
comptable, éleveur, médecin, cuisinier, 
développeur web, gendarme, technicien 
robotique…

 	        SPEED DATING 
                     DES MÉTIERSESPACE 

Les psychologues de l’éducation  
nationale, les conseillers en évolution 
professionnelle de CAP Emploi  
- Mission Jeunes et de la CMAR sont là 
pour t’aider à y voir plus clair.

Echange avec eux durant un entretien 
de 10 min pour avancer dans ton projet 
d’orientation.

 	        ORIENTATION
	     COACHINGESPACE 

Grâce à un quizz, découvre les familles 
de métiers qui correspondent à ta  
personnalité !

Ce questionnaire simple et concret 
permet de faire correspondre un large 
éventail de professions.  
10 ordinateurs sont à ta disposition.

 « Testez vos centres d’intérêts »

Avec les casques à réalité virtuelle tu pour-
ras t’immerger dans le métier de ton choix.
Avec Métiers 360, découvre de façon 
ludique les univers professionnels.

ESPACE      MULTIMÉDIA

Découvre toutes les solutions pour te 
loger et réussir ta vie étudiante dans 
les Hautes-Alpes.

Viens rencontrer les acteurs qui t’ac-
compagnent au quotidien : Missions 
locales jeunes Hautes-Alpes, Foyer des 
Jeunes Travailleurs (FJT05),  
Action Logement, Dispositif Etudes 
sup’ connectées de la Ville de Gap et 
d’Aix-Marseille Université.

SOLUTIONS    VIE ÉTUDIANTE

ATELIERS PRATIQUES  
tout au long de la manifestation 

>  Se former par l’apprentissage
     >     La mixité des métiers
�>     Lier parcours professionnel et handicap
     >     �Comment identifier et gérer  

ses émotions
>     �Découvrir le monde du travail

CONFÉRENCES
18h00  PARCOURSUP :  
mode d’emploi pour booster ta réussite

19h00  L’art d’accompagner :  
Trouver son rôle dans le choix  
d’orientation de son enfant


