
 PROGRAMME 
 7ème “Week-end Ecotourisme Mercantour”  Haut Var / Cians 
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 Samedi 28 septembre,  Beuil 
 Visites, randonnée pédestre avec pique-niques gourmands 

 14h30 Visite de la miellerie le Rucher aux Marmo�es 
 Certains miels du rucher aux Marmo�es sont estampillés  Esprit Parc na�onal - Mercantour 
 Pascal vous fera découvrir sa produc�on de miels et ses produits dérivés de la ruche. 

 Adresse  : Route des Serres de Nairaud - Les Launes  - 06470 Beuil 

 ❖  Info au  06 19 49 42 19 

 16h30 -  Visite du potager de Bergians 
 Christelle vous fera une visite commentée de son potager Bio 
 Adresse:  Route de Bergians - La Fuont - 06470 Beuil 

 ❖  Info au  06 30 38 00 58 

 18h à 21h Balade aux étoiles avec pique-niques gourmands 
 Marc Aynié, accompagnateur en montagne estampillé  Esprit Parc national - Mercantour 
 pour  ses  balades  aux  étoiles,  vous  fera  découvrir  les  principaux  objets  célestes  observables.  Avant  l’arrivée  de  la 
 nuit, il aura l'occasion de vous parler de  l'impact  de la lumière sur la faune et la biodiversité. 
 Ses  thèmes  de  prédilection  sont:  mythologie  et  histoire  de  l'astronomie,  les  grandes  distances,  les  principaux 
 objets  célestes.  Découvrez  avec  Marc  le  splendide  ciel  étoilé  de  la  commune  de  Beuil  qui  fait  partie  du  territoire 
 de la Réserve Internationale de Ciel Étoilé (RICE) Alpes Azur Mercantour. 
 Niveau facile - Accessible aux familles (enfant à partir de 8 ans) - Balade limitée à 12 personnes 
 Lors de cette balade, un pique-nique gourmand préparé par le restaurant le Relais du Mercantour vous sera 
 proposé. 

 RDV à 18h au potager de Bergians  /  Activité et pique-nique offert par Mercantour écotourisme 

 ❖  Renseignements auprès de l’office de tourisme de Beuil au  04 93 02 32 58 
 Inscriptions par mail:  office.de.tourisme@beuil.fr  -  Attention:  avant le jeudi 26 septembre 
 Joindre l’accompagnateur au  06 71 20 99 03 

 Dimanche 29 septembre, 
 9h30 - Randonnée à thèmes avec pique-niques gourmands 

 Randonnée à la journée encadrée par un accompagnateur en montagne, membre de l’association Mercantour 
 écotourisme estampillé  Esprit Parc national - Mercantour  pour ses sorties faune et flore 

 Durant cette randonnée pédestre vous aurez également des explications sur la biologie des ruminants (cerf…). 

 Pique-nique gourmand préparé par un restaurateur membre de l’association Mercantour écotourisme 

 Niveau moyen / Randonnée limité à 12 personnes 
 RDV  à 9h30 sur le parking de Val Pelens (route du  col des Champs)   - Covoiturage depuis le lieu du RDV. 

 Ac�vité et Pique-nique offerts par Mercantour écotourisme  -  Attention:  inscriptions avant  le jeudi 26 septembre 

 ❖  Informa�ons et inscrip�ons au 06 15 31 49 57 ou  mercantour.ecotourisme@gmail.com 
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 Membres hébergeurs de l’association Mercantour écotourisme 
 Haut Var / Cians 

 Liste des hébergeurs qui a�ribuent une réduc�on de 10% pour les nuitées du vendredi  et du samedi 
 soir durant le week-end aux personnes inscrites à une ac�vité proposée. 

 Les Gorges Rouges  , résidence estampillée  Esprit Parc  national-Mercantou  r - Guillaumes 
 Réservation au 04 93 05 50 37 ou 06 34 46 10 24 

 Le Chant du Mèlé  , chambres d’hôtes estampillées  Esprit  parc national-Mercantour  Valberg 
 Réservation au 04 93 02 57 88 ou 06 81 98 53 90 

 Camping le Cians  , labellisé Qualité Tourisme - Beuil 
 Réservation au 04 93 02 57 29 

 Gîte de Bergians  , gîte de montagne à la ferme, charmant  et typique - Beuil 
 Réservation au 06 30 38 00 58 

 Vis���u�s et ha����n�� de no��� be��� va��ée du Mer���t�u�, 

 re����ne�-no�� po�� pa���r de� mo���t� de co���v�a���é , 

 d'éme����l�e��n� et de co����s�a�c��. 
 “Par���� d’émo����s en te��� a�t���ti���” 

 www.mercantourecotourisme.eu 
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