Comment venir :

Depuis Saint-Girons :

D618 suivre la direction de Castillon,

puis D4 jusqu’a Sentein.

Possibilité de parking pour suivre les troupeaux au
village.

Ou continuer toujours tout droit jusqu'a la fin de la piste
au Bocard d'Eylie (environ 6 km)

Puis 20 minutes de marche.

Samedi 6 Juin 2026
au Cirqllue de la Plagne

Contact - Réservation :
Tél.: 06 71 29 16 63
office de tourisme Couserans Pyrénées

courriel : transhbiros@gmail.com

Site internet : www.transhumances-biros.fr
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gh Départ de Sentein des troupeaux
(ovins, équideés) vers le cirque de
la Plagne

11h30 Arrivée au cirque
Présentation des estives

12h Verre de bienvenue animé par
les Biroussans

12h30 Assiette du Berger a base de
produits locaux (sur réservation)
ou repas tiré du sac

15h Animation sur la vie dans nos
montagnes

Prévoir eau et tenue de randonnée

a Sentein :

a partirde 16h Marché fermier local sur la place du
Naut Aran

18h30 Apéritif offert par la Municipalité

animé par les Biroussans

a partirde 20h repas a base de produits locaux (sur

réservation)
22h30 animation dansante
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Buvette sur les 2 sites

Repas du Samedi 6 Juin 2026 (midi)
au CIRQUE DE LA PLAGNE

Menu Assiette du Berger 13 €:
Verre de Bienvenue
Saucisson
Jambon de Montagne
Saucisse grillée
Poitrine grillée
Fromage du pays
Pain, vin, eau

Buvette sur Place

Repas du Samedi 6 Juin 2026 (soir)
a SENTEIN

) vin, eau, cafe
ette sur Place




