
1- Quitter Mirande, direction Montesquiou.

2- À 2 km prendre à droite la route de la vallée. Avant Mouchès, ne pas
traverser la rivière mais rester sur la rive gauche. On croise le Chemin de
Saint-Jacques de Compostelle qui vient d’Auch et rejoint Montesquiou.
Continuer tout droit jusqu'à L'Isle-de-Noé. 

3- Traverser la grande puis la petite Baïse, toutes deux se rejoignent pour
donner la Baïse. Continuer direction Barran mais avant la sortie du village,
au lieu dit "l'hôpital" tourner à droite. Vous allez remonter la petite Baïse
par la route jusqu’à Lamazère. Vous passerez près de l’ancien pont de la
voie ferrée Auch-Tarbes. 

4- Continuer direction Lamazère. Après l'église, au croisement, tourner à
droite et traverser la Baïse.
L’église d’origine romane a été remaniée au 19e siècle, époque de laquelle
elle conserve un intéressant mobilier et décor peint. À l’ouest de l’église on
peut encore voir la motte féodale des sires de Lamazère, abandonnée au
12e siècle au profit de l’actuel château (à 200m au sud-est).  

Très facile

23 km

Départ : Place d’Astarac, Mirande.

Dénivelé positif : 242 m 
Dénivelé négatif : 133 m

Non balisé, route partagée

En suivant la Baïse
Profitez à votre rythme des paysages de l’Astarac en
longeant la Baïse
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Itinéraire n°3

5- Au croisement de la D2, tourner à gauche direction Idrac-Respaillès.

6- Au croisement de la N21, traverser prudemment et continuer
direction Idrac-Respaillès sur la D2 pendant 8km. 
Avant la traversée de la route, à votre droite se trouve la chapelle de
Laffite, à l’emplacement de l’ancien village disparu. 

7-Arrivé au croisement, tourner à droite et monter vers le village
d'Idrac-Respaillès. L’église Saint-Jacques d’Idrac-Respaillès date au
Moyen Âge mais a été remaniée au 19e siècle.  

8- Continuer tout droit. Au stop prendre à droite et continuer sur la
même route. Au prochain stop tourner à gauche et rentrer à Mirande.




