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LA VALLEE
DE L’ARIZE

De la grotte du Mas d’Azil au village coloré du Carla
Bayle. Une boucle douce et vallonnée pour découvrir
les villages, les paysages et le patrimoine de la vallée!

Cet itinéraire propose une découverte
F progressive de la vallée de I'Arize et de ses
coteaux. Des les premiers kilomeétres, le
AU DEPART DU parcours s’ouvre sur l'un des sites majeurs de
MAS D’AZIL 'Ariege : la grotte du Mas-d’Azil, passage
(OFFICE DE TOURISME) spectaculaire dans un tunnel creusé par la
riviere.

La suite de la boucle invite a prendre le temps
H de découvrir les jolis villages et bastides et

58 KM profiter des paysages Pyrénéens.

Une halte s’impose au Carla-Bayle, pour

z apprécier la magnifiqgue vue depuis les
z remparts, ou découvrir les ateliers d’artistes.
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IDEES DE PAUSES GOURMANDES

Brasserie-Café Le Bistrot - 05 61 69 97 89
20 Rue du Mouret
09290 Le Mas-d'Azil

La Tomate du Jardin - 05 81 30 40 03
(ouvert de mai a novembre)

Route de la Grotte

09290 Le Mas-d'Azil

La Girouette - 05 34 02 37 30
La Remise
09130 Carla-Bayle

Auberge Pierre Bayle - 05 61 60 63 95
Rue Principale
09130 Carla-Bayle

SERVICES VELOS A PROXIMTE
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A VOIR SUR LE PARCOURS

La Grotte du Mas d’Azil
Site naturel exceptionnel. Visite
guidée des galeries supérieures.
sites-touristiques-ariege.fr

Maison Pierre Bayle, Carla-Bayle
Musée retragcant la vie du

philosophe. Visite en autonomie.
carlabayle.com

Le Lac du Carla-Bayle
Au pied du village, idéal pour un
moment  détente. Péche et

randonnée, baignade surveillée en
éteé.
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