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Vous allez croiser, probablement sans le 
voir, le lucane cerf-volant, très présent dans 
le nord de l’Agglo. Ce grand coléoptère 
(8 à 9 cm) se régale de bois mort. 

Le mâle, brun noir avec des reflets 
bordeaux, est doté de mandibules 
qui évoquent les bois de cerfs… 
d’où son nom. Il les utilise notamment au moment de la parade 
nuptiale, pour combattre violemment ses rivaux. 
Une fois fécondée, la femelle recherche une souche propice dans laquelle elle 
s’enfonce grâce à ses petites tenailles, et pond. Pendant 3 à 6 ans, la larve 
blanche, translucide avec une tête orangée, se nourrit 
de bois mort déjà en décomposition principalement de 
chêne ou de châtaignier : elle est saproxylophage. Elle 
se mue en nymphe, puis en insecte à l’automne avant 
d’émerger au mois de juin suivant. 

Les lucanes cerfs-volants passent la plus grande partie 
de leur vie sous forme larvaire. Pendant leur courte vie 
de coléoptère (le mâle meurt après l’accouplement, 
la femelle après la ponte), ils sont surtout actifs au crépuscule et la nuit. 
Les mâles, peu discrets, volent quasiment à la verticale en produisant un 
bourdonnement caractéristique. Très lents à la marche comme au vol (à cause 
de leurs mandibules), ils sont des proies faciles et copieuses pour de nombreux 
prédateurs. 

Ces insectes jouent un rôle déterminant pour la forêt. En se 
nourrissant de bois mort, ils contribuent à la formation d’humus et 
ferment donc le cycle de vie des matières.  
 Sources : Museum d’Histoire naturelle et Ligue pour la protection des oiseaux (LPO).

LE LUCANE CERF-VOLANT
L’INFO BIODIVERSITÉ

VINCENT THÉVENIN – FERME BIO 
ET ATELIER CÉRAMIQUE
795, route des Tilleuls – Le Chalon
06 51 92 33 19 -terre-a-terre.org
Agriculture bio : blés, farines, vins, 
œufs, fruits et légumes…
+ atelier de création céramique. 
Cours et stages tous niveaux.

DOMAINE SAINT-ANGE
200, route de Saint-Ange, 
Mortevieille – Peyrins
04 75 05 24 77 
Crème de cassis et de groseille, eau 
de vie, jus, gelées, sirops, vinaigres…
Fruits frais au moment de la récolte.

L’ATELIER DU VIEUX MOULIN
545, route de la Plaine –  
Saint-Laurent d’Onay
06 87 56 70 54 
Céramiste. Sculptures. Visites sur 
RDV.

LA FERME DU BOURG
90 C, route du Laris – Montrigaud 
(Valherbasse)
06 48 75 15 88  
earldubourg26.wixsite.com

Élevage bovin, culture d’osier et 
pension pour chevaux.

L’AUBERGE DE CLÉMENT
80, route du Grand Serre – 
Montrigaud (Valherbasse)
09 67 07 96 46
Restaurant-bar et épicerie. 

O LAIT D’ÂNESSE
Asinerie des Combes
105, chemin Combe du Rat – 
Saint-Bonnet-de-Valclérieux 
(Valherbasse)
06 80 17 60 16 - o-lait-danesse.com
Savons et cosmétique bio à base de 
lait d’ânesse.

LE P’TIT MOTTIN
GAEC de la Ferme gourmande
405, chemin des Bartets –  
Saint-Christophe-et-le-Laris
06 77 52 33 39 
Élevage caprin, production de 
picodon AOP et bio.

À DÉCOUVRIR À CRÉPOL 
 
.  Le centre-bourg, blotti au pied 
du château-fort en ruines (Châteauvieux, 
milieu XIe siècle), s’est développé au XIXe siècle 
en village-route, doté de tous les équipements publics communaux 
et d’une église moderne construite par Pierre Bossan (1889). 

.  À l’écart du bourg, l’ancienne église dont il ne subsiste que la tour 
clocher et la chapelle Saint-Jean Baptiste abrite des fresques 

remarquables, voisine avec le château seigneurial  
reconstruit au XVIe siècle par la famille de Clermont-Chaste. 

.  La chapelle Saint-Roch du mont de Véroux était 
initialement dédiée à Saint André. Sa dédicace a changé lors 

de l’épidémie de choléra de 1831-1832, Saint Roch s’étant 
fait connaître pour ses soins aux pestiférés de Rome 

au XIVe siècle. Il s’agit d’un édifice au chevet roman 
surmonté d’un clocher. La nef fut reconstruite après 

les guerres de Religion, à la fin du XVIe siècle. 
Elle comporte du mobilier dédié à Saint Roch, 

notamment un autel en bois polychrome 
orné d’un médaillon peint à son effigie.

Parmi les personnalités de Crépol, 
deux cousins homonymes qui, au XVIe 
siècle, ont combattu dans des camps 
opposés lors de la bataille d’Ivry : 

Aymar de Clermont-Chastes dit «le 
Commandeur de Chastes», soutenant 

Henri IV et Aymar de Clermont-Chastes, dit 
«M. de Geyssans», membre de la Ligue.

Crépol marque l’entrée de la haute vallée de l’Herbasse. Le village est 
caractérisé par de nombreuses constructions en galets et en molasse ainsi 
que par son incroyable forêt de 100 ha. La forêt de Bourdogne est traversée 
par un sentier menant jusqu’à la chapelle Saint-Roch qui accueille chaque 
été des concerts, des expositions et des rencontres. 

GEYSSANS  (à 15 min*)

> Le site pédagogique du col 
de Tournu – 3 regards sur un 
paysage de collines
Plusieurs pupitres permettent de 
croiser trois points de vue sur le 
paysage et son évolution, celui d’un 
forestier, d’une agricultrice et d’une 
paysagiste. Les plus jeunes sont 
accompagnés dans leur découverte 
par un petit écureuil.  

LE CHALON (à 7 min*)

> Terre à terre 
Atelier de création céramique.
Cours et stages pour tous niveaux 
toute l’année. 795, route des Tilleuls - 
Le Chalon  - 04 75 47 64 505

MONTMIRAL (à 15 min*)

> De Montmiral à la Joyeuse 
Randonnée dans la campagne autour 
de Montmiral, de vallons en crêtes, 
avec des passages agréables en forêt 
et en bord de rivière.
11,5 km – environ 2 h 20

> Étang de Montmiral
Cet étang de pêche créé en 1990 est 
un plan d’eau calme qui a favorisé 

l’installation d’espèces comme les 
libellules, amphibiens ou autres 
oiseaux d’eau. 

> Forêt de Thivolet
Un massif boisé dominé par les 
chênes sessiles, les charmes et les 
châtaigniers. La Savasse y prend 
naissance à deux kilomètres en amont 
de l’étang. 18 km – environ 5 h

SAINT-CHRISTOPHE-ET-LE-
LARIS (à 10 min*)

> À l’est de la Limone
Le décor de cette randonnée est 
chargé d’histoire : fermes anciennes, 
tour en galets, ruine ayant servi d’abri 
durant la Résistance. La nature trouve 
également sa place en offrant aux 
randonneurs de nombreux sous-bois.
12 km – 3 h 15

> Statue de Saint-Christophe
La statue de Saint Christophe, patron 
des voyageurs, surmonte l’église du 
même nom. 

SAINT-LAURENT-D’ONAY  
(à 5 min*)

> Les Feytas
Randonnée principalement en sous-

bois, campagne et sur les sommets 
des collines (faîte, feste ou feytas dans 
le sud-est). 15,5 km – 4 h
Départ sur le parking de la mairie.

> Les maisons en galets
La plupart des maisons de Saint-
Laurent-d’Onay sont construites en 
galets et bâties selon le même modèle :  
forme carrée, toit pointu à quatre 
pentes, galets disposés en épis et 
rangées de briques rouges entourant 
portes et fenêtres. 

ST-MICHEL-SUR-SAVASSE (à 13 min*)
 
> La tour de Montmiral 
Une boucle alliant bois et passages 
à découvert, qui franchit les ruisseaux 
de la Savasse et du Bagnol avec une 
superbe vue sur le Vercors.
13 km – 4 h. Départ du parking au 
centre du village. 
 
VALHERBASSE (à 6 min*)

>Autour de l’Herbasse
Entre collines et sous-bois, des 
panoramas sur la vallée de 
l’Herbasse et les villages de Miribel et 
Saint-Bonnet-de-Valclérieux. 
12 km – 3 h 20. Parking place sous 
l’église – Miribel

> Étang Joanna Maria
Au cœur de la forêt communale de 
Montrigaud, un étang pour pêcher 
(des cartes de pêche à la journée 
sont délivrées au commerce multi-
service ou à la mairie), pique-niquer, 
faire une pause…

> En amont des rivières
Itinéraire très vallonné, passant de 
colline en colline et de ruisseau en 
ruisseau. De beaux panoramas sur 
le Vercors et les vallées environnantes. 
Départ du parking au centre de Saint-
Bonnet de Valclérieux. 14,2 km – 4 h 

> Église Saint-Sévère de Miribel
L’église est inscrite aux monuments 
historiques depuis 1952. Le clocher 
et la façade occidentale datent de 
l’époque romane, le chevet et le 
choeur sont gothiques. 

> Autour de Saint-Bonnet 
de Valclérieux
Sur les collines et dans le creux des 
vallées, à travers les bois mixtes de 
châtaigniers, chênes et hêtres..
14 ,3 km – 3 h 50
Départ de Saint-Bonnet de 
Valclérieux.

À DÉCOUVRIR DANS LES COMMUNES VOISINES

CRÉPOL

Superficie : 11,42  km²
Population : 528 habitants
Nom des habitants :
Crépoloises  et Crépolois
Densité : 
46 hab/km²

La chapelle Saint-Roch
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CRÉÉE PAR L’AGGLO EN 2022, LA MARQUE TOQUÉ DU LOCAL 
A POUR OBJECTIF DE FAIRE CONNAÎTRE ET METTRE EN VALEUR LES 
PROFESSIONNELS DU TERRITOIRE QUI PRODUISENT, CONÇOIVENT, 
TRANSFORMENT, RÉPARENT… LOCALEMENT.

RANDONNEZ RESPONSABLE !
AVANT VOTRE DÉPART

SUR LES CHEMINS

URGENCE ?

INFORMATIONS ET CONSEILS sur 

CONTRIBUEZ À L’AMÉLIORATION  
DES SENTIERS en signalant tout problème 
de balisage ou de sécurité sur

•Consultez les prévisions météorologiques 
•Adoptez la bonne tenue : 
	 chaussures de marche et vêtements appropriés à la saison 
•Emportez suffisamment d’eau et de provisions 
•Orientez-vous avec une carte IGN du secteur

•Restez sur les itinéraires balisés (certains empruntent  
	 des propriétés privées : merci de respecter ces espaces) 
•Évitez le camping sauvage et tout allumage de feu 
•Préservez la flore en vous abstenant de cueillir les plantes 
•Gardez votre compagnon à quatre pattes sous contrôle

Les détritus abandonnés (canettes, 
bouteilles plastiques, emballages...) 
contaminent durablement sols et cours 
d’eau, tout en mettant en danger  
la faune locale. Nous vous remercions 
de conserver vos déchets 
dans votre sac jusqu’à votre retour 
pour un tri approprié !

Composer le

PROTÉGEZ L’ENVIRONNEMENT
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valenceromansagglo.fr/pratique/consommerlocal
SENTIER DE
RANDONNÉE
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LA CHAPELLE SAINT-ROCH
Cette promenade sur les sommets des collines 
de Crépol offre une vue imprenable sur toute 
la vallée de l’Herbasse, l’Ardèche, la Chartreuse 
et même le Mont-Blanc par temps clair.

11.2 km 350 m 3 h

LÉGENDES
SENTIER PRINCIPAL

POINT DE PASSAGE

COURS D’EAU

CRÉPOL

1 Du centre, monter par une petite route en direction de la 
chapelle Saint-Roch. Rejoindre un croisement de routes à 
Mont-Charbon (alt. 364 m).

2 Prendre à droite, chemin de Beaulieu. Passer devant le 
cimetière (fresques dans la vieille tour). En face, longer sur 
50 m le mur du château de Marcieu. Tourner à gauche 
chemin des Robarus, puis grimper à droite en ignorant 
les accès latéraux. Continuer chemin de Garocha. À la 
fourche, partir à gauche, chemin de Garat. Atteindre le 
sommet de la prairie au poteau La Croisée des chemins 
(alt. 486 m).

3 Suivre à gauche un bon chemin. Rester sur la crête. Rester 
sur la piste principale qui alterne entre sous-bois et lisière 
en s’orientant toujours sud-ouest en direction de Saint-Roch. 
Au bout, descendre par la route, passer devant la chapelle 
Saint-Roch. Plus bas, au carrefour, prendre à gauche sur 
70 m et arriver au croisement Saint-Roch (alt. 395 m).

4 S’engager sur la piste à droite sur 100 m, puis à gauche en 
forêt sur 50 m pour trouver à droite le départ d’un chemin 
qui mène au croisement Forêt de Bourdogne (alt. 
350 m).Descendre à gauche. Laisser les embranchements 
croisés et atteindre la D67 ; l’emprunter à gauche sur 30 m.

 5  � S’avancer à gauche sur une piste qui remonte vers la forêt.
Bifurquer sur la première piste à droite montant fortement 
sur peu de temps. Traverser ainsi une jolie forêt de pins. 
Sortir de la forêt au niveau de maisons. Continuer en lisière, 
puis descendre par la route à droite. À Mont-Charbon 
(alt. 377 m), revenir par la droite à Crépol. 
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EFFORT TECHNICITÉ RISQUE
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