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 Partez à l’assaut des Forts de l’Esseillon, ces géants de pierres perchés 
au-dessus de Bramans.

Cette boucle vous entraîne entre torrents glacés, cascades vives et passages 
ombragés dans la forêt. Au fil de la montée, l’ambiance se fait plus sauvage, 
jusqu’au point de vue final, spectaculaire, qui dévoile les sommets de 
Haute Maurienne Vanoise. Une boucle pleine d’aventure, idéale pour 
vibrer en pleine nature.

﻿Prendre le départ à la Mairie de Bramans, traverser le cœur du village 
en direction de La Norma afin de rejoindre le croisement de la Croix du 
Mollard Chez Nous.

1 ﻿0 h 30 -  À l’intersection, emprunter le chemin central qui descend vers 
la Grotte des 14 Chapeaux. Suivre cette piste forestière jusqu’à 
atteindre le croisement de la Route du Nant.

2 ﻿2 h -  À la Route du Nant, prendre la piste forestière montante et la 
suivre sur environ 4 km pour atteindre l’intersection suivante.

3 ﻿3 h 50 -  Au poteau directionnel en bois, bifurquer sur le chemin 
descendant en direction de Bramans afin de rejoindre la Croix du 
Mollard Chez Nous.

4 ﻿4 h 40 -  Depuis la croix, reprendre l’itinéraire emprunté à l’aller pour 
retourner à la Mairie de Bramans.

﻿5 h - Mairie de Bramans .

 À l’assaut des forts
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Accès au départ
﻿Val Cenis Bramans, Mairie. 5 Rue de Loutraz. 
Parking à proximité.

J'y vais en bus
﻿Ligne S53 : arrêt Les Glières 
Ligne B2 : arrêt Rond Point Grand Prés
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le parcours
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appli préférée
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