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PARCOURS / SENTIER
THÉMATIQUE

1h10

4 km

10 m

Aller / Retour

Itinéraire Balisé

Les rives du Salat

Départ : Place Alphonse Sentein - Altitude : 386m - Point culminant
: 395m
Carte IGN TOP 25 - 2047 OT St-Girons Couserans Carte de
randonnées Pyrénées n°6 “Couserans - Val d’Aran”

Un sentier d’interprétation à Saint-Girons, sur les rives de la rivière
Salat à la découverte de son riche passé industriel.

BALISAGE : Jaune
NATURE DU TERRAIN : Terre - Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)

Pas à pas :

- Départ devant l’Office de Tourisme, place Alphonse Sentein. Monter les
marches et traverser le jardin public.
* La bâtiment de l’Office de Tourisme (anciens bain-douche) et le jardin public,
se situent à l’emplacement de l’ancien moulin de la ville (canaux transformés
en jardinière et vannes encore visibles)

- Passer sous le porche de l’église de Saint-Girons. Avancer tout droit et
descendre la rue Jules Desbiaux.

- Traverser les allées du Champs de Mars (sous les platanes). Avancer tout
droit en longeant la rivière Salat : traverser la place Guynemer et le quai du
Roc.

- Passer sous le pont et poursuivre sur le chemin longeant la rivière.
* Panneaux d’interprétation sur le passé industriel de la ville de Saint-Girons.
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- Avancer jusqu’à la passerelle, traverser la passerelle pour rejoindre l’autre
rive du Salat, l’Arial (stade, gymnase). Remonter la rivière par le chemin jusqu’au
terminus.

- Revenir sur vos pas jusqu’au Champs de Mars puis traverser la passerelle
(verte) sur la gauche et le parc du Tribunal
* Ancien Palais des Vicomtes du Couserans

- Continuer tout droit rue Joseph Pujol, au croisement, tourner à droite et
traverser le Pont Vieux. Au bout du Pont, prendre à gauche, passer sous le
porche de l’Eglise et traverser le jardin public pour rejoindre l’Office de
Tourisme (Point de départ)
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