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STAGE STAGE 

 VTT 
au coeur du massif

des Bauges 

 ESCALADE 
en falaises 

sur les bords du lac  

 KAYAK  
autour de la réserve

naturelle  

 Orientation  
secourisme et survie en

forêt   

 BIATHLON    
VTT et tir à l’arc dans

les marais  

5 micro - aventures pour découvrir un territoire. 
Sur terre, en l’air ou sur l’eau, 

 explorez les sites naturels autour du lac du Bourget ! 

 SPORTS & AVENTURE SPORTS & AVENTURE
8 à 15 ans 

Lundi au vendredi
9h à 12h30

 Juillet et Août 


