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d'activités touristiques qui vous fait
voyager'www.cirkwi.com/circuit/254923

toponymie « Désert d'Apremont » conserve le souvenir. En se promenant le long du sentier, les rochers apparaissent
a présent sous la mousse, les fougeres et les pins.

Ce circuit a été élaboré par 'ONF et les AFF. Pour découvrir d'autres itinéraires, pensez aussi a l'application Balade
Branchée.

Et n'oubliez pas, jaime la forét, je la protege. Pensez a consulter la charte des bonnes pratiques en forét.

@
£
{2}
]
]
fisd
>
3
<
=
D
=
£
=]
S
[

COMPLEMENTS D'ACCUEIL

Les bonnes pratiques en forét :

* Les déchets, jamais dans la forét

+ Les feux, interdits en forét

+ Faune sauvage, ne pas déranger

+ Le bivouac, uniguement sur les zones autorisées
+ Partager I'espace, bien vivre ensemble
+ Tas de bois, escalade interdite

+ Cueillette modérée

+ Rester sur les chemins

+ Laisser le bois mort au sol

+ Chien en laisse au printemps

+ Zone de chasse, ne pas pénétrer

+ Sortir couverts contre les tiques

Départ : Route de Sully aux Néfliers - 77300 CONTACT
FONTAINEBLEAU Téléphone : 01 60 74 99 99
9)9 2.00 km Email : info@fontainebleau-tourisme.com
x & 115 Trés facile i = Site web : http://www.fontainebleau-tourisme.com
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Aa mini92m ") 90m Toute l'année.
°” CONDITIONS D'ACCUEIL DES ANIMAUX

Cette promenade a été congue pour découvrir la beauté des paysages du massif forestier de Fontainebleau et leur
fragilité a I'érosion ainsi que les équipements installés pour les préserver.

L'escalier d'Apremont : érosion est un phénomene naturel, lié aux événements météorologiques (vent, pluie, ...), qui
peut étre aggravé par le passage répété des visiteurs. Celui-ci détruit peu a peu la végétation, le sol se dénude et le
sable s'écoule. Les racines des arbres sont alors mises a nu. A terme, l'arbre meurt et/ou tombe. L'érosion peut
méme entrainer la déstabilisation de certains rochers. Pour limiter ce phénoméne, 'ONF a installé un escalier de 149
marches. Il permet d'accéder en bas des gorges d'Apremont, véritable bijou paysager.

Les gorges : en forét de Fontainebleau, les gorges sont séches, aucun cours d'eau n'y circule. Elles ont été formées
par les courants hydrauliques il y a plusieurs millions d'années. Aujourd'hui elles disparaissent sous la végétation,
alors que jusqu'au début du XXéme siecle elles constituaient une zone désertique de sable et de rochers dont la

Chiens tenus en laisse

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans a Mise & jour le 14/11/22 par Fontainebleau Tourisme et généré par www.cirkwi.com
les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d'infos sur www.cirkwi.com



@ Route de Sully aux Néfliers - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 132m

. , ‘ Route du Chaos d'Apremont - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 135m
. Information 1 - départ

A partir du parking, suivez le balisage jaune accompagné du panneau Gorges
d'Apremont, accés escalier par le point de vue.

~ Information 3
En bas des escaliers, prenez a gauche en suivant le balisage jaune.
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Information 2 ‘ Route du Chaos d'Apremont - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 117m
1

Aprés le point de vue, prenez a gauche (vous étes dos au point de vue) et descendez - 2 ¥ .’ Information 4
avec les escaliers. ‘ > : ‘

Tournez a gauche a la prochaine intersection. Vous arrivez sur une petite plaine
avec un banc. Suivez le balisage jaune.
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@ Route des Gorges d'Apremont - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 95m ‘ @ ‘ Route des Gorges d'Apremont - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 104m

Information 7

Pendant le reste de la promenade, suivez le balisage jaune jusqu'a retomber sur
le parking des Gorges d'Apremont.

Information 5

Alaprochaine intersection, continuez tout droit. Poursuivez votre chemin en suivant
le balisage puis traversez la route des Gorges d'Apremont (2eéme sortie a droite).
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Route des Gorges d'Apremont - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 99m ‘

Information 6

Ala prochaine intersection prenez & gauche (la troisiéme sortie). * Information 8

Continuez tout droit a la prochaine intersection puis prenez a gauche ala seconde.
- Continuez tout droit aux 2 prochaines intersections.
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77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 135m

) ~ Information 9

Prenez a gauche a l'intersection et continuez tout droit a la suivante puis prenez a
- gauche a la troisieme pour revenir au point de départ en suivant le balisage.

@ Route du Chaos d'Apremont - 77300 FONTAINEBLEAU - Altitude : 130m Non classé

- L'escalier d'Apremont

L 'érosion est un phénomene naturel, lié aux événements météorologiques (vent,
pluie, ...), qui peut étre aggravé par le passage répété des visiteurs. Celui-ci détruit
peu a peu la végétation, le sol se dénude et le sable s'écoule. Les racines des arbres
. sont alors mises a nu. A terme, 'arbre meurt et/ou tombe. L'érosion peut méme
entrainer la déstabilisation de certains rochers. Pour limiter ce phénoméne, 'ONF
a installé un escalier de 149 marches. Il permet d'accéder en bas des gorges
~ d'Apremont, véritable bijou paysager.
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