
 

Atelier 
“Faire connaissance

avec son sol” 
de 10h15 à 11h

Atelier 
“Faire connaissance

avec son sol” 
de 15h à 15h45

Visite guidée à l’Évasion au Naturel
de 10h30 à 12h

Conférence 
“À la racine du vivant...” 

de 11h à 12h

Atelier “Compost
 & paillage au potager” 

de 10h45 à 11h45

Balade France Nature
Environnement 

de 11h15 à 12h15

Balade France Nature
Environnement 

de 14h15 à 15h15

Action Clean up
de 13h30 à 15h

Conférence 
“Le bonheur des plantes ...”

de 14h à 15h

Dédicace et Animations
CARambOLE 
de 12h à 13h

Dédicace et Animations
CARambOLE 
de 15h à 16h

Stands - Animations
de 10h à 16h

Col de Marcieu
L’Évasion au naturel

École des Gaudes
4773 route des 3 Villages

Jardins partagés 
Départ de l’École des
Gaudes

Restauration possible à proximité

Saint-Pancrasse Saint-Hilaire-
du-Touvet

Saint-Bernard-
du-Touvet

Col de Marcieu

10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h

Samedi 10 octobre : Plateau-des-Petites-Roches

Programme complet



Samedi 10 octobre 2026
Plateau-des-Petites-Roches

Fête du sol vivant

Les conférences

Les animations

Stand d’animation + Balades pédagogiques pour aller observer différents sols sur le terrain
France Nature Environnement Isère 
Découvrez les mécanismes de la formation des sols et de ses macroscopiques habitants.
École des Gaudes - Départs des balades à 11h15 et à 14h15, durée = 1h
20 personnes maximum par sortie

Animations “Le végétal dans tous ses états”
CARambOLE
Dédicaces de la BD ludo-éducative “Incroyables Végétaux” : Choisis ton végétal fétiche pour un dessin
personnalisé et une histoire racontée par la scénariste.
Exposition de figurines chlorophyllées : de la pâte Fimo au bioplastique : CARambOLE a pour projet de
développer des figurines en bioplastique, biosourcées et biodégradables.
Mini-ateliers Vég'Expériences pour découvrir le superpouvoir des plantes : Tournoi « Poképlantes » ! Crée tes
propres cartes à collectionner pour remporter le tournoi !! 
Écoles des Gaudes - À 12h et 15h

Venez découvrir et mieux comprendre l’importance de la vie des sols

lors d’une journée riche en animations et en ateliers

04 76 08 03 03 
soscompostage@le-gresivaudan.fr

« À la racine du vivant : les plantes s’enracinent pour enrichir le vivant »
De 11h à 12h - École des Gaudes, Plateau-des-Petites-Roches

Carole Dubreuil – CARambOLE
Docteure en biologie, autrice et conteuse d’histoires scientifiques.
Cette conférence explore comment les plantes s’adaptent aux
différents types de sols, des plus fertiles aux plus pauvres et hostiles. À
travers le jeu et l’aventure, « POT-LANTA » présente les stratégies de
survie développées par les végétaux pour faire face à leur
environnement.

« Le bonheur des plantes est sous nos pieds »
De 14h à 15h - École des Gaudes, Plateau-des-Petites-Roches

Daniel Wipf
Professeur à l’Université de Bourgogne, directeur de l’équipe
«Mycorhizes » de l’Unité Mixte de Recherche Agroécologie de Dijon
Les mycorhizes sont des associations bénéfiques entre les racines des
plantes et certains champignons du sol. Très répandues, elles jouent
un rôle important dans le développement des plantes. Cette
conférence présente les recherches sur ces symbioses et leur potentiel
pour favoriser une agriculture plus durable et aider les jardiniers.

Visite guidée “Le sol comme clé pour orchestrer l’aménagement d’un site vivant et vertueux “
L’Évasion au Naturel – Gîtes écologiques
Étude préalable, implantation réfléchie, choix des matériaux, problématique de la ressource en eau,
compostage et jardinage… L’équipe de l’Évasion au Naturel se fera un plaisir de partager ses démarches et
ses réflexions pour concilier construction et préservation du sol.
Col de Marcieu - De 10h30 à 12h

Animation “Faire connaissance avec son sol”
Céline Bardet – Formatrice au Campus Horticole de Saint-Ismier
À partir de quelques tests et observations simples réalisés sur place (test-bêche, test de sédimentation, du
boudin...), apprenez à connaître votre sol et portez un premier diagnostic sur sa texture et structure.
Jardins partagés du Pré Lacour, départ de l’École des Gaudes - À 10h15 puis à 15h, durée = 45 minutes

Animation “Compost & paillage au potager : jardiner malin pour nourrir et protéger son sol”
Nathalie Robin - Fraise et Ciboulette
Venez mettre en pratique l’utilisation du compost pour préparer le potager et échanger sur les techniques de
jardinage au naturel.
Jardins partagés du Pré Lacour, départ de l’École des Gaudes - À 10h45, durée = 1h

Action « Clean up »
Le Grésivaudan et Mountain Riders
Ramasser les déchets sauvages rencontrés lors d’une balade dans la station et ses environs.
Col de Marcieu : départ de l’Évasion au naturel - De 13h30 à 15h. 
Temps convivial d’analyse de la collecte à la fin l’opération - Prenez vos gants (pinces fournies).

Animations " Mycorhize et vie du sol" 
Université de Dijon
Casques et film de réalité virtuelle : Plongez sous nos pieds et découvrez l’incroyable vie cachée du sol.
Jeu vidéo « World of bacteria » : Prenez les commandes et faites équipe avec les bactéries pour aider votre
plante à pousser.
Observation des champignons : À l’aide d’un microscope et d’une loupe binoculaire, découvrez comment ces
champignons microscopiques contribuent à la nutrition et au développement des plantes.
École des Gaudes - De 10h à 16h

Animation “À vos fourches : récolte du compost produit par la cantine ”
Communauté de communes Le Grésivaudan
Venez comprendre le mécanisme du compostage et repartez avec un sac pour fertiliser vos plantes.
Récolte récupérable uniquement par les familles des écoles du Plateau-des-Petites-Roches
École des Gaudes - De 10h à 16h


	Programme complet
	Samedi 10 octobre : Plateau-des-Petites-Roches
	10h
	11h
	12h
	13h
	14h
	15h
	16h
	Jardins partagés
	Départ de l’École des Gaudes

	Col de Marcieu
	L’Évasion au naturel

	École des Gaudes
	4773 route des 3 Villages

	Saint-Pancrasse
	Saint-Hilaire-du-Touvet
	Saint-Bernard-du-Touvet
	Col de Marcieu

	Les animations

	Fête du sol vivant
	Samedi 10 octobre 2026
	Plateau-des-Petites-Roches
	Venez découvrir et mieux comprendre l’importance de la vie des sols lors d’une journée riche en animations et en ateliers

	Les conférences
	« À la racine du vivant : les plantes s’enracinent pour enrichir le vivant »
	De 11h à 12h - École des Gaudes, Plateau-des-Petites-Roches
	Carole Dubreuil – CARambOLE
	Docteure en biologie, autrice et conteuse d’histoires scientifiques.
	Cette conférence explore comment les plantes s’adaptent aux différents types de sols, des plus fertiles aux plus pauvres et hostiles. À travers le jeu et l’aventure, « POT-LANTA » présente les stratégies de survie développées par les végétaux pour faire face à leur environnement.



	« Le bonheur des plantes est sous nos pieds »
	De 14h à 15h - École des Gaudes, Plateau-des-Petites-Roches
	Daniel Wipf
	Professeur à l’Université de Bourgogne, directeur de l’équipe «Mycorhizes » de l’Unité Mixte de Recherche Agroécologie de Dijon
	Les mycorhizes sont des associations bénéfiques entre les racines des plantes et certains champignons du sol. Très répandues, elles jouent un rôle important dans le développement des plantes. Cette conférence présente les recherches sur ces symbioses et leur potentiel pour favoriser une agriculture plus durable et aider les jardiniers.
	04 76 08 03 03
	soscompostage@le-gresivaudan.fr






