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ITINÉRAIRE DE
RANDONNÉE PÉDESTRE

2h00

3 km

220 m

220 m

Aller / Retour

Le Trou de la Doria

Départ : Parking de la Doria - Accessible grâce au service flexi de
Synchro Montagnes, ligne 12. - Altitude : 1356m - Point culminant
: 1356m
TOP 25 IGN - 3332 OT - Chambery / Aix-les-Bains / Lac du Bourget

Une randonnée vers la résurgence du trou de La Doria, où l'eau
surgit de la falaise dans un décor minéral grandiose.

PASSAGES DÉLICATS : Points d'attention : chemin raide et rocailleux,
technique, glissant même par temps sec, souvent recouvert de feuille,
et dans la pente. A éviter avec de jeunes enfants. A éviter par temps
de pluie. Depuis la passerelle, il est possible de poursuivre jusqu’à
un abri sous roche chargé d'histoire, où subsistent les traces du

passage du docteur Jules Carret (vigilance, sentier non balisé depuis
la passerelle).

Une randonnée entre résurgence impressionnante et cavité marquée par l’histoire.
Le sentier mène dans un premier temps jusqu’à une passerelle qui enjambe la Doria,
quelques mètres sous le trou d’où l’eau jaillit de la roche. Il est ensuite possible de
poursuivre jusqu’à un abri sous roche marqué par le passage du docteur Jules
Carret. Cette portion plus rocheuse et raide demande un peu d’attention et de bonnes
chaussures.

Depuis le parking de La Doria, emprunter la large piste pastorale jusqu'au Col

de La Doria

Du col, suivre la direction de la cascade de La Doria jusqu'à une passerelle.
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Un peu avant la passerelle, sur la droite, prendre l'itinéraire vers le trou de La

Doria. Attention, le chemin rocheux devient raide sur cette portion et demande d'être
bien chaussé.

PASSAGES DÉLICATS : Points d'attention : chemin raide et rocailleux,
technique, glissant même par temps sec, souvent recouvert de feuille,
et dans la pente. A éviter avec de jeunes enfants. A éviter par temps de
pluie. Depuis la passerelle, il est possible de poursuivre jusqu’à un abri
sous roche chargé d'histoire, où subsistent les traces du passage du
docteur Jules Carret (vigilance, sentier non balisé depuis la passerelle).
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