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Accés : Montgailhard, & 5km
au sud de Foix. Prendre la D117
puis au ler giratoire la D9a

la direction Soula.

Tourner a droite dans le chemin

du stade. Parking & cété du stade.

En transports en commun : ligne 4
de I'Agglobus, arrét « chemin
du stade ».

Coordonnées gps départ :
42°56'22.0"N 1°38’15.1"E

Durée : 1ThOO

Distance : 3,2km

’ . ’ 607
Dénivelé : 190m 443

Difficulté : Modéré

LE PIC DE MONTGAILHARD 1

MONTGAILHARD

Le pain de sucre ou pic de Montgailhard est
reconnaissable de loin. Malgré son altitude
modeste, il offre un panorama remarquable.
Le sommet s'atteint & I'issue d’une montée
courte mais raide. Au XIIIE™ siécle, il était
surmonté d'un chéteau, qui fut assiégé
par Simon de Montfort en 1216 lors de
la croisade contre les albigeois.

@ Stade. A l'entrée du parking, prendre
le chemin qui longe le stade. Plus loin,
ignorer le chemin qui part & droife et
rejoignez la route fout de suite apres.
la prendre vers la droite. le chemin
débute & gauche dans un virage.
I monte vers le sommet du Pain de Sucre
(627m). le chemin est trés bien marqué,
aftenfion toutefois aux aplombs qui
peuvent éfre dangereux au sommet.

© Du sommet, se diriger vers la table
d'orienfation pour trouver le départ
du sentier de descente. Il descend
fortement puis rejoint un chemin plus
large en pied de colline. Le prendre vers
la droite. Continuez ensuite fout droit
dans la rue du Tartié puis & droite rue
de la Gaille. Au bout, prendre la petite
montée & droite qui débouche dans un
chemin. Il rejoint peu apres l'itinéraire de
départ.
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Balade du Pech de Montgailhard
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ZOOM SUR...
Les Forges de Pyréne

Les Forges de Pyréne, le village inoublié. ..
Ou le temps s'est arrété, ou les hommes

et les machines du siécle dernier reprennent

vie. L'odeur du pain, le chant de 'enclume
ou encore le son de cloche de I'école

vous y content la petite et la grande
histoire des Pyrénées en 1900. Plongez
dans I'ambiance des villages ariégeois
d’autrefois qui résonne encore dans ce parc
ombragé de 5 ha. Les services : restaurant,
aires de jeux, aire de pique-nique, chenil
gratuit.
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