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Cette bou cle su r le plateau  des Deu x Alpes vou s perm ettra de m on ter crescen do dan s la pratiqu e du
dén ivelé positif et n égatif. A la décou verte de la station  et de ses alpages,vou s au rez  u n  su per poin t de
vu e su r la vallée du  Vén éon  !

Cet itin éraire traverse deu x alpages et perm et de décou vrir l ' am pleu r de la station  et les m u ltiples
activités qu ' elle offre. La cou rse se dérou le m ajoritairem en t su r des sen tiers ou  pistes faci les en  balcon .
Atten tion  cepen dan t au  3 èm e Km , u n e m on te sèch e vou s atten d et i l  sera diffi cile de cou rir pou r
attein dre le som m et des Perron s. De ce poin t de vu e, vou s pou vez  adm irer la su perbe vu e su r la vallée
du  Vén éon . L' itin éraire se pou rsu it en  descen te à travers les m élèz es pou r retrou ver les vieu x ch alets de
l'Alpe de Ven osc. En � n , le retou r se fait par u n e m on tée ju squ ' à la bergerie de Kan ata avan t de
retrou ver la place des Deu x Alpes.
Au  travers de n otre pratiqu e, i l  est in dispen sable de respecter le travail  des agricu lteu rs, au tres

exploitan ts et propriétaires qu i  n ou s accu eillen t su r leu rs terrain s :
A� n  qu e les trou peau x n e s’éch appen t pas, bien  referm er tou tes les clôtu res électriqu es et n e pas les
en dom m ager !
Égalem en t, n e pas déran ger les trou peau x, salu ez  les person n es croisées d’u n  am ical « bon jou r », et
bien  en ten du  ram en ez  tou s vos déch ets ! Ne cou per pas les itin éraires à travers les prairies, n e pas n on
plu s picn iqu er !

 

Astu ce : Téléch argez  ce parcou rs avan t de partir et Laissez  vou s gu ider avec l ’appli  Station s de Trail
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https://stationdetrail.com/fr/appli-mobile
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Partenaires

Les balcons des 2 Alpes 10

 Le s balcons du Vé né on

 38520 Saint-Chris tophe-en-Ois ans  - La Bérarde

04 76 80 50 01

1

 Le  Chât e au de  la  Muz e lle  * *

Bourg d'Arud Les  Deux Alpes  38520 Venos c

04 76 80 06 71

2

 Re st aur ant  Bio Douce s G our mandise s

30 rue de la Montagne - le  courtil Les  Deux Alpes

38520 Venos c

06 41 83 78 27

3

 Le  Dolilou

Le Courtil Les  Deux Alpes  38520 Venos c

04 76 80 10 98

4

 Re st aur ant  Cr ê pe r ie  de  la  Me ije

75 Avenue de la Muzelle  38860 Les  Deux Alpes

04 76 80 52 10

5

 Re st aur ant  Cr ê pe r ie  le s Sagne s

90 Avenue de la Muzelle  38860 Les  Deux Alpes

04 76 79 51 62

6

 Re st aur ant  Le  Rouge  e t  le  Noir

1 Rue du Grand Plan Immeuble  le  Jandri 1 38860 Les

Deux Alpes

04 76 79 02 51

7

 Re st aur ant  T he  Re d Fr og

1 Place  de Venos c Les  Airelles  38860 Les  Deux Alpes

04 76 79 23 28

8

 Re st aur ant  d'alt it ude  - La  Be r ge r ie  Kanat a

- Alt  1750m

BP 43 38860 Les  Deux Alpes

06 12 29 49 03

9

 Re st aur ant  La Por t e  d'A Côt é

70 Avenue de la Muzelle  Immeuble  l'Eperon 38860

Les  Deux Alpes

04 76 80 50 02

10

 Re st aur ant  La Ve t r at a

44 Avenue de la Muzelle  38860 Les  Deux Alpes

04 76 79 02 88

11

 Re st aur ant  Br asse r ie  Le s Mé lè z e s

17 rue des  Vikings  Hôtel Les  Mélèzes  38860 Les  Deux

Alpes

04 76 80 50 50
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