
14 & 15 juillet 2023

87 km
5000m d+ 

40 km
2000m d+

21 km
900m d+ 

www.OisansTrailTour.fr

EVENEMENT

SOLIDAIREECO-RESPONSABLEStation village 1250 - 3330 m

Oz en Oisans > Villard Reculas > Auris en Oisans
 > Alpe d’Huez > Vaujany



PROGRAMME

Situé à moins d’une 
heure de Grenoble, 
L’Oisans Trail Tour 
vous accueille à OZ 
en Oisans, au cœur 
de l’Oisans

Inscriptions
En ligne uniquement dans la limite des places disponibles sur 
www.oisanstrailtour.fr

 04 76 40 19 22/ inscriptions@idee-alpe.fr 

Le programme et les distances sont susceptibles d’être modifiés

16h à 20h : retrait des dossards, 
Oz en Oisans + possibilité de retrait 
pour l’Ultra jusqu’à 23h30

18h à 18h30 : courses enfants 
gratuites (de 5 à 14 ans)

Vendredi 14 juillet
00h01 : départ Ultra Trail Tour
Oz en Oisans, 87 km/5000 D+

7h à 8h : retrait des dossards Trail Tour,
Oz en Oisans

7h à 8h45 : retrait des dossards Trail Court, 
Alpe d’Huez

8h : départ Trail Tour
Oz en Oisans, 40 km/2000 D+

9h : départ Trail Court
Alpe D’Huez, 21 km/900 D+ 

Samedi 15 juillet

RDV sur www.oisans.com
ou avec les Offices de tourisme des communes partenaires 

Hébergement

Ph
oto

s :
 C

yri
lle

 Q
UI

NT
AR

D 
/ C

on
ce

pti
on

 La
ur

ian
ne

 C
AR

RE
R 

Gr
ap

his
te 

- I
dé

e A
lpe


