
Chaque atelier a pour objectif de reprendre plusieurs 
éléments du programme de mathématiques du cycle 4.

Dans le tableau ci-dessous, les éléments du programme 
abordés sont cochés et les notions détaillées :

• �Des activités ludiques pour travailler les mathématiques

• �Nuits dans un gîte de montagne accueillant et chaleureux

• �Journées en pleine nature dans un cadre idyllique

• �Repas avec des produits locaux préparés  
par une équipe de cuisiniers

• �Un espace de travail intérieur 

• Avril à juin 2027

•�Septembre  
à novembre 2027

Dans l’optique d’aborder et d’enseigner les mathématiques dans un contexte concret,  
nous proposons un programme varié incluant chasse au trésor, randonnées, phyllotaxie,  
mise en application des mathématiques dans notre large espace naturel …

LES + DU PROGRAMME NOS DATES

Mathématiques du vivant au cœur du parc naturel du Vercors
Une semaine du lundi au vendredi pour les classes de 4e et 3e

MATHS EN VERCORS
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Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5

Chasse  
au trésor

A la 
recherche 

des 
scialets 

La forêt, 
une 

ressource 
essentielle

Les maths : 
un langage 

de la 
nature

Epreuve  
du brevet

Nombres et 
calculs

Utiliser les nombres pour comparer, calculer  
et résoudre des problèmes

X X X X X

Comprendre et utiliser les notions  
de divisibilité et de nombres premiers

X X

Utiliser le calcul littéral X X X

Organisation 
et gestion 

de données, 
fonctions

Interpréter, représenter et traiter des données X X

Comprendre et utiliser des notions 
élémentaires de probabilités

X X

Résoudre des problèmes de proportionnalité X X X

Comprendre et utiliser la notion de fonction X X X

Grandeurs et 
mesures

Calculer avec des grandeurs mesurables ; 
exprimer les résultats dans les unités adaptées

X X X

Comprendre l’effet de quelques 
transformations sur les figures géométriques

X X

Espace et 
géométrie

Représenter l’espace X X X X

Utiliser les notions de géométrie plane  
pour démontrer

X X X

Algorythmique et 
programmation

Écrire, mettre au point, exécuter  
un programme

X X



LE PROGRAMME
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Jour 1 

Chasse au trésor

Calcul mental

Résolution d'énigmes

Symétrie - translation - Rotation - Homothétie

Tracé sur carte IGN au compas, rapporteur

Trigonométrie - Calcul d'angle - Pythagore

Jour 2

A la recherche des scialets

Succession de calculs numériques depuis une carte IGN 
Comparaison de résultats

Résolution d'équations

Calcul de probabilité

Utilisation du rapport d'échelle sur IGN

Tracé du dénivelé en fonction des km

Calcul avec les notions de temps, distance et vitesse 

Utilisation compas sur IGN

Ecriture d'un algorithme

Jour 3 

La forêt,  
une ressource essentielle

Calcul de moyenne

Création de données statistiques et utilisation 
Interprétation de graphiques

Proportionnalité avec des quantités plus élevées

Calcul d'aires, de périmètres et de volumes

Utilisation de la croix du bucheron - Thalès

Jour 4

Les maths :  
un langage de la nature

Découverte de la suite de Fibonacci

Etude de nombres premiers

Tracé de courbes

Vision dans l'espace

Jour5  

Epreuve du brevet

Epreuve finale pour consolider les apprentisages de la semaine et permettre  
à l'élève de se positionner par rapport aux attendus de l'épreuve

Nous disposons d’une grande salle de travail où des temps de réflexions et calculs  
sont mis en place afin de préparer et alimenter les activités en plein air.

Nous souhaitons aussi que ce séjour soit un moment de partage avec la montagne.  
Nous prévoyons donc des moments d’immersion dans la nature, en randonnées  
et en bivouac sous les étoiles.

>

>



Lundi
 MATIN 
• �Accueil à la Ferme du Pré des élèves  

et des deux professeurs

• Dépôt des bagages et présentation des lieux

• Exercice brise - glace pour cohésion du groupe

• Quiz, connaissance sur le milieu naturel

 MIDI 
• Pique-nique

• Présentation du paysage

 APRÈS-MIDI 
• Création des groupes

• �Chasse au trésor avec problèmes mathématiques  
à résoudre en lien avec le territoire (environ 3h)

• Trésor au gîte avec goûter au chaud

• Installation dans les chambres

 SOIR 

• Dîner au gîte

Mardi
 MATIN 
• Petit-déjeuner

• �Exercice en salle : planification d’une randonnée  (calcul 
de dénivelé, du temps, des km, choix de l’itinéraire, …)

• �Réalisation d’une maquette pour comprendre  
les courbes de niveau

 MIDI 

• Pique-nique

 APRÈS-MIDI 
• �Exercice d’orientation pour réaliser la randonnée 

planifiée le matin (environ 3h)

• �Découverte des scialets sur le plateau de Vassieux

• �Goûter au gîte

• �Réalisation d’un cyanotype d’une plume  
ou plante locale prélevée lors de la randonnée

 SOIR 

• Dîner au gîte et jeux

Mercredi
 MATIN 
• �Petit-déjeuner

• �Exercice sur la forêt comme ressource essentielle (calcul 
d’aire, volume, proportionnalité, moyenne, Thalès)

• �Prise de mesures sur le terrain et calculs en salle

 MIDI 

• Pique-nique

 APRÈS-MIDI 
• �Préparation du bivouac du soir (tente, sac de couchage)

• �Randonnée (pour atteindre le lieu de bivouac)

• �Installation du campement pour la nuit

 SOIR 

• Dîner en plein air et soirée astronomie

Jeudi
 MATIN 
• Petit-déjeuner en pleine nature

• �Rangement du bivouac 

• �Exercice sur la phyllotaxie  
(observation de la géométrie dans la nature)

• �Retour au gîte

 MIDI 

• Pique-nique

 APRÈS-MIDI 

• �Repos / jeu de société / lecture 

 SOIR 

• Dîner au gîte 

Vendredi
 MATIN 
• Petit-déjeuner

• �Exercice de brevet en salle 
Lien avec les apprentissages de la semaine

 MIDI 
• Pique-nique

 APRÈS-MIDI 
• Valises à préparer et fin du séjour
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 TARIF 
• À partir de 370 € par personne. Devis sur demande

• Capacité max : 60 personnes

 NON-COMPRIS 
• L’assurance assistance, annulation, interruption

• Les chaussures de randonnées

• Le sac de couchage

• Le matelas pour le bivouac

• �Le matériel scolaire (stylo, crayon, règle, cahier, 
calculatrice, …)

• Le transport scolaire pour rejoindre la Ferme du Pré

• Tout ce qui n’est pas dans “compris”

 NIVEAU 
Le séjour est accessible à tous, quelque-soit la condition 
physique. Merci de nous communiquer à l’avance les 
personnes à mobilités réduites.

 COMPRIS 
Notre formule comprend :

• Les nuitées, petit-déjeuners et dîners

• Les pique-niques

• �L’encadrement des journées par des accompagnateurs 
en montagne spécialisé dans l’éducation des 
mathématiques

• Le prêt d’une tente pour le bivouac

• Un carnet d’activités pour chaque élève de la semaine

 HÉBERGEMENT 
Les classes seront hébergées dans le gîte de la Ferme  
du Pré, sur les hauteurs de Vassieux-en-Vercors, à 1122 m 
d’altitude et accessible en transport.

Les deux dépendances nous sont entièrement réservées, 
favorisant les échanges et la convivialité du séjour.  
Une salle commune permet d’accueillir tous les élèves 
pour les temps de repas et de travail.

Rendez-vous le lundi matin : 
Gîte la Ferme du Pré • 825 chemin du Pré
26420 Vassieux-en-Vercors 

Les élèves seront répartis dans des chambres de 4 à 8 
personnes. Les professeurs seront, eux, logés en chambre 
de 2 personnes. Les repas et pique-niques seront préparés 
par notre cuisinier qui saura vous régaler avec ses plats, 
réalisés avec des produits locaux et majoritairement bio 
en prenant en compte les intolérances alimentaires de 
chacun. Merci de nous les communiquer à l’inscription.

Météo : au printemps, les températures peuvent être 
fraîches (on l’espère) et d’autant plus en pleine nuit.  
Il faut prévoir de vous équiper en conséquence.

 ÉQUIPEMENT 
Pour la randonnée :

• �un sac à dos d’une contenance de 15 à 20 litres,  
pour vos affaires de la journée lors des randonnées

• des sous-vêtements respirants

• �plusieurs couches chaudes superposables  
(pull, polaire, doudoune...)

• une veste imperméable et respirante

• deux pantalons de randonnée

• 5 paires de chaussettes chaudes

• un bonnet

• une paire de gants

• une gourde d’un litre

• une paire de chaussures de randonnée

• un sac de couchage

• un matelas de bivouac

 PHARMACIE 
• �Une petite pharmacie individuelle  

avec les médicaments personnels.

 DIVERS 
• �serviette et trousse de toilette  

(brosse à dent, dentifrice, …)

• pyjama ou tenue pour le soir

• des chaussons pour se déplacer dans le gîte

• de la bonne humeur…

INFOS PRATIQUES
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