
Biathlon nature
dans les marais

d’Albens  

des valeurs : entraide, cohésion de groupe, dépassement de soi, 
esprit aventureux, respect  

un challenge collectif en fil rouge tout au long de la semaine pour 
créer un véritable groupe d’aventurier 

Escalade dans la baie
de Grésine   

VTT dans le parc des
Bauges   

Kayak de mer autour
de la réserve
naturelle   

5 lieux de pratiques pour découvrir et comprendre 5 éco systèmes
différents et apprendre à les respecter  !

orientation et
secourisme en foret

de corsuet

5 activités sportives variées avec une approche pédagogique ludique 

LE CONCEPT de nos micro-aventures sportives :

 se dépenser et se ressourcer dans des sites naturels éloignés de la
foule et des lieux de loisirs habituels  

matériels (sauf VTT) et navettes incluses

guide nature et moniteur sportif en
Savoie depuis 2010 

du lundi au vendredi 
 tout l’été 
de 9h à 12h30

8/11 ans & 11/15 ans 

petit groupe limité à 8 jeunes   

pour les locaux ou vacanciers 

TARIF : 220 euros 

Contacts : 
06.76.94.53.94

savoiesportsaventure@gmail.com


