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i k2 Un refuge incontournable
de Vallonbrun - @@

Initiez-vous aux marches d’approche sur un adret habité de rochers et de
végétation clairsemée. Poussez la porte du Parc national de la Vanoise
DH PRI /\f @ .......... 2290 m gracea cette montée en refuge incontournable. Les grands espaces dégagés
III 67km +550m 2h30 1756 m vous accueillent chaleureusement.
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jusqu’au Pré Clot, puis la petite route appli préférée
paralléle jusqu’au hameau du Collet.
Au fil de la balade

Vous vous demandez peut-étre pourquoi les adeptes de via ferrata affectionnent
le bas de votre itinéraire. Dés les premiers pas sur le sentier, les vires se
succedent sous votre regard attentif. Le site idéal pour les activités verticales.

L'essentiel de votre ascension traverse rhododendrons, myrtilliers sauvages et
lande steppique. Vous étes au paradis des marmottes qui surveillent de pres
votre venue. Leur bal incessant entre les terriers vous incite 3 de nombreuses
pauses contemplatives qui garantissent une montée a moindre effort.

A la fonte des neiges, le bruit des torrents résonne a vos oreilles. Si vous
ouvrez |'ceil, peut-étre distinguerez-vous quelques chamois qui descendent
se nourrir lorsque Ia neige habille encore les cirques de haute altitude.
Votre passage a la charmante Chapelle St-Antoine célebre votre arrivée.

Apres quelques métres offrez-vous une pause gourmande au Refuge de
Vallonbrun. Surprenez-vous a réver d’une itinérance sur plusieurs jours. La
prochaine fois peut-étre?

Pause gourmande au Refuge de Vallonbrun






