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Type de chemin Profil altimétrique

Chemin de
terre

3,6 km

Sentier 1,3 km
m

750

700

650
4321km

Fromagerie Michelin

Activité
VTT
Distance 5 km

Durée 0:45 h.

Dénivelé
positif 94 m

Dénivelé
négatif 94 m

Difficulté Facile

Niveau physique

Technicité

Altitude

674 m

755 m

Meilleure période
pour cette activité

DÉC.NOV.OCT.

SEPT.AOÛTJUIL.

JUINMAIAVR.

MARSFÉVR.JANV.

Évaluations
Auteurs

Expérience

Paysage

Communauté

Autres données de l'activité

Propriétés

Aller-retour Point(s) de vue

Géologie Flore
Distinctions

À faire en famille

Anne-Marie Barbe
Mise à jour : 04.10.2023

Nom affiché
Pays de Gex et sa Station Monts
Jura

135 Rue de Genève
01170 Gex
Ain
Tél. (+33) 4 50 28 09 16
Mobile
contact@paysdegex-tourisme.com
https://www.paysdegex-
montsjura.com/

Circuit VTT facile à la découverte du Mont-Mourex et
de son panorama, des bocages et de la forêt
constituée de chênes, de châtaigniers, de hêtres,
d’érables, de sapins et d’épicéas.

Parcours labelisé VTT-FFCPays de Gex Agglo.

Aller / Retour "Les Devins" référence du parcours : n°2
vert.

Départ : Parking du Mont Mussy ou Parking du Mont

 VTT

 Parcours vert "Les Devins"  n°2 Mont Mussy   Mont ...

2 / 4



Mourex. Difficulté : très facile. Distance : 5.5 km.
Dénivelé : 174 m.

Circuit très facile à la découverte du Mont-Mourex et de
son panorama, des bocages et de la forêt constituée de
chênes, de châtaigniers, d'hêtres, d'érables, de sapins et
d'épicéas.

Au début du parcours : le balisage VTT indique 2
parcours qui sont communs en grande partie (parcours
n°2 vert + parcours n°3 bleu).

Attention : cette boucle est assez fréquentée, aussi
bien par les piétons que par les vététistes. Soyez
attentif avec les autres pratiquants (vététistes et/ou
piétons avec nombreux chiens) que vous rencontrez
(enfants, familles).

Note de l'auteur
Le parcours en sous bois est très agréable, ainsi
que le secteur dégagé du Mont Mourex, pour
son point de vue et son cadre bucolique.

Cet itinéraire fait partie de la sélection "Ain
Outdoor".

Consignes de sécurité
Par beau temps, cet itinéraire est assez fréquenté,
soyez vigilants avec les autres pratiquants. (enfants,
familles, en VTT, à pied.. + chiens tenus en laisse...)

Annoncez votre approche aux randonneurs (sonnette)
lors des dépassements, adaptez votre vitesse pour
éviter tout accident !

Pour les vététistes, une tenue vestimentaire claire
permet d'être mieux visible en sous-bois.

S'équiper
Vélo Tout Terrain comme on veut ! mais…

Empruntez les chemins balisés pour votre

sécurité et respectez le sens des itinéraires

●

Ne surestimez pas vos capacités et restez maître

de votre vitesse

●

Soyez prudent et courtois lors des dépassements

ou croisements de randonneurs car le piéton est

prioritaire

●

Contrôlez l’état de votre VTT et prévoyez

ravitaillements et accessoires de réparation

●

Si vous partez seul, laissez votre itinéraire à votre●

entourage

Le port du casque est fortement recommandé●

Respectez les propriétés privées et les zones de

cultures

●

Attention aux engins agricoles et forestiers●

Refermez les barrières●

Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et

champignons

●

Ne troublez pas la tranquillité des animaux

sauvages

●

Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux

de l’environnement

●

Matériel d''information

Conseils et recommandations supplémentaires
Plus d'informations auprès de l'Office de Tourisme du
Pays de Gexou de Divonne-les-Bains.

Itinéraire

Point de départ de l'activité

Mont Mussy ou Mont Mourex

Coordonnées :

DD: 46.353469, 6.121780

DMS: 46°21'12.5"N 6°07'18.4"E

UTM: 32T 278560 5137347

w3w: ///digérons.gauloise.étiquetage

Point d'arrivée de l'activité

Mont Mussy ou Mont Mourex

Itinéraire
Cette boucle peut se faire depuis 2 départs différents :
soit depuis la route forestière du Mont Mussy, soit
depuis le Mont Mourex.

Le parcours décrit ici, a pour départ : le parking du
Mont Mussy.

Depuis le parking du Mont Mussy, prendre le

sentier situé en bordure des points

d'information rando. Sous le bois, le chemin part

légèrement sur la droite. Suive le balisage VTT,

(plaquette carrée) est indiqué sur les arbres. La

partie sous bois en direction du Mont Mourex est

légère montée. La sortie du bois est matérialisé

par une clôture barbelée avec passage VTT, puis

1.
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chemin et sentier herbeux.

Sur la partie découverte, suivre le sentier,

toujours dans le même axe. Avant la descente,

ne pas manquer, face aux Alpes, la table

d'orientation bordée par une clôture en bois, à

200 m à gauche du sentier (depuis la table

d'orientation, un petit détour vous permettra de

voir le monolithe et le banc du Mont Mourex).

2.

Ensuite : descendre la butte. Au panneau situé à

proximité du bâtiment gris (réservoir), prendre à

gauche le chemin plat qui permet de revenir

dans l'autre sens. (direction Divonne). Entrez à

nouveau dans la forêt, et suivre le balisage n°2,

qui vous ramènera au Mont Mussy, au niveau du

départ du sentier.

3.

Activité disponible pour iPhone et Android.

Scanner le code QR et sauvegarder
la randonnée hors-ligne, la
partager avec des amis et bien plus
encore …
Site internet
https://out.ac/F4SbE
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