
Les Naturiales – Fontainebleau 

Du samedi 18 au 19 mai 2024 de 10h à 19h, place de la république 

 

Ce printemps, un coup de pouce vert vous attend à Fontainebleau ! Les 18 et 19 mai, 
préparez-vous à transformer votre jardin en écrin de verdure des villes avec Les Naturiales : le 
rendez-vous des amoureux de la nature et des férus d'écologie, le tout arrosé d'une joyeuse 
folie verte ! Que vous veniez seul, en famille ou entre amis, vous repartirez avec des idées 
pleins les pots de fleurs, un florilège de nouvelles plantes mais surtout, un regard nouveau sur 
la nature... 

 

LE MARCHÉ AUX PLANTES 

 

Venez flâner parmi nos exposants passionnés, qui ont à cœur de vous offrir une gamme 
foisonnante de plantes, d'accessoires de jardinage et de décorations pour embellir votre 
intérieur ou votre jardin. Que vous soyez jardinier en herbe ou expert, vous trouverez sur 
notre marché tout ce dont vous avez besoin ! 

 

TROC AUX PLANTES  

Rejoignez-nous dans l'espace Nature en Ville au stand du service des Espaces Verts de la Ville 
pour échanger* plants, graines, boutures racinées, semences, bulbes et autres plantes 
potagères... Profitez-en pour vous renseigner sur les bonnes pratiques de jardinage, déposer 
vos produits phytosanitaires ou obtenir du paillage pour enrichir votre sol. 

*Attention, chaque plante doit être étiquetée et les graines présentées en sachet hermétique 
également étiqueté. 

 

ATELIERS NATURE  

Pas d'horaires fixes, juste des conseils sur mesure ! 

Notre équipe de jardiniers se tient à votre disposition au niveau de l'espace Nature en Ville 
pour répondre à toutes vos questions et vous guider dans vos projets. 

Apprenez à confectionner la jardinière parfaite, à choisir les plantes adaptées à votre espace 
ou encore initier vos enfants au plaisir du rempotage...  



 

CULTIVEZ-VOUS  

Au cœur des Naturiales, découvrez notre espace de partage et échangez le samedi avec l'ONF 
Île-de-France Est qui y proposera des ateliers toute la journée. 

Le dimanche, enrichissez vos connaissances avec l'atelier « Fresque du numérique » à 10h, 
suivi d’un quizz sur le climat à 12h, de conférences inspirantes à 14h30 et d'un atelier cuisine 
anti-gaspillage à 16h. 

 

PLACE AU VERT  

 

Bienvenue dans notre village dédié à la transition écologique ; un espace où, grâce à 
l'engagement des acteurs locaux et des forces vives du territoire, les idées fleurissent et les 
actions prennent racine. Découvrez-y nos quatre îlots thématiques, construits autour des 
enjeux de la transition écologique pour inspirer le territoire bellifontain. 

 

CLIMAT, LOWTECH ET MOBILITÉS : 

FONTAINEBLEAU EN 2030, LA TRANSITION EN SOLUTIONS 

Cet îlot présente une vision de la transition écologique embrassant une sobriété désirable. De 
l'énergie renouvelable aux modes de transport doux, explorez une profusion de solutions 
bénéfiques pour la santé, le porte-monnaie et le lien social. Laissez-vous inspirer par nos mini-
conférences, participez à des ateliers de réparation de vélos et découvrez comment le soleil 
peut cuire vos cookies ! 

Coup de cœur : Mettez à l'épreuve vos connaissances sur le changement climatique avec 
notre Quizz Fresque du Climat. Une activité ludique pour comprendre les causes et les 
conséquences du dérèglement climatique, tout en explorant les solutions pour l'atténuer. 

 

NATURE EN VILLE : 

Cet espace propose un coup de projecteur sur la richesse de la biodiversité urbaine et les 
opportunités simples pour la préserver. Des ateliers de rempotage aux balades découvertes, 
apprenez à connaître, reconnaître et protéger la nature insoupçonnée qui nous entoure. 



Coup de cœur : Deux circuits distincts seront proposés pour les amoureux de la 

faune, vous offrant l'occasion d'observer de près la vie secrète des insectes et des 

oiseaux. 

 

DE L’ASSIETTE AU SOL : 

Suivez le chemin d'un cycle vertueux, de l'assiette aux sols fertiles. Découvrez comment 
valoriser les déchets alimentaires pour nourrir la terre et préserver notre écosystème. De 
l'atelier de compostage aux jeux éducatifs sur le tri sélectif, engagez-vous dans une 
consommation plus responsable à portée de main. 

Coup de cœur : Ne manquez pas notre atelier de cuisine Anti-gaspi - Zéro déchet ! En une 
heure, apprenez à concocter des recettes savoureuses qui respectent notre planète. Une 
belle façon de lier l'utile à l'agréable et de repartir avec des astuces gourmandes pour limiter 
le gaspillage alimentaire. 
(Inscription : compost.et.nous@gmail.com) 

 

FORET VIVANTE : 

Rencontrez les gardiens de notre forêt exceptionnelle, candidate au patrimoine mondial de 
l'Unesco. Découvrez les actions pour une gestion durable de ce trésor naturel et soyez acteur 
de sa préservation. Testez vos connaissances avec nos jeux interactifs et plongez dans le 
silence bienfaisant de notre atelier « Silence ça pousse ». 

Coup de cœur : Laissez-vous enchanter lors de deux séances de conte avec notre lecture de « 
La forêt qui parle » le samedi et le dimanche, de 15h à 18h. Immergez-vous dans cette 
histoire qui donne vie à la forêt et éveille l'imagination. 

 

ATLAS DE LA BIODIVERSITÉ COMMUNALE - RESTITUTION PUBLIQUE 

Le samedi 18 mai à 18h - Salon d'Honneur de l'Hôtel de Ville. 

Vous voulez tout savoir sur la faune et la flore qui vous entoure au bout de votre rue ? 
Assistez à la restitution publique de l'Atlas Biodiversité Communale, dans le Salon d'Honneur 
de l'Hôtel de Ville le samedi à 18h. Découvrez les résultats de cette étude sur la biodiversité 
locale et engagez-vous dans sa préservation. 

 

 

 

mailto:compost.et.nous@gmail.com


ANIMATIONS 

 

LA TOUR AVENTURE MULTIGRIMPE 

Horaires : 10h-13h / 14h-19h 

Venez en famille, telles des plantes grimpantes, vous hisser au sommet de notre Tour 
Aventure haute de 8 mètres ! Testez votre agilité et votre force dans cette ascension 
verticale. Un clin d'œil à l'escalade sportive, discipline olympique et grande passion 
bellifontaine. 

 

LE TRAMPOMOBILE 

Horaires : 10h-13h / 14h-19h 

Amateurs de sensations fortes, venez voltiger dans la joie et la bonne humeur sur notre 
trampomobile. Inspirée par le trampoline également discipline olympique, cette attraction 
sera à coup sûr un incontournable de ces Naturiales 2024 !  

 

LE LASER RUN  

Testez votre précision avec notre animation de Laser Run, sur les traces de l'épreuve 
olympique de tir. À vos marques, prêts, visez !  

 

BALADES ET ATELIERS EXTERIEURS 

• Dessin en plein air : Le 18 mai, de 10h à 12h, un atelier de dessin prendra place dans 
les jardins de la Médiathèque, animé par l'artiste Rockzane. 

• Balade art'streetique « Sauvage de ma rue » : Une aventure familiale qui mélange 
exploration urbaine et art, avec un atelier de dessin de trompe l'œil botanique à la 
craie pour les enfants. Départ depuis l'espace Nature en ville le dimanche à 10h, 14h 
et 15h30. 

• Atelier Sylvothérapie dans le parc du château de Fontainebleau : Une expérience de 
bien-être qui utilise le contact avec les arbres pour améliorer la santé physique et 
mentale. Départ de cet atelier depuis l'espace Forêt Vivante le samedi et le dimanche 
à 15h. 

• Balades découverte - Les oiseaux et Les insectes : Inscriptions et informations auprès 
du stand de l'ANVL dans l'espace Nature en Ville. 

 



LA CANTINE GOURMANDE DES NATURIALES 

Profitez de notre petite oasis dédiée aux gourmets aventuriers et ouvrez vos papilles avec 
Dolce Marna et ses sorbets et glaces artisanales, Le Kombi Bar et leurs planches, leurs milk-
shakes et autre Carrot Cakes inimitables, et enfin Les Petits Pains de Mathilde qui vous 
préparent leurs délices sucrés et salés dont ils ont le secret... Une invitation à la convivialité, 
au partage et à la découverte de nouvelles saveurs. 
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