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« PENSEES HORS CADRE »
Coup de projecteur sur les troubles psychiques

MERCREDI 24 JUIN
DE 10H A19H30

MAIRIE DELEGUEE DE SEYNOD
ENTREE GRATUITE (dans la limite des places disponibles)

Evénement organisé par la Ville d’Annecy, CITIA, P'UNAFAM, le collectif d’Experts d’usage d’Annecy, KOLLAO,
le SAMSAH Bilboquet, GAIA, le GEM Attrap’ Lune et I’Auditorium Seynod.

www.annecy.fr  MVET ANNECY,

FESTIVAL maville
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PROGRAMME

DES LIVRES VIVANTS QUI FONT DU BIEN

BIBLIOTHEQUE VIVANTE

Mercredi 24 juin de 10h a 12h, médiathéque de Seynod

Et si le temps d’un échange vous empruntiez une personne comme on
emprunte un livre dans une bibliothéque ? Une rencontre intensément
humaine, directe, sans intermédiaire... et transformatrice ! Venez écouter
des tranches de vie en lien avec la santé mentale.

20 minutes par rencontre. Inscription : O4 85 46 76 35.

LART QUI FAIT DU BIEN : ART THERAPIE

Mercredi 24 juin de 10h a 11h30, mairie déléguée de Seynod,

salle de convivialité

Comprendre comment la pratique artistique peut soutenir le bien-&tre
psychique & travers I'expression libre et personnelle. Un instant de « |acher-
prise » avec différents médiums (encres, aquarelle, feutres, pastels,
collage...), permettant & chacun d’exprimer sa créativité & son rythme et
selon ses envies.

Inscription : www.citeanimationannecy.com/fr

LE CINEMA QUI FAIT DU BIEN
PROJECTION EN AVANT-PREMIERE LE CORSET
Mercredi 24 juin de 14h & 16h, Auditorium Seynod

Le Corset de Louis Clichy, comédie/drame, 2026, France/Belgique, 1h29,
audiodescription / sous-titres SME - tous publics.

Synopsis : Dans une ferme de la Beauce, Christophe, 10 ans, régle ses pas
sur ceux de son pére. Mais Christophe ne cesse de pencher... et tomber. ||
doit porter un corset pour filer droit. Il se passionne alors pour la musique
et fait la rencontre de Clara, avec qui tout semble devenir possible... g}

Projection suivie d’une rencontre avec I'équipe du film et 'UNAFAM,

interprétée en Langue des Signes Francaise (LSF).
Billetterie sur place. Pour venir avec un groupe : AD))

action.sociale@annecy.fr m



LES LIENS QUI FONT DU BIEN

Mercredi 24 juin de 16h30 a 18h, mairie déléguée de Seynod,
salle de convivialité

le handicap et linclusivité par le collectif des Experts d’usage.

Capsule temporelle : lancement de I'appel & témoignages sur g
Evénement interprété en LSF.

« Par monts et par vaux » : la santé mentale, parlons-en simplement.

Un échange entre le public, des personnes concernées par la santé
mentale et des proches aidants. Une rencontre animée par 'lUNAFAM g
et KOLLAG, interprétée en LSF.

LA MUSIQUE QUI FAIT DU BIEN
MUSIC TRUCK INCLUSIF

Mercredi 24 juin de 18h a 19h30, mairie déléguée de Seynod,
salle de convivialité

Atelier de création musicale avec le premier studio itinérant de production
musicale atypique. Animation de la séance par un pair-aidant, médiateur musical
certifié. La captation donnera lieu ultérieurement & un clip vidéo de « Musik truck
adventure ».

Réservation : www.citeanimationannecy.com/fr

ET AUSSI :

DECOUVERTE DE UART THERAPIE

Vendredi 26 juin de 1ith a 15h30, mairie déléeguée de Seynod,
salle des commissions 1

Réservation : www.citeanimationannecy.com/fr

POUR EN SAVOIR PLUS SUR
LACCESSIBILITE DU FESTIVAL -

CONTACT:

action.sociale@annecy.fr
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