7} Le tour de « La Goutte »

12,8 km

1h25 - 2h35

Départ de la placette
(croisement D 999/
Grand Rue)

pz

Pour ce circuit sur les hauteurs d’Alzon,
profitez-bien du prologue de 2,5 km
sur la petite route du Villaret pour vous
échauffer tranquillement : dés l'attaque
du sentier, au niveau du croisement du
chemin de La Goutte, ce sont 400 m de
dénivelé+ qui vous attendent en moins
de 2 km de montée ! Mais si les cuisses
vont « piquer », quel régal pour les yeux
sur cette magnifique « draille » taillée sur
un éperon schisteux !

Il faudra atteindre l'altitude de 1 000 m pour trouver une piste bien
large qui ramene, en faux-plat descendant, au Col de la Barriere en un
peu plus de 4 km. Profiter du répit, pour apprécier les belles vues, sur
les petites vallées adjacentes. Sitot traversée la D 999, changement
radical de décor ! C’est un joli monotrace tracé sur le versant nord du
Causse de Campestre, qui descend le vallon de Valcroze sous les fron-
daisons de petits chénes, pour ramener rapidement au village d’Alzon.
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