
COURS SUR TAPISCOURS SUR TAPIS

6 PERSONNES MAXIMUM6 PERSONNES MAXIMUM  
COURS SUR TAPIS

6 PERSONNES MAXIMUM 

15€ PAR PERSONNE - 1H DE COURS

RÉSERVATION À LA RÉCEPTIONRÉSERVATION À LA RÉCEPTIONRÉSERVATION À LA RÉCEPTION

SALLE DE FITNESS 
TOUS LES MERCREDIS  ET VENDREDIS

 À 18H00

NOUVEAU
NOUV

EAU

DU 1ER JUILLET
DU 1ER JUILLET  

AU 31 AOUT 2026
AU 31 AOUT 2026

NOUVEAU
DU 1ER JUILLET 

AU 31 AOUT 2026

COURS PRIVATIF  SUR TAPIS
SUR DEMANDE  

50€ PAR PERSONNE - 1H
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