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Accès au départ
Modane, Loutraz.

Rue de Loutraz. Parking à proximité.

Scannez
et suivez
le parcours
avec votre
appli préférée

En passant par Polset
Goûtez aux ingrédients de la micro-aventure itinérante. La randonnée 
idéale pour partir explorer un vallon préservé et s’initier à la vie en refuge. 
Et tout ça aux portes de Modane et du Parc national de la Vanoise. Un 
tour de magie !

Au fil de la balade
Depuis plusieurs jours un mot résonne à votre oreille : GR®5 ! Vous ne l’aviez 
pas imaginé mais vous pouvez marcher dans les pas des randonneurs itinérants 
qui traversent la Haute Maurienne Vanoise chaque année. 

Sac au dos bien garni et mollets décidés à avaler la montée ininterrompue 
depuis Loutraz, montez découvrir le Vallon de Polset. 

Le refuge de l’Orgère vous réservera son meilleur accueil si vous y faites un 
crochet sur votre droite, depuis Pierre Brune. 

Prenez le temps pas à pas de vous délecter de ce sentier boisé. Habité par 
les pins sylvestres et pins à crochets dont les cônes claquent sous le soleil, 
le chemin vous étonne parfois par ses petits raidards. Un écureuil par-ci, un 
bec croisé par-là, et vous serez peut-être récompensés de votre effort par 
le passage discret de quelques biches et bouquetins. Mais chut ! laissez-les 
vous surprendre… 

En une ou deux étapes, le plaisir de l’évasion ne sera pas une option.

Dans les pas des itinérants
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Vers Refuge de l’Orgère

En montant à l’Ogère - I. Yemmou, OT HMV

8,5 km + 810 m 2 h 45

1900 m

1090 m
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