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Départ :

Gite d'étape Les
Robines

Niveau :

Tres difficile
Durée:

4h

Distance :
13 km

Type:
Aller-retour
Dénivelé :
770 m

Balisage :
Jaune/Rouge, puis
SN

Retrouvez toutes
nos fiches randos :

Ce chemin traverse une forét de sapins centenaires avant de
déboucher dans la prairie de la Sapée et d'offrir un trés beau
panorama.

La randonnée démarre au niveau du parking des Robines, poursuivre sur la D19
sur environ 300m en direction de I'église Notre Dame d'Entraigues. Cette route se
transforme rapidement en piste.

Au Champ de Nasse, traverser le gué du torrent de la Salaou (en fonction de la
saison, prévoir des sacs plastiques). Poursuivre donc a droite la piste en longeant
le Ravin de la Sapée. La piste va longer un champ, il faudra la quitter a la limite du
champ et prendre a gauche. Si on se trompe en poursuivant la piste, on rejoint
litinéraire a la fin de celle-ci.

On poursuit alors sur un sentier traversant la Forét Domaniale des Trois Asses.
Ce sentier chemine souvent en sous-bois. A la cote 1363m, il longe une falaise,
puis se poursuit en forét par trois grands lacets avant d'atteindre le sommet.

Du sommet, au nord, on retrouve la Montagne de Coupe se prolongeant par le
Couard.

Le retour se fait par le méme itinéraire.

Plus d'informations sur ce circuit :

Bureau d'information touristique de Saint-André-les-Alpes
1 place Marcel Pastorelli - 04170 Saint-André-les-Alpes
0492890239
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