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les bassins

LES BASSINS ET L’ESPACE BIEN-ÊTRE
•  Intérieur : bassin de 25 m (6 lignes d’eau)  

de 1,40 m à 1,80 m de profondeur / pataugeoire 
équipée de jeux d’eau / bassin d’apprentissage

•  Extérieur : bassin de 17 m avec une zone  
ludique de 1 m à 1,10 m de profondeur 
(+ toboggan de 3 m de hauteur) et une zone de 
nage de 1 m à 1,80 m de profondeur / pelouse 

•  Espace bien-être : sauna, hammam, solarium

Horaires

DU 3 JUIN AU 5 JUILLET 
Du lundi au dimanche 10h30 à 19h30 
Le mardi de 10h30 à 22h

DU 6 JUILLET AU 15 SEPTEMBRE
Du lundi au dimanche 10h à 19h30 
Le mardi de 10h à 22h

Le snack ouvert tous les jours de 11h30 à 18h  
du 1er juillet au 31 août

Piscine

Tarifs

Plein tarif   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5 €
Piscine + espace détente   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .10 €
Tarif réduit*  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 € 
Gratuités**   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . -5 ans et + 75 ans
Tribu***   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Toute la famille au tarif réduit
Supplément entrée espace détente  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6 €

ABONNEMENT

Abonnements annuels
Plein tarif   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 200 €
Tarif réduit  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  160 €
Piscine + espace détente  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  300 €
Jeton rechargeable obligatoire  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  3 €

CARTE 12 ENTRÉES
Plein tarif   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .50 €
Tarif réduit   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .40 €
Piscine + espace détente   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 €
Tribu***   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Toute la famille au tarif réduit
Jeton rechargeable obligatoire  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 €

Évacuation des bassins 15 min avant la fermeture  
et de l’espace détente 30 min avant la fermeture . 
Shorts et caleçons de bain interdits.

798 avenue de Miage
74170 SAINT-GERVAIS 
Tél . : 04 50 93 42 87
piscine@saintgervais .com

*Enfant de 5 à 14 ans, personnes handicapées, lycéens, + de 65 ans, famille nombreuse, groupes à partir de 10 personnes.  
**Accompagnants de personne handicapée. Sur présentation de la carte professionnelle MNS, BEESAN, BPJEPS - AAN, BNSSA.  
***2 adultes et au minimum un enfant de 5 à 14 ans.



Accès

À l’exception de la pataugeoire, tous les 
équipements disposent d’un système élévateur 
(PMR) qui permet l’accès des personnes en 
situation de handicap .

Activités

Aquabike   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10 € / séance 

Les séances d’aqua bike se déroulent sous 
forme d’exercices variés pratiqués sur un vélo 
installé dans l’eau . L’aqua bike permet une 
diminution de la sensation de jambes lourdes,  
le renforcement de la sangle abdominale  
et l’amélioration de la condition cardio .

Lundi : 12h30 à 13h15, 18h30 à 19h15  
jusqu’au 24 juin, 19h15 à 20h du 1er juillet  
au 9 septembre
Mercredi : 12h30 à 13h15
Vendredi : 19h15 à 20 h

Aquagym douce  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .8 € / séance
Activité basée sur le renforcement musculaire . 
Les séances favorisent le raffermissement et 
le remodelage du corps . Cette gymnastique 
aquatique à intensité modérée, avec matériel  
ou non peut être pratiquée par tous . 

Lundi : 13h30 à 14h15

Aquagym dynamique   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8 € / séance

Le cours est conçu comme un circuit training 
aquatique . Il présente l’avantage de combiner 
plusieurs disciplines et de faire travailler toutes 
les parties de votre corps . Activité réservée 
aux nageurs, en bonne forme physique . Après 
un échauffement commun de 5 minutes, les 
participants se répartissent en petits groupes 
sur différents ateliers : aqua running, aqua 
float, trampolines, aquabike, steps . . . pas de 
monotonie et travail musculaire assuré .

Jeudi : 19h15 à 20h

Aqua cardio scult   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8 € / séance
Activité très physique ,exigeant un bon niveau 
de natation et une bonne utilisation des palmes, 
séance de 45 minutes ,apprentissage des 
exercices de base ,en position ventrale , dorsale, 
et costale, palmage dynamique synchronisé 
à des mouvements de bras avec haltères en 
mousse . Travail à la fois de gainage et de cardio .
Débutant : mercredi de 18h30 à 19h15

Une fois acquis les exercices de base,  
on continue d’une manière plus soutenue, 
difficultés accrues et cardio plus engagé .
Fort :  mercredi de 19h15 à 20h 
Perfectionnement : mercredi de 19h15 à 20h 



 nouveautÉ  
Aqua Trampo / Active Gym   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8 € / séance 
Exercices variés sur des trampolines immergés 
(travail cardio et musculaire), suivis d’entraînement 
physique sur différents ateliers (palmes, ceinture, 
gainage  . . .)

Vendredi de 12h30 à 13h15

Pour votre détente :
• Saunas 
• Hammam  
• Solarium

espace bien-être

Bébés plouf  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10 € / séance
Pour les enfants de 6 mois à 3 ans . Les séances 
de bébés nageurs sont avant tout un moment 
ludique que vous partagerez avec votre 
enfant . Dans un bassin chauffé à 32°, équipé 
de nombreux jeux, les maitres-nageurs vous 
accueillent et vous conseillent, pour une 
première approche de l’eau toute en douceur .

Samedi 1ère séance de 9h à 9h45 et 2ème séance 
de 9h45 à 10h30
Réservation obligatoire à la Piscine de Saint-
Gervais

Natation
De l’apprentissage au perfectionnement pour 
enfants et adultes . Leçons particulières  
à partir de 5 ans . Pour devenir autonome  
et se familiariser au contact de l’eau .  
Vous savez nager, mais vous souhaitez vous 
perfectionner ou apprendre différentes nages .
Réservation auprès des maîtres nageurs .

Leçon particulière à l’unité  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 € / 30 min
Forfait de 5 leçons particulières  . . . . . . . .100 € / 30 min  
Leçons groupées 1 à 3 personnes :
Forfait de 5 leçons  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 € / Pers .



patinoire

Saint-Gervais dispose d’une patinoire couverte accessible à tous. Pour accompagner vos enfants lors de leurs premiers 
pas sur la glace, vous pourrez utiliser sur demande des pingouins ou chaises de guidage pour les aider.  
La patinoire dispose aussi d’une luge pour les personnes à mobilité réduite. La patinoire compte aujourd’hui 1800 places. 
Elle accueille le HC Mont-Blanc,  le Sporting Hockey-club de Saint-Gervais, la Danse sur Glace et le Curling.

Horaires

DU 17/06 AU 07/07
Tous les jours de 10h à 12h / 16h à 18h

DU 08/07 AU 27/07
Mardi, jeudi, samedi : 17h à 19h
Lundi, mercredi, vendredi :  
17h à 19h / 21h à 23h
Dimanche : 16h à 18h / 21h à 23h

DU 28/07 AU 01/09
Mardi, jeudi, samedi : 15h à 18h 
Lundi, mercredi, vendredi, dimanche :
15h à 18h / 20h à 22h 

Les horaires peuvent être modifiés en cas 
de manifestations .

Tarifs

Plein tarif   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4,50 € 
Tarif réduit*  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,50 €
Entrée tribu**  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,50 €
Entrée groupe + de 10 personnes  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 €
Location de patins   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 €

*- de 14 ans, + de 65 ans, famille nombreuse
**Avantage TRIBU : minimum 2 adultes  
+ 1 enfant :  toute la famille au tarif réduit
Gratuités Enfants de moins de 5 ans  
et personnes + 75 ans 

67 impasse de la Cascade 
74170 SAINT-GERVAIS 
Tél . : 04 50 93 50 02
patinoire@saintgervais .com



Jardin des glaces

• Jeux et animation sur glace
•  Animation de la Mascotte Charlotte 

la Marmotte

Adapté aux enfants de 3 à 12 ans avec 
adultes accompagnants .

DU 08 JUILLET AU 27 JUILLET
Les mardis de 17h à 19h*

DU 28 JUILLET AU 01 SEPTEMBRE 
Les mardis de 15h à 17h*

Vos enfants découvriront les joies  
de la glace sous le regard bienveillant  
de Charlotte la marmotte .

*Les séances peuvent être annulées en fonction  
des manifestations à la patinoire

Plein tarif  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,50 € 
Tarif réduit**  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3,50 €
Location patins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 €

**- de 14 ans, + de 65 ans, famille nombreuse.  
Avantage TRIBU : minimum 2 adultes + 1 enfant, toute la 
famille au tarif réduit

activités

PATIN À GLACE

Une patinoire couverte et rénovée pour les 
grands et les petits, entre amis ou en famille ! 
Une patinoire qui offre la possibilité de patiner 
sur une piste de dimensions olympiques avec 
le Label Famille Plus, qui vous offre la garantie 
d’un accueil spécialement adapté aux petits 
comme aux grands !

PATINAGE SUR GLACE

Saint-Gervais et son Club de danse sur glace . 
La danse sur glace est idéale pour faire travailler :

• L’endurance
• L’équilibre
• Les coordinations
• La grâce
• L’écoute musicale

Contact :  
saintgervaismontblancpatinage@gmail.com



HOCKEY SUR GLACE

Patinoire qui accueille les Yétis du Hockey Club 
Mont-Blanc, Vice-champions de France de D2, 
les joueurs de Saint-Gervais et Megève évoluent 
maintenant en D1 . 

Depuis la saison 2002-2003, le club est associé 
en élite au club de Megève au sein  
de l’association Mont-Blanc Hockey Club .

Programme des matchs de Hockey sur : 
www.saintgervais.com

CURLING

Le curling, un sport olympique pour tous  
et pour la vie ! Un sport de glace qui allie un 
grand nombre de qualités ; Adresse, finesse, 
concentration, endurance, stratégie . . . 

Un sport à pratiquer en équipe dans la 
convivialité et le fair-play ! Venez découvrir 
le Curling Spirit !

Contact Aude Benier : 
292 rue de la Comtesse 
74170 SAINT-GERVAIS
Port : 06 83 07 54 10



Minigolf saint-gervais

  Réservez votre parcours sur  
loisirs.saintgervais.com 

Le retrait et le retour des clubs se font  
au restaurant Le Club House

TARIFS
Adulte  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3,50 €
Enfant de 5 à 14 ans   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,50 €
Entrée tribu*  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2,50 € 
- de 5 ans   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  gratuit
+ de 75 ans   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  gratuit

*Avantage TRIBU : minimum 2 adultes + 1 enfant :
Toute la famille au tarif réduit

DU 15 JUIN AU 30 SEPTEMBRE
Tous les jours de 10h à 21h

FERMÉ EN CAS DE PLUIE

SPORTING CLUB

Minigolf le bettex

Départ de la piste forestière - Le Bettex

TARIFS
Pour tous   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . gratuit

DU 1ER JUILLET AU 30 SEPTEMBRE
Le matériel est à retirer durant les horaires 
d’ouverture auprès du magasin Claude Penz 
dans la gare des télécabines .

798 avenue de Miage
74170 SAINT-GERVAIS 
Tél . : 04 50 93 41 83
tennis@saintgervais .com

Au cœur du centre sportif le ‘‘Le sporting club’’, tout un panel d’activités à exercer seul, à deux, entre amis 
ou en famille : piscine, tennis, minigolf...

NOUVEAUTÉ



LE FAYET (GRATUIT)
2 courts en dur (2 quicks) toute l’année

LE BETTEX (GRATUIT)
2 courts en dur (2 quicks) du 24 juin à octobre 

STAGE DE TENNIS AVEC JEAN-LOUIS FABBRO
Leçons individuelles, cours collectifs, stage Baby 
tennis, stage mini tennis, stage initiation, stage 
perfectionnement .

Renseignements et inscriptions
Jean-Lou FABBRO
T . 06 81 99 11 27 - jeanlou .fabbro@gmail .com

pumptrack

Le pumptrack est un parcours en boucle, ouvert en 
libre accès toute l’année proposant une succession 
de modules, pouvant se franchir à l’enroulé ou en 
saut selon le niveau des différents pratiquants . 
L’objectif est de se déplacer dans le circuit en se 
servant des creux et des bosses en “pompant” 
pour générer de la vitesse sans pédaler ou pousser .
Que ce soit en skateboard, en rollers, en trottinette 
ou en vélo, le pumptrack est ouvert aux débutants 
comme aux riders plus expérimentés en proposant 
deux zones bien distinctes pour séparer les 
niveaux .

Tennis

  Réservez votre cours sur  
loisirs.saintgervais.com

DU 15 JUIN AU 30 SEPTEMBRE
Tous les jours de 10h à 22h

SAINT GERVAIS
6 courts extérieurs : 4 courts en terre battue (  )
et 2 courts en dur (  2 quicks) au Sporting Club

Location de raquettes au restaurant Le Club 
House.

ABONNÉS QUICK TERRE BATTUE  
Saison adulte  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 €
Saison enfant de -15 ans 
ou famille de 4 personnes  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35 € par pers .

Keycard   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 €
NB : 1 réservation/jour  maximum . L’abonné doit déclarer 
un autre abonné ou licencié ou invité pour réserver .

INVITÉS DE L’ABONNÉ OU DU LICENCIÉ CLUB DE TENNIS 
PASSY SAINT-GERVAIS MONT-BLANC  
Quick   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8 €
Terre battue   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .11 €
Keycard   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 €
NB : c’est l’abonné ou le licencié qui déclare un partenaire  
sur le logiciel

INDIVIDUEL OCCASIONNEL
Quick   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .16 €
Terre battue   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .22 €
Keycard   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 €
NB : Tarif/court .  Nombre de joueurs non limité

NOUVEAUTÉ

1

2

3

4

5
6

Location de trottinettes, skateboard, long-
board, BMX  avec protections au restaurant  
Le Club House.

Vente de trottinettes, skateboard, longboard, 
BMX  avec protections au magasin Ski Plus 
Télécabines.



Parcours de santé de Saint-Nicolas

Départ du parcours sur le chemin des Bouquetins, 
en face du terrain de foot . 

En balcon sous le village de Saint-Nicolas  
de Véroce, ressourcez-vous face aux Dômes  
de Miage dans ce parcours de santé qui propose  
de nombreux ateliers pour se muscler de la tête 
aux pieds !

Activités sentiers

L’APPLI éTé

Retrouver sur l’application gratuite  
de Saint-Gervais, tous les sentiers  
de randonnée en fonction de la durée  
et de la difficulté souhaitées ainsi que 
toutes les informations utiles au bon 
déroulement de votre séjour .

Par beau temps découvrez les charmes de la montagne 
en été. Profitez de 180 km de sentiers balisés,  
et montez à bord du Tramway du Mont-Blanc, 
un train à crémaillère (le plus haut de France).



Parcours trail

Cet été, Saint Gervais s’affiche comme 
LA destination trail . 10 parcours sont à votre 
disposition à l’Office de Tourisme pour parfaire 
votre entrainement de traileur . 

Grâce aux conseils pratiques, vous pourrez 
travailler des phases spécifiques des trails en 
montagne en fonction des parcours choisis . 

Que ce soit sur le versant du Mont d’Arbois 
ou sur le versant du Prarion, vous trouverez 
forcement l’itinéraire qui vous mettra sur les 
traces d’une des nombreuses courses de trail 
qui se déroulent à Saint-Gervais .

Topo en vente à l’Office de Tourisme de Saint 
Gervais : 3 €

Aire de jeux

À Saint-Gervais les enfants peuvent prendre 
une pause sur les aires de jeux mises à leur 
disposition : 
• Au Fayet dans le Parc Thermal
•  À Saint-Gervais dans le Jardin Public
•  Au Bettex à l’arrivée des télécabines,
•  Au cœur de Saint-Nicolas-de-Véroce .

Toboggans, TMB, balançoires et télécabines 
et skieurs à ressorts, tout est à leur disposition 
pour qu’ils puissent s’en donner à cœur joie !

Sentiers de randonnées

Des rives des grands lacs de plaine aux plus 
hauts sommets, en passant par l’étage des 
alpages . . . L’été, plus de 180 km de sentiers 
balisés sont à votre disposition pour découvrir  
à pied ce territoire simplement merveilleux .
Saint-Gervais bénéficie d’un panorama 
grandiose . Depuis le village de Saint Nicolas  
de Véroce ou depuis les sentiers du Bettex, toute 
la chaine du Mont Blanc se dévoile en enfilade .

Zoom sur les fiches randonnées
De la balade familiale à la randonnée sur les 
sentiers de montagne, chacun marche à son 
rythme et au gré de ses envies . . . Randonnées 
sportives ou familiales, culturelles et historiques .

L’Office de Tourisme propose à la vente  
des fiches de randonnées pour tous les niveaux, 
de la balade familiale à la journée .

2 parcours d’orientation

2 parcours d’orientation à découvrir  
gratuitement autour du centre-ville  
de Saint-Gervais : 
•  1 parcours à faire en famille pour développer 

le  sens de l’orientation des enfants
•  1 parcours sur le patrimoine saint-gervolain



vtt

Cet été, venez découvrir nos itinéraires VTT 
Enduro et électrique .

Tous les itinéraires ont été repensés pour être 
plus accessibles et plus roulants .

Des boucles spécialement conçues pour la VAE 
(Vélo à Assistance Electrique) vous permettront 
de découvrir Saint-Gervais et ses 4 bourgs : 
Le Fayet, Saint-Gervais, Saint-Nicolas  
et Le Bettex . Selon votre niveau et vos envies, 
vous choisissez votre point de départ et votre 
point d’arrivée .

activités velo
La wizz

Ce parcours réservé aux VTT n’est pas une piste 
de descente pour vététistes chevronnés, mais 
plutôt une jolie descente entre forêt et alpages 
pour découvrir ce sport en contemplant !

vélo route

SAINT-GERVAIS AU BETTEX DEVIENT  
UNE MONTÉE REMARQUABLE
Suite au passage du Critérium du Dauphiné  
et du Tour de France, le département de la 
Haute-Savoie a décidé d’inscrire la Montée  
du Bettex parmi ses montées remarquables . 
Celle du Bettex qui conjugue à la fois beauté 
des paysages et difficultés techniques sera 
équipée de bornes kilométriques à destination 
des cyclogrimpeurs… entre Le Fayet (départ 
devant la gare sncf) et le bettex (arrivée) .

Sommet du Mont d’Arbois
74170 Saint-Gervais-les-Bains
Tél . : 04 50 47 76 08

Le charlotte bike park

Une boucle dédiée à la découverte du VTT en 
famille : de l’amusement à la montée comme 
à la descente ! Le Charlotte Bike Park permet 
de travailler de manière récréative les bases 
techniques du VTT via plusieurs modules . 
Le tracé se veut joueur et sinueux avec des 
sections planes pour récupérer après les petites 
ascensions .

UNE MONTÉE CHRONOMÉTRÉE 

Saint-Gervais a mis en place un système de 
chronométrage pour mesurer vos performances 
entre Saint-Gervais (départ depuis l’office de 
tourisme) et l’arrivée de la Montée remarquable 
au bettex . Un système simple d’utilisation 
et gratuit qui vous permettra de voir vos 
performances en ligne sur notre site internet 
www .saintgervais .com



en hauteur

escalade Le Fayet

Au cœur du Parc Thermal du Fayet, un rocher 
d’escalade (mur naturel) -  Une falaise d’initia-
tion très bien équipée . Idéal pour les enfants : 
terrain large et plat, gazon .

Accès libre 

ESCALADE Saint-Gervais

DU 17 septembre AU 1ER DÉCEMBRE 
Séances ouvertes au public tous les mardis  
et jeudis de 19h à 21h (la date de fermeture 
dépend de la température extérieure)

Venez grimper dans un endroit inédit : une salle 
d’escalade implantée à l’intérieur de la pile  
du pont de contournement de Saint-Gervais !
Vous pourrez évoluer sur une quarantaine  
de voies allant du 3c au 8a .

La séance de 2 h  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8  €
Adhesion annulelle + licence FFME au Club 
AUME Saint-Gervais Escalade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100 € 

Tickets en vente à l’entrée de la salle .  
La salle fournit uniquement les cordes .  
Les chaussons, baudrier et système d’assurage  
sont à apporter par le grimpeur .

MONT-BLANC PARC AVENTURE

6 PARCOURS DE DIFFÉRENTS NIVEAUX POUR TOUS LES ÂGES, 
DE L’AVENTURIER EN HERBE AU SPORTIF AGUERRI.

TARIFS 2019
Parcours bambins de 3 à 6 ans  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 9 €
Grands parcours (environ 2h) 
7 à 14 ans  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15 €
+ de 15 ans & adulte   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21 €

MONT-BLANC PARC AVENTURE
Parc Thermal, Allée de l’Escalade,
74170 LE FAYET
T . 06 61 84 39 09
info@montblancparcaventure.com
www.montblancparcaventure.com

OUVERTURES CE PRINTEMPS MAI / JUIN
A partir du 13 avril 2019, le parc sera ouvert : les 
mercredis, samedis et dimanches après-midi de 
13h30 à 18h (17h30 dernier départ)

OUVERTURES CET ÉTÉ
Du 6 juillet au 1er septembre, le parc sera ouvert 
tous les jours de 10h à 18h30 (17h30 dernier 
départ)
En fonction de la météo le parc pourra être 
fermé ! En cas de doute, merci de téléphoner.

VIA FERRATA 

La via ferrata du Parc Thermal est mise à votre 
disposition par la Commune de Saint-Gervais . Elle 
vous entraîne dans un espace préservé et secret 
depuis le bourg de Saint-Gervais ou depuis le Parc 
Thermal du Fayet . Profitez de cette activité spor-
tive, tout en respectant les consignes de sécurité .
•  Altitude du ‘‘départ des Thermes’’ : 620 m
• Altitude arrivée : environ 750 m 

Cette Via se décompose en 3 tronçons : 
• PARTIE BASSE AD+ (Assez Difficile +) 
• PARTIE INTERMÉDIAIRE D+ (Difficile +) soutenu
• PARTIE HAUTE TD+ (Très Difficile +) 
Temps estimatif total : 3 h 30 

La Compagnie des guides de Saint Gervais -  
Les Contamines propose des sorties encadrées 
pour découvrir cette activité en toute sécurité .



TENNIS
•  Au Fayet dans le Parc Thermal
• À Saint-Gervais
• Au Bettex

AIRE DE JEUX
•  Au Fayet dans le Parc Thermal
•  À Saint-Gervais au Jardin Public
•  Au Bettex à l’arrivée  

des télécabines
•  Au cœur de Saint-Nicolas- 

de-Véroce

PATINOIRE

ESCALADE
• Au Fayet dans le Parc Thermal
• À Saint-Gervais

PARCOURS VTT
LA WIZZ
LE CHARLOTTE BIKE PARK
VÉLO ROUTE : MONTÉE DU BETTEX

PISCINE

MINIGOLF RANDONNÉES

VERS LES CONTAMINES

DÉPART TÉLÉCABINE 
LE BETTEX

VERS MEGÈVE

SAINT-NICOLAS DE VÉROCE

PUMPTRACK

VERS LE FAYET

VERS LE BETTEX 



PISCINE 
798 avenue de Miage
SAINT-GERVAIS
Tél . 04 50 93 42 87

PATINOIRE 
67 impasse de la Cascade
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 93 50 02

SALLE D’ESCALADE
Pile du pont côté centre-bourg 
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 47 73 40

MUR D’ESCALADE
Parc Thermal
LE FAYET 
Tél . 04 50 47 76 08

AIRES DE JEUX
• Au Fayet dans le Parc Thermal, 
•  À Saint-Gervais au Jardin Public 
• Au Bettex à l’arrivée des télécabines,
• Au cœur de Saint-Nicolas-de-Véroce .  

TENNIS
798 avenue de Miage
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 93 41 83

MINIGOLF
798 avenue de Miage
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 93 41 83

SENTIERS DE RANDONNÉES
Office de tourisme 
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 47 76 08

PARCOURS AVENTURE
Parc Thermal 
LE FAYET 
Tél . 06 61 84 39 09

PARCOURS VTT /  
MONTÉE DU BETTEX
Office de tourisme  
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 47 76 08

LA WIZZ / LE CHARLOTTE BIKE PARK 
Sommet du Mont d’Arbois 
SAINT-GERVAIS 
Tél . 04 50 47 76 08

www.saintgervais.com

Contact des activités  
à Saint-Gervais



En accès illimité 
Remontées mécaniques du domaine EVASION ÉTÉ

Saint-Gervais Mont-Blanc 
Piscine, minigolf, patinoire, bibliothèque,  
musée d’Art Sacré, maison Forte de Hautetour .

Gratuité : pour les enfants de moins de 5 ans  
(sur présentation d’un justificatif)

Enfant : de 5 ans à moins de 15 ans .

Pass Saison : valable durant les dates 
d’ouverture des remontées mécaniques  
de chaque commune . Photo obligatoire .

Les produits marqués* sont établis sur des supports 
réencodables et rechargeables vendus 2 €, à ajouter  
à chaque titre si vous n’avez pas de support compatible 
(carte mains-libres) en votre possession .

TARIFS 2019 ENFANT 
(de 5 à 14 ans)

ADULTE 
(+15 ans)

TRIBU 
(2 adultes + 1 enfant)

TRIBU 
(2 adultes + 2 enfants)

Pass 7 jours* 39 € 49 € 99 € 129 €

Pass saison* 79 € 99 € 199 € 249 €

* sur support réutilisable obligatoire (en vente : 2 €) PASS TRIBU : 
2e, 3e, et 4e enfants gratuits

EN PLUS (SUR PRÉSENTATION DU PASS)

•   8 % de réduction sur le Tramway du Mont-Blanc 
•  10 % de remise aux Thermes de Saint-Gervais 
Valable sur le Spa thermal des Bains du Mont-Blanc  
et la boutique Non cumulable avec d’autres offres hors 
accueil famille, séance maman bébé papa, nocturne . 

Sur réservation au 04 50 47 54 57  
www.thermes-saint-gervais.com

43 rue du Mont-Blanc
74170 Saint-Gervais  
 +33 (0)4 50 47 76 08  
tourisme@saintgervais .com

Crédits photos : B . Molinier, E . Riche, G . Borga,  
P . Deloche, P . Tournaire, Istock, OT Saint-Gervais,  
D . Potor, S . Booth, S . Clévy

www.saintgervais.com

PASS LOISIRS SAINT-GERVAIS 

VENTE DU PASS LOISIRS  
à l’OFFICE DE TOURISME DE 

SAINT-GERVAIS ou aux caisses 
des remontées mécaniques


