Promenades éguestres dans le Parc naturel régional du Gatinais francais
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régiomal DU
GATINAIS FRANCAIS

69 communes composent le

Parc naturel régional du Gati-

nais francais : un territoire & dé-

couvrir sans modération... mais
avec considération, car les milieux naturels sont

’trqgiles, la faune et la flore comporent souvent des
especes sensibles que nous nous devons de respec-
ter au fil de nos promenades.

Le Parc naturel régional du Gdatinais francais
se fonde sur une entité historique, datant de la
période ou le grand Gatinais s’est partagé entre
le Gatinais orléanais, plus au sud, et le Gatinais
francais, dans les limites de I'ancien Royaume
de France. C’est de cette étape historique que
le Parc tire aujourd’hui son appellation.
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Tourner a droite
Tourner & gauche
Mauvaise direction
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déviation proposée. Afin de vous guider, |-~

des poteaux directionnels, des balises et

des marques 4 la peinture ont été mis
en place sur le parcours. Les marques

pour les attelages sportifs avec une
utilisées sont celles établies

Ce parcours est partiellement accessible
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Hébergement cavaliers et chevaux

Attention route a traverser

Hébergement pour chevaux
ou a longer
=,

Hébergement pour cavaliers

i Son originalité, il la puise dans ses paysages
contrastés : les bois et foréts couvrent plus du
fiers du territoire et s'imbriquent avec les terres
agricoles, le sous-sol est composé de sable etde
grés, et ce dernier rend parfois I’horizon chao-
tique quand il affleure. Le Parc naturel régional
du Gdtinais francais mérite bien son surnom de
« Pays des mille clairiéres et du grés » |

Tous ces éléments ont favorisé I'apparition de
cultures et savoir-faire particuliers : un sol sa-
blonneux idéal pour les cultures des plantes
médicinales et de I'orge brassicole, trois riviéres
permettant la culture du cresson, un sous-sol
gréseux parfait pour construire des maisons,
des chaos gréseux recherchés par les varap-
peurs, des paysages incomparables, des foréts
et des cultures qui fournissent aux abeilles la
matiére premiére pour un miel d'exception...

C’est tout logiquement que I'orge et I'abeille
ont été choisis pour constituer le logo du Parc.
L'étoile quant a elle, symbolise le réseau des
Parcs naturels régionaux de France, qui suivent
tous la méme orientation dans leurs missions de
préservation et de développement raisonné.

Les Parcs naturels régionaux, ont été créés il y a
maintenant plus de 40 ans pour protéger et metire
en valeur de grands espaces ruraux habités.

51 Parcs couvrent aujourd’hui 13 % du ferritoire
francais et abritent 3 millions d’habitants. Un Parc
naturel régional s’'organise autour d’un projet
concerté de développement durable, fondé
sur la protection et la valorisation de son patri-
moine naturel et culturel.
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Charte de bonne conduite des cavaliers

e Respecter les autres usagers (agriculteurs, pié-
tons, cyclistes...) en ralentissant sur les zones
de rencontres et de croisement

* Faire preuve de courtoisie en donnant notam-
ment la priorité aux piétons

Respecter la faune, la flore et les sites
e Garder ses déchets dans les sacs
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romal

: I _ S5T Hige » Observer les animaux sans les effrayer
11 g IS - e 3T  Rester sur les sentiers afin de ne pas piétiner les
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(Mairies)
Cette boucle de randonnée équestre a fait I'objet
d'aménagements (signalétique, équipements,
panneaux routiers...) afin de permetire aux ran-
donneurs équestres de la pratiquer en toute
liberté.
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de respecter le code de la naturel
route pour une promenade régional

en toute sécurité. du Gatinais frangais




HALTES EQUESTRES

Points d’attache, tables de pique-
nique et points d’eau.

Achéres-la-Forét, Hameau de Meun
Rue du Closeau, face & la Mairie

7| ® Barre d'attache pour 3
chevaux.

e 2 tables de pique-nique.

e Point d’eau : pignon
ouest du commerce
(hors service en période
hivernale).
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Le Vaudoué
Ruelle de Cahiére

A environ 50 m des barres
d'attache).

Boissy-aux-Cailles, hameau de Mainbervilliers

Intersection Chemin des Ouches/RD 16

Tmu—n'm—f—‘?'—m e Barres d’attaches pour
| 6 chevaux.

Nanteau-sur-Essonne, hameau de Boisminard

Intersection VC n° 5/Chemin de Grimery

RAVITAILLEMENT

HEBERGEMENTS

A VOIR / A DECOUVRIR

Milly-la-Forét

Milly-la-Forét

VITAILLEM

Boulangeries

3 situées place du Marché (halle)
1 située rue Grande
Epiceries-Supérettes

2 situées place du Marché (halle)
Supermarché

Zone d'activités du Chénet

Marché
Jeudi aprés-midi, place du Marché (halle)

Oncy-sur-Ecole

Supermarché, Grande-Rue

Achéres-la-Forét

Fromager affineur, 39 rue du Closeau
Barres d'attache pour 6 chevaux a proximité.

Le Vaudoué

Epicerie, 2 place Pasteur

Barres d'attache pour 6 chevaux a proximité.

Boissy-aux-Cailles

Epicerie
Hameau de Mainbervilliers
Barres d’attache pour 6 chevaux a proximité.

Maisse

Boulangeries ]
30 Grande-Rue et 1 rue d'Etampes

Supermarché

41 ter av. du Général De Gaulle

Marché

Mercredi matin, place du Jeu de Paume

Boutigny-sur-Essonne

Boulangerie

3 rue de La Ferté-Alais
Epicerie-Supérette

1 rue de Milly

Marché
Samedi matin, place du Général De Gaulle

Courances

Boulangerie
Grande-Rue

Barres d'attache pour 6 chevaux a proximité.

Moigny-sur-Ecole

Epicerie, Rue Grande
Barres d'attache pour 6 chevaux a proximité.

e Barres d'afttaches pour
6 chevaux.

e 2 tables de pique-nigue.

Videlles
Sentier de Derriére les Jardins

e Barres d’attaches pour
6 chevaux.

Courances
Allée des Tilleuls (entrée au bout de I'allée)

Moigny-sur-Ecole
Passage du gué

# @ Barres d'aftaches pour
6 chevaux.

e 2 tables de pique-nique.

e Point d'eau.

PRODUITS DU TERROIR

Milly-la-Forét

L'Herbier de Milly (spécialités herboristes,
menthe poivrée, liqueurs)

16 place du Marché

Millymenthe (spécialités herboristes)

35 place du Marché
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I= CAVALIERS

M Gite La halte milliacoise (3 personnes)
1 rue du Lau, 01 64 97 23 81
information@halte-milliacoise.fr
www.halte-milliacoise.fr

M Gite (6 personnes)
24 rue du général De Gaulle
01 64 97 23 81
www.gites-de-france-essonne.com

Ml Gite d'étape en forét La ferme de Coquibus
46 places (chambres et dortoirs)
01 6496 9405
www.an-horizons.org

B Camping La Musardiére
Route des Grandes Vallées, 01 64 98 91 91
lamusardiere?1@orange.fr
www.lamusardiere.fr

M Hoétel Le Colombier
26 avenue de Ganay, 01 64 98 80 74

M Hotel Le Cygne
23 place du Marché, 01 64 98 80 48

IMI CHEVAUX

H Centre équestre la Maison blanche
RD 946

01 64 987559 ou 06 80 99 88 01
sabine.vicario@hotmail.fr
www.cenfreequestredemilly.com
Cheval en box : 15 € avec nourriture*

M Les Ecuries d'Octavie
Route de Fontainebleau
06 88 06 18 58
lesecuriesdoctavie@hotmail.fr
www.lesecuriesdoctavie.ffe.com
Cheval : 20 € avec ou sans nourriture*

A

h CAVALIERS

B Chambres d'hétes La Courtiliere (6 pers.)
16 rue du Closeau, Meun
Tél. : 01 64 69 88 41 ou 06 70 98 87 21
http://lacourtiliere.pagesperso-orange.fr/
cidalia.le-bail@orange.fr

M Gite Le Bréau (6 personnes)

01 60 39 60 54
gites@tourisme77.fr

m CHEVAUX

M Centre équestre Horse Dreams
06 70 46 03 69 ou 06 79 68 65 18
contact@horse-dreams.fr
www.horse-dreams.fr

Cheval : 15 € au paddock, 25 € en box*.

M Ecurie la Mare a Soutry

Route des Barnolets

01 64 24 46 66 ou 06 03 22 20 65
Cheval en box : 25 € sans nourriture*.

Boutigny-sur-Essonne

Iﬁ I CAVALIERS + CHEVAUX

M Evadec
Chambre d'hétes (2 personnes)
13 allée des Vignes Rouges, 06 51 82 21 96
evadec.tfrec@gmail.com
www.evadec.fr
Cheval au box : 20 € avec foin et nourriture.
Au paddock : 7 €, 10 € avec foin, 15 € avec
foin et nourriture*
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h CAVALIERS

M Gite rural (2 personnes)
01 64 97 23 81
www.gites-de-france-essonne.com

Videlles

Pa

Ji—y’ CAVALIERS

M Gite Le Clos de Videlles (4 personnes)
01 64 97 23 81
www.gites-de-france-essonne.com

M Gite La Videlloise (4 personnes)
01 64 97 23 81
www.gites-de-france-essonne.com

Moigny-sur-Ecole

Le Vaudoué

Fa

h CAVALIERS

M Gites La Brisée (8 personnes)
et Le Clos (2 personnes)
3 chemin de Malaquis, 01 60 39 60 54
gites@tourisme?77.fr
www.la-brisee.com

M Gites Les Chiméres (7 personnes)
et Les Chimeéres petite maison (2 pers.)
01 60 39 60 54, gites@tourisme77.fr

Nanteau-sur-Essonne

Achéres-la-Forét

Boissy-aux-Cadailles

Ferme des 4 Temps (volailles, terines, plats cuisinés)
21 rue de la Libération, hameau de Mainbervilliers

Barres d’attache pour 6 chevaux a proximité.

Nanteau-sur-Essonne

Chévrerie de Boisminard (fromages de chévre)
Route de Boisminard, hameau de Boisminard

Maisse

Ferme du Fourcheret (volailles)
Hameau du Fourcheret

Boutigny-sur-Essonne

Miellerie du Gatinais

7-9 chemin de Jonnerie, hameau du Pressoir
Au-dessus, sur I'étagére du haut (confitures)
31 rue des Grouettes, hameau de Marchais

Entre Saveur et Jardin (terrines et soupes)
23 rue de La Ferté-Alais

Courances

Boutique de Iégumes bio de saison
Bas de la rue du Moulin (samedi, 10h-13h)

Barres d’attache pour 6 chevaux a proximité.

Moigny-sur-Ecole

Cressonniére du Moulin du Ruisseau
D 948

Cressonniére de la Noue
D 948

Ferme de Moigny (lait)
3 Grand-Rue

Barres d'attache pour 6 chevaux a proximité.

Iﬁ I CAVALIERS + CHEVAUX

W Haras de Triaval
7 chambres d’hotes
Route des Barnolets, 06 07 26 48 70
friavalharas@aol.com
www.triaval.com
Chevaux box ou paddock (tarifs sur demande)

M Ecuries Fidelis
2 chambres d'hétes (6 personnes)
9 chemin du Vaudoué, 06 70 61 92 83
contact@ecuries-fidelis.fr
Cheval box ou paddock : 20 € foin compris*

P

h CAVALIERS

M Gite Saint-Jacques (4 personnes)
01 60 39 60 54, gites@tourisme77.fr

Maisse

A

[e—y CAVALIERS

M Gite Le Moulin de la ville (14 personnes)
01 64 97 23 81
www.gites-de-france-essonne.com

M Hatel La Belle Etape
2 route de Milly, 01 64 99 27 00
www.belletape.info

m CHEVAUX

M Ecuries de la Riviere
86 rue de la Riviere, 06 83 06 10 0
valerie.lapeyrolouis@free.fr
Cheval au paddock (si cavalier en tente et
surveille le cheval) ou box.
20 € sans nourrifure, 25 € nourriture matin et soir*.
En été, possibilité de monter une tente dans
les paddocks (eau, WC, micro-ondes du
club house).

Les gites et chambres d'hétes sont labellisés « Gite de France », & I'exception du Haras de Triaval, des Ecuries Fidelis et d'Evadec.

Fa

I= CAVALIERS

H Gite (4 pers.) et chambres d'hotes (8 pers.)
Le Clos de la Croix blanche
9 rue du Souvenir, 06 76 95 56 87
compagnie-des-clos@orange.fr
www.compagnie-des-clos.com

M Gite (4+ pers.) et 2 chambres d'hotes (4 pers.)
Le Jardin des Roches
6 chemin des Ruelles
0160777986
www.lejardindesroches.fr

M Chambre d'hoétes (4 personnes)
10 sentier de la Crille
01 6498 49 97
roulon-appel@wanadoo.fr

M 2 gites ruraux (4 et é personnes)
01 64 97 23 81
www.gites-de-france-essonne.com

IMI CHEVAUX

M Haras de Launay
Chemin de Launay, 06 72 20 96 90
thomas.plessy@free.fr
www.harasdelaunay.com
Cheval au paddock : 15 €, 30 € avec nouriture™.

M L'Arroyo
Rue du Verger, 06 47 1595 16
marine@larroyo.com
www.larroyo.com

Cheval au paddock, 10 € avec nourriture.

—

*Tous les tarifs sont donnés a titre indicatif pour une nuit en 2015 et sont susceptibles d'évoluer.

Maison du Parc

MILLY-LA-FORET, au
coeur du Gafinais fran-
cais, abrite la Maison
du Parc et est connue
pour sa halle du 15¢
siecle classée, sa tra-
dition de culture des
plantes médicinales
et le souvenir de Jean &
Cocteau avec sa deriere demeure.

A voir : la Maison du Parc, Le Cyclop, Le
Conservatoire national des Plantes a parfum,
médicinales et aromatiques, la chapelle Saint-
Blaise des Simples oU Jean Cocteau est enterré,
la Maison Jean Cocteau, le circuit en ville, les
espaces d'exposition (Paul Bédu, Moustier,
Médiatheque), Atout Branches...
www.millylaforet-tourisme.com

ONCY-SUR-ECOLE
A voir : La Ferme du Clos d'Arfois (plantes médi-
cinales, sur réservation 06 88 45 56 79).
www.oncy-sur-ecole.fr

ACHERES-LA-FORET
A voir : la platiere de Meun
(Espace naturel sensible),
formation géologique

* remarquable abritant des
milieux naturels rares, 'Ecomusée du Closeau
pour découvrir la vie rurale au 19¢ siecle.
www.achereslaforet.net

LE VAUDOUE
A voir : la Chapelle de
Fourches (12¢ siecle), vestige
d'une commanderie Tem-
pliere (en forét, sur terrain
privé mais visible du chemin).
www.levaudoue.fr

Chapelle
de Fourches

BOISSY-AUX-CAILLES

A voir : ses paysages frés particuliers, des terres
de plateau et une vallée profonde de 50 métres
qui se creuse prés du hameau de Marlanval,
descend jusqu'a Boissy et continue ensuite
jusqu'au Vaudoué. La riviere Ecole qui naissait &
Jacqueville et prend maintenant sa source au
Vaudoué, traversait autrefois le village.
www.boissyauxcailles.fr

Chévrerie de

Eoisminard

e

i

NANTEAU-SUR-ESSONNE, dans la haute vallée
de I'Essonne, classée Natura 2000

A voir : la Chévrerie de Boisminard (élevage,
traite, vente de produits), la vallée de I'Essonne.
www.nanteau-sur-essonne.fr

TOUSSON

A voir : la mare qui ser-
vait d'abreuvoir et les
menhirs de la Pierre aux
prétres et de la Croix
Saint-Jacques.
www.tousson.fr

MAISSE, petite ville
_qui fut ceinturée

de rempairs, lais-
sant apparaitre les
clochers de deu;
églises.
A voir : lariviere
Essonne, cresson-
niéres, bois.

BOUTIGNY-SUR-ESSONNE
A voir : la Miellerie du Gatinais, cressonnieres.
www.boutigny.info

VIDELLES
A voir : la mare de village, chaos gréseux.

COURANCES
A voir : le chdteau et son domaine, le potager
bio, le lavoir, la vallée de I'Ecole.
www.courances.net

?;_ !
*Moulin Grenat

MOIGNY-SUR-ECOLE,
vilage de gres
typique du Gatinais,
avec son église res- _
taurée. e .
A voir : 2 cressonnieres, vallée de I'Ecole avec
un gué, moulins, verger, circuit de la platiere de
Bellevue.

www.moigny-sur-ecole.com

atinai ais
parc naturel régional du Gahnms fran¢

f Parc
naturel

régional

du Gétinais francais

Maison du Parc
20 bd du Maréchal Lyautey
Parc 91490 Milly-la-Forét
S Tél. 01 64987393
duGétinais frangals www.parc-gatinais-francais.fr

s
Se

Essonne Tourisme
Tél.: 01 64973513
www.tourisme-essonne.com

Seine-et-Marne Tourisme
Tél. : 01 60 39 60 39
www.tourisme77.fr

Comité départemental

du Tourisme équestre

de I'Essonne

Tél.: 01 608213 37
http://cdte?1.blogspot.com/

Comité départemental

du Tourisme équestre

de Seine-et-Marne
www.tourisme-equestre77.
org/cdte.htm
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Gites de France Essonne
Tél.: 016497 2381
www.gites-de-france-
essonne.com

Gites de France
Seine-et-Marne

Tél. : 01 60 39 60 54
www.gites-seine-et-mame.com
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