CALENDRIER

Ven 9/10 14h30 Saverdun

& 20h30

Foix, centre social
L'Estive

Mer 14/10  14h

Jeu1s/10 14h30
& 20h30

Sam 17/10 14h30 Foix, mediatheque

Sam 17/10 17h30 L'Estive

Sam 17/10 20h30 L'Estive

Jeu22/10 14h-15h30 Léo de Foix
Jeu22/10 15h45-17h15 Léo de Foix

Ven 23/10 10h-12h" Foix, Passejade

Ven 23/10 14h-16h30 Foix, Courbet

Ven 23/10 14h-18h" Foix, Passejade

Ven 23/10 18h-20h L'Estive

Ven 23/10 20h30 L'Estive

Sam 24/10 17h Foix, halle aux grains

1 atelier toutes les heures

SAMEDI 17 OCTOBRE A 17H30
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B8 2 COURTS-METRAGES DE SMAIL KANOUTE

2 % Une interrogation sur la condition noire a differentes eépoques et
# dansdivers lieux, notamment a travers limpact du colonialisme et
B la persistance des rites ancestraux comme affirmation identitaire.
™ Chaque court-métrage est une performance chorégraphique :

B NEVER TWENTY ONE - 7'11 - Etats-Unis - 2018

B  YASUKE KUROSAN - 14'50 - Japon - 2019

2 &

B RUIDO

'..1 D'Ingride Santos Pinol | Espagne, Mexique | 2025 | Drame |
Sl ]

& 1h30 )

..‘.. Avec Latifa Drame, Judith Alvarez Vargas...

B | ati, une adolescente d'origine africaine vivant a Barcelone,
'.' trouve refuge dans le rap apres la mort de son pere, musicien.
I Deux ans plus tard, elle réve de percer dans le monde des batt-
les de freestyle. Cependant, sa mére, stricte et attachée aux tra-
ditions, refuse d'accepter cette ambition, qu'elle considére a la
5’. fois dangereuse et vulgaire...

B [ 'Estive sam 17 oct 17h30. En collaboration avec Camin Aktion

ADO/ADULTE
La mediatheque de L'agglo a Foix vous propose une plongee
hip-hop au tempo ralenti et aux ambiances embrumées.

Venez profiter de cette bulle sonore, confortablement installés
et laissez-vous porter..

Vos tapis, plaids et oreillers sont les bienvenus.

Samedi 17 oct a 14h30 a Foix, médiatheque _,

) 45 min - Sans inscription QN ’

Spectacle
Danse-Musique
Pianip-Pianop

Atelier Danse (Parents-enfants)

Spectacle
Pianip-Pianop

Sieste musicale
«Slow hip-hop»

Cinéma Ruido
+ 2 Courts-métrages

Concert Grand Bruit

Atelier Beatbox

Atelier Beatbox

Atelier Street-Art

Atelier Danse (Parents-enfants)
Atelier Street-Art

Atelier Danse (des 13 ans)
Spectacle Blossom

Spectacles & DJ SET
Revérence &
Ma Boite a@ Mouvements

ATELIER DE BEATBOX

e avec KENOZEN - Beatboxer

b Venez découvrir l'art de faire de
‘ la musique a partir de soi lors
g 1 d'un atelier mené par Kendzen,

*e Champion du Monde de Beatbox
B en duo 2023 et 2024 !

e Cet atelier est ouvert a toutes et
. a tous, que vous soyez débutant
. ou initie, Kendézen s'adapte au

= niveau de pratique de chacun

» pour leur permettre de progres-

. ser dans les meilleures condi-
14 tions.

. Jeudi 22 oct de 14h & 15h30 et de

[=] 15h45 & 17h15 au Léo de Foix

| Gratuit sur inscription

ATELIER DANSE

HIP-HOP
avec Francois Lamargot,
chorégraphe de la Ci¢ du

Poisson/buffle

Francois Lamargot propose un
stage abordant différentes in-
fluences qui ont constitué son
approche hybride. Fondamen-
taux en danse hip hop, rebond,
jeux rythmiques mais aussi ap-
proche au sol, fluiditeé et ges-
tuelle contemporaine. Une mul-
tiplicité de chemins qui mettent
en évidence les liens qui les
relient et comme chaque corps
peut eégalement s'’en emparer.
Ven 23 oct de 18h a 20h a l'Estive
Des 13 ans - Gratuit sur inscription

scéne nationale
de Foix et de I'Ariége
I'esti

Programme détaillé
et réservations :
www.lestive.com
0561050555
accueil@lestive.com

PARENTS/ENFANTS
ATELIER DANSE HIP-HOP

avec Francois Lamargot, chorégraphe
de la C* du Poisson/buffle et Valentine

Nagata-Ramos, chorégraphe

Valentine Nagata-Ramos et Francois Lamargot
s'associent pour un atelier en danse hip-hop en
passant notamment par la pratique du breaking.
Afin de mieux appréhender les exigences de
cette technique, ils proposent une approche lu-
dique et a l'écoute de chaque corporalité. Jeux
rythmiques, conscientisation du groupe, décou-
verte des appuis sont au programme de cet ate-
lier a destination des familles.

Ven 23 oct de 14h a 16h30 a Foix, Courbet CityStade
Dés 7 ans - Gratuit sur inscription
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ATELIER STREET-ART

avec Aurélien Nadaud Artiste Plasticien

Vortex urbain est une performance participative
de street-art qui transforme un mur ou un sup-
port en une ceuvre collective, créee au fil des
contributions de chacun.

Petits et grands sont invités a participer libre-
ment en collant de petits morceaux de gaff tape
autour d'une forme dessinée. Geste apres geste,
la matiere s'accumule, les couleurs se ren-
contrent et une ceuvre prend progressivement
vie sous les yeux de tous.

Mais Vortex urbain ne se résume pas a une créa-
tion artistique. C'est aussi une expérience col-
lective et un prétexte a la rencontre.

Ven 23 oct au jardin de la Passejade a 10h, 11h,
14h, 15h, 16h et 17h

Des 6 ans - Gratuit sur inscription

de UEstive:

: res
ateliers aup o5 61 05 05 50

iption aux ‘ -
Inscrip @Lestlve-COm

Doris Teixeira: rp

Ariege 0 @

o CapaSimels @ Yarilhes 0

CE SOIR, JE SORS MES PARENTS !
Ce soir, je sors mes parents ! est, pour les
enfants et les parents, une autre maniere de
vivre la relation familiale, d'explorer des champs
de créativite a travers des ateliers de pratique
artistique en lien avec la programmation de
spectacles ou le cinema.

Rejoignez le chorégraphe Pierre Rigal et le danseur
hip-hop Brice Mvie, finaliste du Juste Debout (battle
international) pour un atelier d'initiation a la croisée
de leurs deux univers artistiques. Un moment de pra-
tique ludique, joyeux et entrainant a partager avec
vos enfants des 8 ans.

Pierre Rigal, artiste associe a lEstive dirige la Com-
pagnie derniére minute a Toulouse depuis 2003. Ses
pieces se situent a lintersection du champ théatral,
de la danse, du cirque, de la musique, des arts vi-
suels, du mime et du sport.

Vous pourrez découvrir le spectacle de danse et
musique Pianip-Pianop le jeudi 15 octobre a 20h30 a
['Estive.

Des 8 ans - Gratuit sur inscription aupres de

Barbara Liné : 07 81 81 08 60 / 05 61 05 05 54
relations.publiques2@lestive.com

Avec la Ville de Foix, la CAF, le centre Social de la CAF. Avec
le soutien de Sogirex et d'Intermarché express a Foix

w 2. | Intermarche




Devenue le rendez-vous incontournable de I'automne, la Block Party donne rendez-vous a toutes celles
et ceux qui ont envie de s’exprimer par la danse, la musique, le street art et le beatbox.

Intimement lige a des luttes contre les discriminations, a des valeurs de paix, de liberté et de fraternité, la
culture hip-hop célebre la diversité et I'inclusivité. Dite « urbaine », elle s'invente et s’exprime tout autant
en milieu rural car elle revét aujourd’hui une dimension mondiale.

En partenariat avec le festival et le réseau HYPE OCC, le PAAJIP, le Léo de Foix et le centre social du
Courbet, I'Estive porte ce temps fort ouvert a toutes les expressions, dans un esprit de partage et de féte
qui rassemble artistes professionnels et amateurs.

A )

Vendredi 9 octobre | 20h30
a Saverdun, salle des fétes

Jeudi 15 octobre |20h30
a Estive, Foix

Durée : 1h | dés 8 ans

Tarif Jaune

DANSE & MUSIQUE

PIANIP-PIANOP

Compagnie derniere minute - Pierre Rigal, Brice Mvie & Constant Despres

Pierre Rigal, artiste associé a l'Estive, provoque une rencontre pierrerigal.net
inattendue entre deux jeunes virtuoses : l'un pianiste classique,
l'autre B-Boy, habitué des plateaux hip-hop. Il chapeaute et or-
ganise la conversation entre ces deux artistes fous de leur dis-
cipline, dans une conférence faussement sérieuse aux allures

de féte.

A Pinitiative de Paul-Arnaud Péjouan, co-
fondateur du festival international Piano aux
Jacobins | Conception, mise en sceéne et
interprétation Pierre Rigal | Interprétation
et piano Constant Despres | Interprétation
et danse Brice Mvie (dit Eternal Flame)
| Regard extérieur Mélanie Chartreux |
Mise en production Suzanne Maugein et
Nathalie Vautrin | Stagiaire Justin Rioult

Constant Despres, jeune talent formé au conservatoire de Paris,
est né dans une famille de musiciens. Depuis plus de 10 ans, il
pratique le piano 6 a 8 heures par jour, sans exception. Brice Mvie,
artiste visuel et B-Boy passionnég, a découvert la danse a travers
la Capoeira et le Krump. Curieux de ces deux talents aux profils
aussi riches qu'étonnants, Pierre Rigal organise le dialogue entre
eux, tel un maitre de cérémonie burlesque qui aime se méler de
ce qui ne le regarde pas..

En partenariat avec
la Ville de Saverdun

Entre les trois hommes commence une conversation qui invite
les biographies et les mélodies des plus grands compositeurs
de piano. Envolees corporelles et musicales se repondent dans
un tourbillon de surprises. L'absurde et la poésie s'immiscent
dans cet échange foisonnant qui fait « voler en éclats de rire »
les conventions du piano et de la danse.

Vendredi 9 octobre | 14h30
a Saverdun, salle des fétes

Jeudi 15 octobre | 14h30
a I'Estive, Foix
(ouvert a tous)

Pierre Rigal fonde la Compagnie derniere minute a Toulouse
en 2003. Sa demarche integre différentes pratiques: la danse,
le cirque, le théatre, le mime, la musique et les arts visuels. Sa
compagnie se produit en France et a l'international.

VAR i

Vendredi 23 octobre | 20h30
a I'Estive, Foix

.
.

Durée : 1h15 + bal | dés 5 ans
Tarif Jaune

DANSE
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Cie Kilai - Sandrine Lescourant

Aprés Raw, trio féminin trés remarqué de la Block Party 2024, www.cie-kilai.com e
Sandrine Lescourant revient avec un groupe de danseurs a .
l'énergie communicative. Elle invite des amateurs a les rejoindre

! B i 2 : Interpretes et musicien-nes Najoi Bel Hadj, oy
pour une éclosion tribale, vibrante, qui connecte les corps et les Sophie Palmer, Joél Brown ou Jeremie Sele
esprits jusqu'a la synergie. Une célébration du collectif, créée Tshiala, Charlyngan Mathurine aka Cjm’s, '.-'_' .

. . . ' T P '] . " . .
en partie in situ. Si l'expérience vous tente, rejoignez-les ! Abraham Diallo | Composition musicale e
collective sous la direction d’Abraham ‘el
, " . ] Diallo | Régie son Vincent Hoppe | re
Autour d'un noyau de danseurs hip-hop aux profils singuliers, Création lumiéres et scénographie Esteban _o..o.

une quinzaine de volontaires amateurs composent une foule Loirat !
dansante et chantante. Guidés par une partition laissant des
plages de création a chacun, les corps se frolent et s'enlacent,
tournent dans un bal original qui s'invente avec celles et ceux
qui le composent. Leffervescence collective fait naitre la danse
comme un besoin épidermique, dans un espace de liberté col- ISR o
lective rare. DR
Le spectacle est une expérience corporelle entre bal, chorale ) e ®
et concert ; presque un rituel, un mouvement viscéral qui trans- 4
cende le hip-hop originel de la compagnie. Dans la vérité des i “:te
gestes amateurs se déploie une virtuosité profonde, ancrée dans .
le secret des corps humains qui se livrent en mouvement. Une LTS 5
éclosion intime et partagée aux allures de féte.

Sandrine Lescourant crée la compagnie Kilai en 2014, tout en
restant interpréte pour différents chorégraphes, notamment
Amala Dianor. Formée a de multiples techniques - modern jazz,
contemporaine, hip-hop.. - elle a créé son style, unique, et fait
place, dans sa compagnie, a des artistes de multiples horizons.
Elle a été accueillie a l'Estive en 2024, avec Raw.
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CONCERT HIP-HOP

GRAND BRUIT

Pumpkin & collectif Grand Bruit - .

Samedi 17 octobre | 20h30 : oo 9

a lEstive, Foix Sous l'impulsion de la rappeuse Pumpkin, les nouvelles tétes  * .°'° o
) de la bouillonnante scéne hip-hop nantaise se rassemblent  *. * o ®
Durée : 1h30 pour bousculer les codes. Avec des écritures taillées a la serpe =y -.o*‘
Tarif Jaune - Concert debout de la génération Z, 6 artistes composent un show unique ou le Y
Buvette par PeripI’Art - Fuxus collectif fait briller les individualités de chacun-e. W A
Du rap au spoken word, de la prise de parole au chant a cap- _ ,f_f- '
pella, du boom bap a la trap, la diversité du collectif Grand Bruit ~ ° i W
deboule sous les projecteurs. Double C, Fée, Shadéblauck, Supa e T .0

et Hvrley Queen se partagent les micros, Maclarnaque manie
les platines. Un casting clinquant pour une scene énergique,
vibrante, qui célébre le rap sous toutes ses formes, l'adelphité
et le vacarme.

pumpkinisorange.com
@grandbruit.live

Avec Pumpkin, Double C, Fée, Hvrley
Queen, Maclarnaque, Shadéblauck,
Supa | Direction artistique Pumpkin |
Production MUSAZIK

Lasse des mots creux sur la parité des chances dans le milieu
du rap, la rappeuse Pumpkin impulse un projet mélant hip-hop
et féminisme avec La.Club en 2019. Le projet Grand Bruit s'ins-
crit dans sa démarche d'accompagnement des jeunes artistes
émergentes. Elle partagera la scéne avec elles pour ce concert
exceptionnel a l'Estive.

Ciné hip-hop . Film Ruido
a voir a I'Estive
le samedi 17 octobre a 17h30
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Samedi 24 octobre | 17h . - v
a Foix, Halle aux grains i 3

Au programme : Spectacles & DJ SET
précédés de restitutions d’ateliers
Durée : 2h environ | dés 6 ans

Gratuit
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MA BOITE A MOUVEMENTS ( rurmmone

C'® du Poisson/Buffle - Francois Lamargot

AUTOPORTRAIT DANSE

EXTRAIT DE CREATION EN COURS

REVERENCE

C¢ Dans6T
Bouziane Bouteldja
& Coraline Lamaison

Francois Lamargot est un danseur hybride, passionné, nourri de
multiples influences. De Michaél Jackson au ballet, en passant
par la housedance et le breakdance, il décortique et explore les
mouvements qui ont construit son identité artistique.

Dans cette conférence dansée autobiographique, Francois La-
margot parle de ce qui a faconné lartiste prolifique et recon-
nu qu'il est aujourd’hui. Sur scéne, il recrée sa petite chambre
de gm?, laboratoire de ses expériences techniques entre battle,
cours et spectacle..

Apres avoir fouillé son passée et son
histoire franco-algérienne dans «Ré-
versible», le rapport a la danse, au
hip-hop, Bouziane revient ici avec
Coraline Lamaison faire un bilan ;
regarder le parcours qu'il a accom-
pli, sans fard, sans tricherie, avec
humour, dans une danse épanouie
mélee de break, de techniques hip-
hop multiples, de contemporain, de
performance...

Du travail au sol en jeux de jambes, il se laisse porter par les
musiques, cotoie la danse classique, la musique pop et méme
le théatre physique, emprunte son flow au hip-hop et salue la
house-dance.. Une hybridation joyeuse, curieuse, qui abat toutes
les frontieres de la danse pour mieux en célébrer son essence.

A tout juste 20 ans, Francois Lamargot signe sa premiére piéce,
Horizon. Avec Akasha et Gardien du temps, il affirme son écri-
ture atypique, ou la danse-contact se conjugue au hip-hop et scene Coraline Lamaison
au contemporain. Polyvalent, il est interpréte pour de nombreux éome?;i';se”r ESRIE
chorégraphes et signe diverses créations en France et a linter-

national. Il est aujourd’hui base a Nimes. \

Chorégraphie et mise en

dans6t.com

poissonbuffle.com



