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22 «<NOS FERMES
sl ACCUEILLENT-

> DIMANCHE 27.09

FESTIVITES SUR LE THEME

DE LA DIVERSITE

AUX JARDINS DU COTEAU

Visitez la ferme et profitez d'une ambiance festive et conviviale
riche en animations et concerts axés sur le theme de la biodiversité.
Buvette, crépes, jeux, balades avec les @ines, tout 'aprés-midi.

Le mafin, un atelier cuisine autour des ceufs et [égumes de la ferme.

Atelier de 10h a 12 h sur inscription.
> Les Jardins dv Coteau, Saint-Cassien. 12h > 18h

> samenl 3.10

D'UN MONDE A LAUTRE
GAEC DU BERGER DE LA SURE

De I'¢levage d la thérapie, venez découvrir différents aspects

de la relation humain-animal au sein de la ferme.

Dans une démarche circulaire et co-construite, I'animal se fait

nourricier, médiateur, thérapeute. . . Visite de la ferme, ainsi

qu'un atelier thérapeutique avec les animaux toutes les heures.

—==> GAEC Les bergers de la Sure, La Sure en Charfreuse.
10h > 16h

AU GAEC CHAMP CHABERT

> sameDi 3.10

DECOUVERTE DU MONDE DES ABEILLES

Découvrez |'univers des abeilles, de la ruche, et les nombreux
produits que 'on peut fabriquer. Profitez d'un apéro et du spectacle
« Les Racomptoirs » qui aborde la thématique de I'ivresse

et ses dérives sur les enjeux sociétaux et environnementaux.
Atelier sur inscription 9h30 > 11h30 et 14h > 16 h.
Atelier sur la ruche: 5€/pers. Apéro spectacle de 18h30 d 20h 30.
==> GAEC Champ Chabert, La Buisse.

& Divanche 4.10
AUTOUR DU MIEL ET DU VIN

Julie et Séhastien vous accueillent @ I'occasion de leur ferme
ouverte afin de découvrir leur exploitation et produits bio
et locaux autour du miel et du vin.
==> GAEC Champ Chabert, La Buisse.

10h > 13h et 14h > 18h

> pimanche 4.10
PORTES OUVERTES GAEC LA AMAPOLA

Découvrez des thématiques telles que la transmission, la coopération
ou la solidarité. Le spectacle « On mange quoi demain » de la C®
Infusion ainsi que le collectif paysan « Le Pied a Terre » animeront
cette journée ainsi que de nombreux ateliers. Représentation

de la Chorale de Centr'Alp & 11 h, puis des balades d'dnes.

=> GAEC La Amapola et Le Pied d Terre, Moirans.> 10 h

> pimanche 11.10
MARCHE DES PRODUCTEURS LOCAUX
A LA FERME DE GALERNE

Al'occasion du marché, découvrez les méfiers et produits
du ferritoire. Sur place: animations, échanges, restauration et thédtre.

—=> La ferme de Galerne, Tullins. > 9h

> pimancHE 11.10
VISITE DE LA FERME LA FORET FRUITIERE

Venez découvrir le réle que jouent les animaux (moutons, poules)
dans le verger. Des temps ludiques et d'histoires pour vos enfants!
==> La ferme de lo Forét Fruitiére, Moirans.

Départ & 10h 30 puis 16 h.

> samenl 17.10

JOURNEE <«NATURE ET SAVEURS
DE NOTRE JARDIN > AUX NOUVEAUX
JARDINS DE LA SOLIDARITE

Nombreuses animations et ateliers, repas partagé ainsi que
le spectacle « On mange quoi demain » de la C* Infusion, qui invite
a réfléchir sur notre alimentation ef notre rapport & 'agriculture.
> Les nouveaux Jardins de la Solidarité, Moirans.

10h > 16h

> samenl 24.10

VISITE DE LA PEDINIERE

DES RACINES ET DES FRUITS

Explorez I'univers d'une pépiniére & travers la découverte

des arbres fruitiers, comment ils sont produits et les entretenir.

Vous apprendrez & planter un arbre et a réaliser sa taille

de formation. Horaires et infos le site infernet.

=> Pépiniére des Racines et des Fruits, Voreppe
9h>12h30

EXPOSITION PHOTO

<<MAINS NOURRICIERES, PORTRAITS
DES AGRICULTRICES ET AGRICULTEURS
DU PAYS VOIRONNAIS >

Le vernissage sera |'occasion d'inaugurer |'exposition photo
dans laquelle vous pourrez découvrir I'histoire, les pratiques
et le lien au territoire de celles et ceux qui nous nourrissent.
L'exposition est en visite libre, aux horaires d'ouverture

de la médiathéque.

FILM <«<PETIT PAYSAN >

Assistez a la projection du film de Hubert Charuel

(dés 12 ans), qui retrace I'histoire d'un éleveur bovin

face & la propagation d'une épidémie et ses conséquences
sur son exploitation. Un film émouvant, décrivant

|a réalité des paysans avec justesse face au drame

que peuvent représenter les épidémies.

Ny ﬂ
> mArDI 29.09

CINE RENCONTRE
<ETRE(S) VIVANTS >

Venez découvrir le documentaire de Héléne Pineau

et Valérie Bonniol, I'occasion d'inferroger nos liens

au vivant, de découvrir les métiers d'éleveur et de berger,
leur vie, leur parcours mais également leur place

dans le monde. Un temps d'échange sera organisé

avec une des réalisatrices ainsi que des éleveurs.

La Vence Scéne, Saint-Egréve
20h >21h30

DECOUVERTE SENSORIELLE
DES PLANTES ET DE LEURS USAGES

Venez passer une matinée sur le théme de la découverte
sensorielle des plantes et de leurs usages avec Pierre,
animateur nature de I'association Le Pic Vert.

Sur inscription.

RAMASSAGE CITOYEN
ET GOUTER @ DECHET

Les Sentinelles Vertes vous proposent de participer
a un ramassage citoyen suivi d'ne pesée,

puis d'un godter zéro déchet avec I'inauguration
de I'exposition «La mise au rebus du déchet>.

LA MINI FERME EN BALADE

Partez & la découverte des animaux a plumes et a poils
et du métier d'éleveur. La mini ferme en balade,

c'est une ferme pédagogique ifinérante et ludique,
pour les petits et grands!

INTRODUCTION A L'ALIMENTATION
SANTE EN MEDECINE
TRADITIONNELLE CHINOISE

Participez @ une conférence sur la médecine traditionnelle
chinoise, dont I'alimentation constitue un des piliers
fondateurs. Le rdle des cing saveurs, la nature énergétique
des aliments et hien d'autres aspects seront abordés

par des médecins spécialistes du domaine.

RENCONTRE AUTOUR
DE LA SECURITE SOCIALE
DE L'ALIMENTATION

Il s'agira d'un moment d'échange, d'apprentissage
et de questionnement sur la Sécurité Sociale
de 'Alimentation.

>\

JEVILGEY
U
LE VILLAGE DES FUTURS =+~
Rencontrez les acteurs du ferritoire mobilisés

pour les transitions environnementale, énergétique

et alimentaire au sein d'un village regroupant institutions,
collectivités, producteurs locaux et hien d'autres.

Sur place, une restauration de saison sera également
proposée par Tero Loko.

CONFERENCE

SUR LES PERTURBATEURS
ENDOCRINIENS : QUELS ENJEUX
POUR NOS TERRITOIRES

Cette conférence sera I'occasion de découvrir les effets
des perturhateurs endocriniens sur la santé, la facon
de limiter notre exposition et quelles solutions s'offrent
a nous. Un temps d’échange sera proposé ainsi

que des témoignages. La conférence sera animée

par un médecin de la CPAM.

Sur inscription.

REPRESENTATION THEATRALE
<FEU LA FORET >

Assistez & la reconstruction d'un pefit village ravagé
par un grand incendie. Enire tensions, résilience
et organisation, cette piéce de thédtre sera 'occasion
de s'inferroger sur les enjeux actuels, avec un temps
d'échange préalable organisé par les comédiens.
Sur inscription.




> Mercrenl 14.10

ATELIER «LONGUE VIE
AUX FRUITS ET LEGUMES!>>

Venez vous divertir avec les ambassadrices
de la prévention et du fri des déchets, découvrez
des astuces pour organiser voire frigo et vos placards

et hénéficiez de conseils pour conserver
plus longtemps vos fruits et légumes!
' Sur inscription. —a
==> Bibliothéque de Tullins
14h > 15h30 &

> Jeuni 19.10
FESTIVAL DE LA SOUPE
Sortez vos chaudrons et vos tabliers pour partager
votre meilleure recette de soupe, chaude ou froide,
traditionnelle ou surprenante pour petits ef grands.
Vous pourrez également déguster gratuitement
les soupes proposées (n'oubliez pas d'apporter
un hol et une cuillére) !
Dégustation de la soupe a partir de 18 h.
==> Marché et école élémentaire,

Saint-Etienne de Crossey
15h30 > 17h30

\

> marDI 20.10

VISITE ET ATELIER
<DOPOTE ANTIQUE >

Aprés une visite guidée durant laquelle vous aurez

I'occasion de découvrir |'alimentation antique,

participez @ un atelier culinaire « Popote Antique »,

ou vous apprendrez & réaliser des « globi»,

une recette a base de semoule et de fromage frais

pour régaler vos papilles. ... d la mode antiue!

Sur inscription.

=> Musée Archéologique du Lac de Paladru
14h30 > 16h30

> Mercrepi 21.10
ATELIER DECOUVERTE
DE LA LACTOFERMENTATION

Participez & un atelier pour apprendre les bases

d'un mode de conservation ancestral, économique

et bon pour la santé : la lactofermentation.

Pensez a apporter votre planche a découper,

un pot de confiture (d’environ 30 cl) vide et propre,

un torchon et voire plus beau tablier !

Sur inscription.

==> Epicerie Amandine, Voiron (WA
10h > 11h30

> MErcrenl 21.10
ATELIER POLLINISATEURS

Les pollinisateurs, qui sont-ils ? Quels sont leurs réles?
Comment les aider ? Autant de questions auxquelles
vous aurez toutes les réponses. Une dégustation

de miel vous sera proposée en fin d'atelier.

Sur inscription.

=> Médiathéque Albert Camus, Rives

14h > 15h30

<<PARCOURS ELEVAGE >

A l'occasion

de I'année internationale
du pastoralisme, I'élevage
local est a I’honneur!

% PROJECTION DU FILM
<DETIT PAYSAN >

VENDREDI 25.09 - 19130

Meédiathéque George Sand, Moirans

@ ATELIER CUISINE
SUR LA THEMATIQUE DES EUFS
AUX JARDINS DU COTEAU

DIMANCHE 27.09 10h > 12k

Les Jardins dv Coteau, Saint-Cassien
Sur inscription

@ FERME OUVERTE
GAEC LES BERGERS DE LA SURE

SAMEDI 3.10 10k > 16k

La Sure en Charfreuse

Dans le cadre de ce parcours, qui met

en avant le «mieux mais moins de viande »,
venez découvrir et rencontrer les acteurs

de I'élevage local qui produisent de la viande
et faconnent le territoire du champ @ l'assiette!

@ TABLE-RONDE
«<FLEURS, ELEVEURS :
DES PRAIRIES A L'ASSIETTE >

MARDI 6.10 - 18130
Villard de Lans

& VISITE PEDAGOGIQUE

A LA FERME DE LA GRANGETTE
«<MIEUX COMPRENDRE

POUR MIEUX CHOISIR >

JEUDI 15.10 - 9h30

Départ en mini-bus depuis ['Accorderie
dv Haut Grésivaudan et Ceur de Savoie.

Sur inscription

@ VISITE DE L'ABATTOIR DE GRENOBLE
VENDREDI 16.10 41 > 10n

2 avenue de Louisiane, Le Fontanil-Cornillon

Sur inscription ‘




