Office de Tourisme du Pilat
www.pilat-tourisme.com
Tel : 04 74 87 52 00

LE
MASSIF
DU PILAT

PLEIN LAVUE!

SEJOUR 5 JOURS - RANDO PILAT RHODANIEN
Parc Naturel Régional du Pilat

5 jours / 4 nuits - Niveau Modéré A partir de
Séjour tout public (dés 12 ans)

Pension compléte 448€/pers
Période : Avril 2 Octobre (base 2 personnes)

VOTRE VOYAGE

5 jours de randonnée sur le Piémont rhodanien, vous étes bien dans la Loire mais sur le versant le plus ensoleillé du
Massif du Pilat! Les vignobles en terrasses de Saint Joseph et de Condrieu cotoient les vielles pierres des villages
classés, et le parcours offre des belvédéres incomparables sur la vallée du Rhéne, les sommets du Pilat et la chaine
des Alpes..

Points forts du séjour

Vignobles de Saint-Joseph et de Condrieu

Dégustation dans les caves

Village médiéval de Malleval

Les Créts du Pilat et les Trois Dents

Les plus beaux panoramas sur la vallée du Rhéne

Chartreuse de Sainte-Croix-en-Jarez, village classé parmi les Plus beaux villages de France

PROGRAMME :

JOUR 1 : ROISEY (Sagnemorte ou Les Trois Dents)

Distance : 7 km - Dénivelé positif : 350 m. Dénivelé négatif : 350 m. 2h30 de marche.
Hébergement : Chambre d’hétes. Repas inclus : soir. Repas libres : matin, midi.

Arrivée a Roisey en début d’aprés-midi. Vous étes accueillis par votre hébergeur pour 2 nuits.
Installation puis petite balade panoramique au-dessus du village.

Variante plus longue pour aller jusqu’aux Trois Dents (dans ce cas, prévoir d’arriver dans la matinée)
Distance : 14 km - Dénivelé positif : 725 m. Dénivelé négatif : 725 m. 5h00 de marche.

JOUR 2 : Boucle au départ de Roisey : MALLEVAL

Distance : 14 km - Dénivelé positif : 320 m. Dénivelé négatif : 320 m. 4h00 de marche.

Hébergement : Chambre d’hétes. Repas inclus : matin, midi (pique-nique), soir.

Au départ de votre hébergement, vous gagnez le village médiéval de Malleval, accroché sur son éperon rocheux et entouré de
nature et de vignobles. Profitez d’'une petite pause, et allez déguster les vins afin d'apprécier pleinement les saveurs du Pilat
Rhodanien.




Suggestion de visite : village médiéval de Malleval, viticulteurs.

JOUR 3 : ROISEY — PELUSSIN

Distance : 13 km - Dénivelé positif : 330 m. Dénivelé négatif : 400 m. 4h30 de marche.

Hébergement : Chambre d’hétes. Repas inclus : matin, midi (pique-nique), soir.

Direction votre second hébergement en passant sur les hauteurs du Pilat, au pied « des Trois Dents » et du Crét de I'Oeillon.
L’arrivée sur Pélussin par le sentier de la Soie vous invitera a un petit détour a la découverte de la Maison du Parc et du quartier
historique de Virieu.

Suggestion de visite : Maison du Parc du Pilat, quartier historique de Pélussin

JOUR 4 : Boucle au départ de Pélussin : SAINTE-CROIX-EN-JAREZ

Distance : 18 km - Dénivelé positif : 760 m. Dénivelé négatif : 760 m. 6h30 de marche.

Hébergement : Chambre d’hétes. Repas inclus : matin, midi (pique-nique), soir.

Au départ de votre hébergement, partez a la découverte d’'un autre versant du massif et de la Chartreuse de Sainte-Croix-en-
Jarez, village classé parmi « Les Plus Beaux Villages de France ».

Suggestion de visite : Chartreuse de Sainte-Croix-en-Jarez, Ferme du Moulin des Chartreux

JOUR 5 : PELUSSIN — ROISEY

Distance : 15 km - Dénivelé positif : 375 m. Dénivelé négatif : 300 m. 4h00 de marche.

Repas inclus : matin, midi (pique-nique). Repas libre : soir.

Pour le retour sur Roisey, vous emprunterez le sentier du Tacot, cette ancienne voie de chemin de fer et son impressionnant
viaduc surplombant le Régrillon et les usines de tissage. Départ dans I'aprés-midi.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des impondérables sont toujours
possibles et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement.

Hébergement - repas

Hébergement :
En chambre d'hétes (anciennes fermes rénovées). Chambre individuelle, double ou triple (tarifs spéciaux pour enfant
partageant la chambre de deux adultes), salle de bain et WC privatifs.

Repas :
Petits-déjeuners et diners pris dans les hébergements ou dans un restaurant a proximité.

Attention, compte tenu des contraintes liées a la gestion d'un hébergement (nettoyage, réapprovisionnement, etc), il se peut
qu'avant 16 ou 17 h les hébergements soient fermés ou que leurs propriétaires ne soient pas présents. Merci pour votre
compréhension.

TARIFS :
448,00€ / adulte

(Base 2 personnes en chambre double, lit double)

Nombre de personnes :
Mini 1 personne, Maxi 5 personnes

Le prix comprend

- L'hébergement en pension compléte (pique-nique a midi), du diner du jour 1 au pique nique du jour 5,
- Le carnet de route,

- Le transport des bagages entre les hébergements,

- La taxe de séjour.

Le prix ne comprend pas

- Les boissons et dépenses personnelles,
- Le transport aller-retour jusqu'au lieu de rendez-vous.



Documentation fournie

- 1 carte du Parc Naturel du Pilat au 1/50000 avec le tracé de l'itinéraire
- 1 descriptif des étapes jour par jour
- documentation touristique

Balisage

Le circuit proposé emprunte le plus souvent des sentiers balisés :
- en blanc et marron pour les sentiers du Parc du Pilat

- en blanc et rouge pour les sentiers de Grande Randonnée

- en orange pour les sentiers équestres

- en blanc et jaune pour les sentiers communaux

- balisage VTT (ronds et triangle marrons)

Acces

Depuis I’A7, en venant du nord sortie n°10 Condrieu, en venant du sud sortie n°12 Chanas puis RD86 jusqu'a Chavanay.
Depuis Saint-Etienne et 'Ouest de la France, Autoroute A47, sortie n° 13 La Grand Croix.

Suivre ensuite la direction de Pélussin puis Maclas. A la Chaize, prendre a droite la direction de Roisey.

Les chambres d’hétes Le Clos du Martouret sont fléchées depuis le village de Roisey.

Environnement

Massif de moyenne montagne étagé entre 140 et 1432 m d'altitude, le Pilat voit s'affronter les climats méditerranéens,
continentaux et océaniques, ce qui lui confere une exceptionnelle diversité de richesses naturelles, donnant naissance a 5
paysages bien tranchés :

- le Haut-Pilat, formé de plateaux a 1000 m d'altitude ou les prairies d'élevage sont parsemées d'importantes fermes de granit

- le Pilat du Jarez, aux portes de la vallée urbanisée avec son architecture typique et marqué par de fortes pentes et de
nombreux barrages

- le Piémont rhodanien, pays des pommiers et des vignobles escarpés sur les coteaux le long du Rhéne

- la vallée de la Dédme, versant méridional du Pilat a la frontiere de I'Ardéche dévoile un riche passé industriel

- les Créts, sommets du massif et site naturel majeur du Pilat ou se cbtoient hétraies, chirats et landes sommitales

Les randonnées se déroulent dans la zone du Parc naturel régional du Pilat et, a ce titre, toute activité se doit d'en respecter la
charte, notamment en terme de protection : respect du patrimoine naturel, respect du patrimoine culturel et des habitants,

respect des ressources naturelles (eau, sols, habitats, faune, flore, climat).

Climat

Influence méditerranéenne trés marquée dans la vallée du Rhone, températures élevées en été. Le printemps est ici une
saison magnifique pour la marche, a moins de préférer celle des vendanges colorées des saveurs du Pilat Rhodanien.



